
 
CATEQUESE PREPARATÓRIA JMJ LISBOA 2023 

Com o Papa, sou uma missão nesta terra 

 
OBJETIVOS DA CATEQUESE: 

• Conhecer a história de vida do Papa Francisco e a sua relação com São Pedro, primeiro Papa; 

• Aprofundar as dimensões do caminho espiritual de São Pedro e o modo como elas nos inspiram hoje; 

• Comprometer-se com a missão da Igreja, da qual o Papa é sinal e garantia;  
 
Notas: 

● Esta catequese está pensada para acontecer durante o 2.º trimestre do ano pastoral; 

● Na sala estão alguns símbolos da Argentina (localização no mapa, dançarinos de tango, Messi, etc. ). Está 
também um saco com os seguintes objetos:  bandeira da argentina, balão de ensaio, báculo, barco, mapa 
de Israel, redes de pesca.  

● Tenha-se em conta a situação das crianças (idade, experiência de fé, etc.) a fim de se preverem as devidas 
adaptações. 
 

EXPERIÊNCIA HUMANA  
 

DESENVOLVIMENTO DA CATEQUESE  MATERIAIS NECESSÁRIOS  

• O espaço onde decorre a catequese deve estar decorado com elementos 
alusivos à Argentina, país natal do Papa Francisco.  

Mapa do país no globo, 
dançarinos de tango, 
Messi, etc.  

• O catequista introduz a catequese pedindo que os catequizandos tentem 
identificar os símbolos presentes na sala. Conduz o diálogo, dizendo que na 
Argentina nasceu alguém muito especial.  

• Faz as seguintes perguntas: 

• Já ouviram falar no Papa? O que ouviram? 

• Como se chama o Papa atual? 

• Depois convida a ver um vídeo sobre o Papa Francisco; 

• No final, o catequista dirige algumas questões aos catequizandos sobre 
alguns aspetos da vida do Papa de forma a consolidar algumas ideias-chave.  

• De seguida, o catequista convida as crianças a tirarem do saco os objetos. 
Procura que identifiquem os objetos que se referem ao Papa Francisco.  

• Pergunta, depois, a quem se referirão os outros símbolos. Faz, então, a 
transição do Papa atual para São Pedro (1º Papa),  através da associação dos 
símbolos: 
 

Papa Francisco (Papa atual) São Pedro (Primeiro Papa) 

Balão de ensaio (que era químico) Barco (porque era pescador) 

Bandeira Argentina (terra Natal) Mapa de Israel (terra Natal) 

Báculo (usado na sua missão) Cajado (usado na sua missão) 

 

• Conclui que a missão que Jesus confiou a Pedro, o primeiro Papa, foi cuidar 
da Igreja e apascentá-la. Essa missão é continuada, hoje, pelo Papa 
Francisco.  

Vídeo 
https://www.youtube.co
m/watch?v=ual8GRM077k
&t=0s&ab_channel=Catho
licLink 
 
 
 
 
 
 
 
Símbolos relacionados 
com a identificação da 
pessoa: 
Balão de ensaio/Barco 
Bandeira Argentina/Mapa 
Israel 
Báculo/cajado 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ual8GRM077k&t=0s&ab_channel=CatholicLink
https://www.youtube.com/watch?v=ual8GRM077k&t=0s&ab_channel=CatholicLink
https://www.youtube.com/watch?v=ual8GRM077k&t=0s&ab_channel=CatholicLink
https://www.youtube.com/watch?v=ual8GRM077k&t=0s&ab_channel=CatholicLink


 
PALAVRA DE DEUS  

DESENVOLVIMENTO DA CATEQUESE MATERIAIS 

NECESSÁRIOS  

● De seguida, o catequista anuncia às crianças que irão desvendar como Pedro 
descobriu a sua Missão; 

● Constituem-se pequenos grupos, pelo menos três, (no máximo 5/6 elementos); 

● A cada grupo é atribuída uma das seguintes passagens bíblicas: 
 

✔ Mt 4, 18-20 - Chamamento 

✔ Mt 16, 13-18 - Confissão Messiânica 

✔ Jo 21, 15-17 - Missão Pastoral 
 

• Num primeiro momento, consoante a idade, os grupos são convidados a 
procurar e ler o texto bíblico, descobrindo o sentido do texto e uma palavra-
chave que o caracterize.  

• Os grupos explicam aos outros o que é relatado no texto e o catequista conduz 
o diálogo por forma a que encontrem a palavra chave.  

• À medida que se descobre cada palavra-chave coloca-se um dístico da mesma 
num placard.   
 

✔ Mt 4, 18-20 - É chamado por Jesus a ser seu discípulo,  a cultivar a sua 
relação com o Mestre e a tornar-se seu Amigo [Palavra-chave: 
Chamamento]; 

✔ Mt 16, 13-18 - É chamado a professar a fé - eu creio - e a reconhecer em 
Jesus o Filho de Deus [Palavra-chave: Fé]; 

✔ Jo 21, 15-17 - É chamado à missão de conduzir a Igreja [Palavra-chave: 
Missão];  

 

● O catequista sintetiza a vida de São Pedro, destacando a importância do 
chamamento que Jesus lhe fez. São Pedro segue Jesus como discípulo, 
professando a fé nele. Finamente, aceita colaborar na missão que o próprio 
Jesus lhe confia, continuando a sua missão como pastor da Igreja.  
 

● De seguida, pode apresentar o seguinte texto adaptado do Catecismo da Igreja 
Católica: 

 

Foi só a Pedro que o Senhor fez a pedra da sua Igreja. Confiou-lhe as chaves da 
Igreja e instituiu-o pastor de todo o rebanho. Este serviço pastoral de Pedro é 
continuado pelos bispos sob o primado do Papa. O Papa, bispo de Roma e 
sucessor de S. Pedro, é princípio e fundamento da unidade da Igreja. (cf. 
Catecismo da Igreja Católica, nn. 881-882)  

 

● De seguida, o catequista convida os catequizandos a olhar para as palavras-
chave. Com a ajuda do quadro, procura estabelecer um paralelismo entre a vida 
de São Pedro e a vida de cada um. 

● Quando apresenta a Minha atitude para com os outros e para com Jesus, deixa 
que as crianças se exprimam livremente e escrevam no papel de cenário o que 
vão sentido e dizendo.  

● Se for oportunamente pedagógico, pode-se apresentar o quadro vazio que o 
catequista vai preenchendo ao longo do diálogo.  

 
 
Bíblias 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Palavras: 
Chamamento, Fé, 
Missão  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esta passagem fará 
sentido para grupos da 
segunda etapa.  
 
 
 
 
 
Papel de cenário 
escrito com “Minha 
atitude para com os 
outros” “Minha 
atitude para com 
Jesus”; Marcadores;  
 



 
 

Palavra-chave Atitude de Pedro Minha atitude para com os 
outros 

Minha atitude para com 
Jesus 

Chamamento Deixou as redes e a barca e 
seguiu Jesus. 

Recordar os nossos 
primeiros encontros e 
como nos tornámos amigos 
de alguém. 

Tal como Pedro, também 
somos chamados a ser 
amigos e discípulos de 
Jesus. E qual é a nossa 
resposta? 

Fé Pedro depois de ser amigo 
de Jesus, é capaz de O 
reconhecer como o Filho de 
Deus.  

Há alturas onde dizemos 
aos nossos amigos que 
gostamos deles. Às vezes 
até trocamos símbolos da 
nossa amizade, como um 
“compromisso público” da 
nossa amizade. 

Com Pedro e Jesus 
aconteceu o mesmo! E 
nós? Com o nosso amigo 
Jesus, como é que nos 
referimos a Ele? Como 
professamos a nossa Fé? 

Missão Depois de O reconhecer 
como Filho de Deus,  Pedro 
conseguia dizer aos outros 
quem era Jesus!  

Também connosco 
acontece isso. Chega uma 
altura em que os nossos 
amigos são tão importantes 
para nós, que falamos deles 
a outras pessoas, contamos 
como passamos o tempo 
juntos e quais as 
brincadeiras preferidas. 

E na nossa relação com 
Jesus? 
Qual é a nossa missão? 
Como podemos participar 
na missão da Igreja 
colaborando com o Papa 
Francisco? 

 
EXPRESSÃO DE FÉ  

CONTEÚDOS / ESTRATÉGIAS MATERIAIS 
NECESSÁRIOS 

• Depois do diálogo em torno da missão, o catequista apresenta a frase do Papa 
Francisco: “Sou uma missão nesta terra” (cf. EG 273).  

• De seguida distribui uns cartões com a frase escrita e pede aos catequizandos 
que completem a frase: Colaboro com a missão do Papa quando...;  

• Depois de cada um partilha o que escreveu, intercalando-se com refrão do 
cântico “Tu que nas margens do lago”: “Senhor, tu fixaste meus olhos...;  

• Reza-se o Pai Nosso;  

Cartões com: “Sou 
uma missão nesta 
terra” e Colaboro com 
a missão do Papa 
quando... ; 
Canetas;  
Cântico.  

 
 
 
 


