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Encontro Introdutorio:

Avaliar para prosseguir

Obijetivo:

- Partilhar a vivéncia em familia do periodo de férias: como viveram as experiéncias dos
sacramentos da reconciliacdo e da eucaristia?

- Avaliar a caminhada realizada ao longo do segundo ano de catequese;
- Programar o quarto ano de catequese e as propostas de diadlogo em familia.
Planificacao:

Este encontro deve acontecer num dos domingos (ou sabados) que antecedem o
inicio da catequese. Realiza-se nos mesmos moldes de um Domingo em Familia: os pais
ttm o seu encontro, coordenado pelo(a) Animador(a) Familiar, e os filhos o seu,
coordenado pelo(a) Catequista, terminando com a Eucaristia da comunidade.

No encontro dos pais faz-se uma avaliacdo da caminhada feita (com um esquema
semelhante ao do ano anterior) e a programacdo do novo ano catequético.

Critérios para avaliacdo e partilha entre pais

Encontro de pais:
e O que é que te tocou mais e consideras mais Util nos encontros de pais?
e Como evoluiu do primeiro para o segundo ano?
¢ Que expetativas tém os pais para este ano (ano da Primeira Comunhé&o)?
Dialogo em familia:
e O que é que mais gostaste no momento do didlogo em familia?
e Que questdes ficaram em aberto?
e Como fomos aprofundando este momento?
e Sealguém ndo viveu ainda 0 momento em familia, o que pensa deste momento?
Catequese na paroquia:
e Como e que o0s vossos filhos estdo a viver o seu momento de catequese?
e O que é que vos contaram em casa dos encontros em grupo, na comunidade de
fé?
e Os pais observam como os filhos crescem «em sabedoria, em estatura e em
graca, diante de Deus e dos homens.» (Lc 2, 52)?



Partilhar
coma
comunidade
de fé

A avaliacdo:

- E realizada em pequenos grupos para que todos possam intervir. Um elemento de cada
grupo (secretario) toma nota das ideias e opinides partilhadas para as apresentar em
assembleia.

O Animador:

- prepara uma folha, cartaz ou projecdo com as perguntas (as que referimos acima
podem ser adaptadas e ampliadas) a partir das quais o grupo fara a sua avaliagdo;

- indica e supervisiona o tempo gasto com o trabalho de grupos (30-45 min.);

- toma nota dos aspetos positivos e negativos que sdo apontados para cada momento do
itinerario, assim como das sugestdes para os melhorar;

- no final, ajudara o grupo a perceber os pontos fortes da sua dindmica e a encontrar
eventuais solugdes para os pontos mais débeis e possiveis tensfes. Portanto, a avaliar
para prosseguir.

No final, o Animador recomenda aos pais que, em funcdo do didlogo a realizar
em casa, devem preparar os filhos para uma caminhada de mais um ano, apresentando-
Ihes o Catecismo 3 e conversando com eles sobre a primeira catequese: «De novo juntos
com Jesus».

Preparacéo:

Aproveita-se a ocasido para fazer algumas recomendacdes aos pais, entregar o
material, etc.

As reflexdes feitas podem dar origem a uma oracéo dos fiéis a ler durante a missa
que se segue. Os pais também podem combinar entre eles quem podera ler as
leituras na missa. No final, o(a) Animador da sugestdes e ajuda 0s pais a prepararem o
primeiro Didlogo em Familia.

Encontro das criancas

Enquanto decorre o encontro dos pais, 0 Catequista prepara com as criangas um
gesto significativo para a Eucaristia. Por exemplo, as criangas podem preparar 0
momento de entronizacdo da Palavra, com gestos simples: uma pequena procissao
seguindo o evangeliario (uns podem levar as velas, outros as flores, etc.); uma Aleluia
cantada e, até mesmo, acompanhada de gestos ou de palmas; durante a proclamacao do
evangelho, as criangcas podem colocar-se em frente do ambdo com as maos abertas
como sinal de quem quer acolher a Palavra.



O Celebrante, no momento da homilia, pode fazer uma referéncia explicita ao
caminho feito por estas familias. Um caminho marcado pela escuta da Palavra.
Anunciar uma nova etapa (novo ano) e desafiar outras familias a experimentarem.



Re-unidos no amor
de Cristo
(cat. 1)

«Tens Palavras Sintese do didlogo
de Vida Eterna» em familia

Re-unidos no amor
Sugestdes para o de Cristo

didlogo em familia

(cat. 2e 3)
Reunidos no amor de | Sintese do didlogo
Cristo, os discipulos em familia.
séo enviados pelo «Sereis minhas
Espirito Santo como testemunhas»

mensageiros da Boa | «Ficaram cheios do
Nova da sua morte e espirito santo»
ressurreicao.
Sugestdes para o
dialogo em familia




12 Etapa:

A nossa familia é chamada a viver e anunciar Jesus Cristo

Obijetivo:

Ao longo desta etapa a familia, para além de relembrar os encontros desde a primeira

hora, procura:

Conhecer o encontro dos Apdstolos com Cristo ressuscitado.

Descobrir que os Apdstolos recebem a misséo de anunciar o seu Evangelho até

aos confins da terra.

— Tomar consciéncia de que, na catequese, € Cristo quem nos retine com Deus e
uns com os outros;

— Verificar que tanto este encontro como a missdo que dela decorre, séo
fundamentados na Palavra de Deus escrita antes do nascimento de Cristo, 0
Antigo Testamento.

— Compreender que a familia, como cada um dos seus membros, € chamada a
viver e anunciar Jesus Cristo.

— Inserir os encontros da catequese na vida da Igreja, principalmente com a
celebracdo da Eucaristia;

— Dispor-se a acolher, com fé, a Palavra de Deus na vida de cada um.

Leitura integrada:
No guia do Catequista «Tens Palavras de Vida Eterna», pp.55-70.
No Catecismo da Crianca «Tens Palavras de Vida Eterna», pp.9-12.
12 Semana
Dialogo em familia (preparado no encontro introdutério)

Este didlogo em familia é devidamente preparado com os pais, no final do
encontro introdutério (para a programacdo do novo ano). Talvez ja ndo seja preciso
relembrar que aquele lugar «especial», onde em casa se encontra a Biblia e onde
acontecem as celebracOes familiares, deve estar devidamente preparado... Os pais
podem trocar impressdes sobre que atualizacdes desejam fazer-lhe.

A familia (pais e filhos) vai recordar a visita e oracdo feita na igreja em que as
criancas fizeram a Primeira Comunh&o, com base na catequese 29 do Catecismo 3: «O
Santissimo Sacramento da Eucaristia». A forma como cada um viveu 0s sacramentos
da reconciliacdo e da eucaristia é abordado entre todos.

Algumas ideias sobre como aprofundar esta experiéncia — por exemplo, lendo em
casa 0 Evangelho de cada Domingo, antes de sair para a Missa; ou esforcar-se por



integrar na oracdo diaria a oracdo do Anjo de Portugal’ — podem ser debatidas e o
compromisso assumido anotado num cartdo que as criangas decorardo antes de ser
colocado junto da Biblia. Também pode ser refletida a oportunidade de convidar algum
familiar ou amigo a acompanhé-los a Missa.

22 Semana
Na Pardquia

O primeiro encontro é, como se vai tornando familiar, para avaliar a caminhada
anterior que teve como ponto alto, a Comunhdo das criancas, aprofundando também o
Encontro Introdutério: afinal, as familias caminham juntas hd j& trés anos, muitas
experiéncias foram vividas em conjunto — na vida quotidiana, na relagéo entre adultos,
na educacdo dos filhos, na aproximacéo e integracao dos avos e padrinhos, nas etapas da
vida em comunidade...— ha jA um patrimonio humano e religioso construido em
conjunto. Muitos acontecimentos belos e felizes balizaram estes anos mas também
muitas dificuldades foram partilhadas, solucBes apontadas, pesos e desgostos
divididos...Entretanto, os filhos estdo mais velhos, mais capazes, mais independentes,
mais questionadores... tanta matéria para colocar em comum, debater, fazer planos...

Talvez ainda mais do que em anos anteriores, esta primeira experiéncia de «estar
juntos» pode ser determinante para todos 0s outros encontros sucessivos e abrir para o
grande sentido do «encontro»: do grupo, da familia, com Jesus na catequese e na
Eucaristia. A maturidade do grupo — com a sua evolucdo e aprendizagens, 0 peso dos
desacordos e dos acontecimentos vitais que foram marcando cada um e cada familia —
eventualmente dolorosos e complexos — pede uma oracdo em profundidade, uma
reflexdo intensa, uma partilha humilde, um compromisso sério com a catequese, uma
proximidade intensa com a Palavra de Deus.

l. Encontro de Pais:
«Tens Palavras de Vida Eterna»

EXPERIENCIA HUMANA
Trabalho em pequenos grupos — 20 min.

L “Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos. Pe¢o-Vos perddo para os que ndo creem, ndo adoram, ndo esperam e ndo
Vos amam".

"Santissima Trindade, Pai, Filho e Espirito Santo, adoro-vos profundamente e oferego-vos o preciosissimo Corpo, Sangue,
Alma e Divindade de Jesus Cristo, presente em todos os sacrarios da terra, em reparacdo dos ultrajes, sacrilégios e
indiferencas com que Ele mesmo é ofendido. E pelos méritos infinitos do Seu Santissimo Coragdo e do Coragdo Imaculado

de Maria, pego-Vos a conversdo dos pobres pecadores.”



Em pequenos grupos, os pais, sobretudo os casais, partilham a sua experiéncia de
leitura, escuta ou meditacdo da Palavra: quais 0s momentos de maior contacto com a
Palavra; como e quando comegaram a ler a Biblia; como o fazem e com que frequéncia;
que significou Ié-la e aprofundé-la na catequese com os filhos?

Que relagdo encontramos entre Palavras e Vida? O que é que favorece uma
verdadeira comunicagédo?

REFLETINDO

Em assembleia: partilha e aprofundamento — 20 min.

Ap0s 0s grupos apresentarem, em plenério, a partilha dos pais, o(a) Animador(a)
abre para um sentido mais profundo do titulo do catecismo «Tens Palavras de Vida
Eterna» e sobre o caminho que aguarda pais e filhos:

“Que palavras!

N&o sera exigir demais das criancas, tao tenras na sua idade e, consequentemente, sem a
necessaria capacidade de compreensdo? Que poderdo elas entender, ou vir a entender,
da vida eterna? Se até para os adultos isso € tdo dificil, mesmo para os mais instruidos!

O titulo do catecismo é tirado de Jo 6, 68. Trata-se da resposta de Pedro, em nome dos
restantes Apostolos, ao discurso de Jesus acerca do verdadeiro Pdo da Vida, por Ele
proferido, na sequéncia do milagre da multiplicacdo dos pées (6, 1ss).

Eu sou o pdo vivo, 0 que desceu do Céu: se alguém comer deste pdo, vivera
eternamente; e o pdo que hei de dar ¢ a minha carne, pela vida do mundo (6, 51),
perante tal reivindicacdo de Jesus, antes e depois desenvolvida, os discipulos tomam
duas posicBes opostas: muitos deles, escandalizados, voltaram para trds e ja ndo
andavam com Ele (6, 66); uma debandada de que os Doze ndo partilham. Dizem os
primeiros: Dura € esta palavra! Quem a pode escutar? Os Doze, porém, respondem ao
desafio de Jesus — Também vos quereis ir embora? — com a decisdo e confissdo de fé: A
guem iremos nés, Senhor? Tu tens palavras de vida eterna. Por isso, n6s cremos e
(re)conhecemos que Tu és o Santo de Deus (6, 67-69).

O que estd em questdo é, portanto, a incredulidade ou a fé. E esta Ultima consiste em
“crer” e “(re)conhecer”: “Crer”, no sentido de confiar-se, entregar-se totalmente a quem
se da a “conhecer”, como alguém que promete e garante aquela seguranca e firmeza téo
necessarias a vida, tantas vezes e de tantos modos, ameacada, destruida.

E assim que o Catecismo da Igreja Catélica (142-143) resume os dois movimentos — de
Deus para 0 homem e deste para Deus — neste processo de adesao de fé:

— “Pela sua revelagdo, «Deus invisivel, na riqueza do seu amor fala aos homens como
amigos e convive com eles, para 0s convidar e admitir a comunhdo com Ele» (DV 2). A
resposta adequada a este convite é a fé.



— Pela fé, 0 homem submete completamente a Deus a inteligéncia e a vontade; com todo
0 seu ser, 0 homem da assentimento a Deus revelador. A Sagrada Escritura chama
«obediéncia da fé» a esta resposta do homem a Deus revelador.”

Quer isto dizer que as palavras com que Deus se revela sdo ja, nomeadamente em Jesus,
seu Filho Unigénito, e no dizer deste, espirito e vida (Jo 6, 63). Isto €, transmitem 0
halito vital (conforme o sentido etimologico e original do termo “espirito” — cf. Gn 2,
7), sem o qual ndo podemos viver. Uma transmissdo ndo apenas ao intelecto, mas
também, tantas vezes muito mais, a vontade e ao sentimento. Vejamos como isso
acontece ja ao nivel da comunicacéo inter-humana, com o que se pode chamar:

Palavras de vida

Toda a comunicacdo verbal, escrita ou oral, tem a ver com a vida. Quando falo e/ou
escuto, estabeleco aquela relagdo com outro(s), sem a qual ndo posso viver, como ser
essencialmente social que sou. Nem que seja para transmitir uma simples noticia.
Mesmo neste caso, dou algo de meu — do que (s6 eu) conheco — e que faz parte da
minha vida. E a vida daqueles a quem a dou modifica-se com a noticia que transmito. E,
por vezes, de que maneiral

E uma vitalidade das palavras que aumenta na medida da vitalidade e autoridade de
quem as profere. Por exemplo, a sentenca de um juiz, no exercicio das suas funcdes, é
sempre determinante para a vida da pessoa a quem ela se destina: para a sua liberdade
ou perda dela, com todas as consequéncias vitais a ela associadas. E isto, com uma
simples declaracéo de inocéncia ou culpabilidade!

Mas a autoridade e vitalidade daquele que fala ndo lhe vem apenas do poder, oficial e
publico, em que esté instituido. Longe disso. Quantas pessoas ha nessas funcles, as
quais se nega toda a credibilidade! E se é aceite o que dizem, é porque ndo ha outro
remédio. Obedecemos-lhes exteriormente por dever ou conveniéncia, mas no NOSSO
intimo ndo nos convencem. Que lhes falta entdo para que as suas palavras sejam
verdadeiramente eficazes, geradoras de vida, a todos 0s niveis?

Reparemos nas pessoas que habitualmente escutamos de melhor grado e cujas palavras
mais nos tocam e transformam. Variam, muitas vezes de acordo com as circunstancias
em que as escutamos. Na escola ou no ensino em geral, por exemplo, damos muito mais
ouvidos a quem sabemos, por outros ou por experiéncia propria, ser verdadeiramente
perito nos temas que transmite. Mas, mesmo nesses €asos, a sua autoridade pode ser
perturbada e até destruida, pelo modo como ensina e/ou trata aqueles a quem se dirige.
Tentamos acolher o que nos diz. Mas, sem acolhermos quem o diz, até o que é dito nos
custa aprender, mesmo que seja correto e Util.

A comunicacdo sO é perfeita, quando, de parte a parte, ha simpatia, no sentido
etimologico de capacidade comprovada para “padecer com”. Quando aquilo que
ouvimos ou lemos é parte e expressdo de uma sintonia de apreco e amor, recebido e
retribuido, entdo sim: somos todo ouvidos e olhos e coracdo para quem nos fala ou
escreve. E obedecemos-lhe, isto €, submetemo-nos, livremente e de bom gosto, ao que



ouvimos e a quem ouvimos (conforme a origem latina de “obedecer” = obaudire).
Submetemo-nos, porgue, na pratica, essa pessoa ja se submeteu a nés, pelas palavras
que nos diz e tantas outras manifestacdes de amor com que nos oferece a sua vida — para
a nossa vida, que pode ir adquirindo dimensdes de vida eterna, pelo menos com Deus e
seu Filho Jesus Cristo cujas palavras sdo, por isso, verdadeiras...

Palavras de vida eterna

Escreve o Papa Bento XVI (em SS 12), depois de uma longa exposic¢ao sobre os limites
da compreensdo e linguagem humana, que a vida eterna ‘“seria o instante de
mergulhar no oceano do amor infinito, no qual o tempo — o antes e o depois — ja
ndo existe.” Eternizar este amor, que, embora apenas a conta-gotas, jA& podemos
experimentar na vida terrena e nela nos oferece 0s momentos mais saborosos... alarga-
los para 14 de todos os limites do tempo e do espaco € o que, consciente ou
inconscientemente, todos mais desejamos.

E Cristo, o que faz é abrir-nos o caminho para isso e oferecer-nos os meios e as energias
para o percorrermos: o caminho de um amor ilimitado, por Ele percorrido desde a sua
encarnagdo, como verdadeiro pdo descido do Céu (Jo 6, 32-51), até a sua morte e
ressurreicdo, em que deu totalmente a sua carne pela vida do mundo (6, 52-57), de tal
modo que quem come deste pao vivera eternamente (6, 58).

Estas sdo, entre outras, as palavras que Pedro classifica de vida eterna, porque
provenientes de quem tem a vitalidade e a autoridade comprovadas por um amor
ilimitado, um amor a medida de Deus.

E é destas e outras Palavras de Cristo, o Santo de Deus (Jo 6, 69), que 0s pais sdo
chamados a ser transmissores em cada encontro da catequese. Terdo os filhos
capacidade suficiente para as compreender? Depende de muitos fatores: entre eles, e
talvez acima de tudo, dos proprios pais (e com a ajuda dos catequistas). Se sdo, como
temos vindo a perceber, palavras a que se tem acesso apenas pela via da fé, uma fé que
nasce do amor e conduz ao amor, entdo é ébvia a importancia da fé dos pais, as
pessoas mais significativas na vida das criangcas. Se 0s pais procurarem exprimir as
criancas, por palavras e acdes, o que eles préprios vivem e manifestam, nomeadamente,
na dedicacdo com que se entregam um ao outro, a familia, a educacdo das criancas e a
catequese, muito do trabalho ja estard feito...

Neste contexto, poderdo as criancas nao perceber, racionalmente, todo o alcance
significativo das palavras que ouvem ou leem ou até que dizem, designadamente as que
formam o titulo desde catecismo. Mas experimentardo ja o que elas significam: ndo
apenas e nem tanto pela via do intelecto, como principalmente pelo coracéo, onde
tantas vezes imperam razdes que a razdo desconhece, como quase sempre acontece no
amor.

E um amor que pode implicar, para os pais e demais educadores, sacrificios, rentincias e
capacidade para se expor a incompreensdes e fracassos. Mas é exatamente nisso que



este amor cresce e se fortalece ... até ganhar a dimensdo de vida eterna, para o proprio e
para quem dele usufruir: pais e filhos, catequistas e catequizandos, avos e netos, ....»

Guia do Catequista, pp. 55-58 (adaptado).

ILUMINADOS PELO EVANGELHO

Leitura biblica e reflexdo, com a possibilidade dos participantes fazerem a
sua partilha — 15 min.

Lé-se Lc 24, 13-35.

“Nesse mesmo dia, dois dos discipulos iam a caminho de uma aldeia chamada Emaus,
que ficava a cerca de duas Iéguas de Jerusalém; e conversavam entre si sobre tudo o que
acontecera. Engquanto conversavam e discutiam, aproximou-se deles o préprio Jesus e
p6s-se com eles a caminho; os seus olhos, porém, estavam impedidos de o reconhecer.
Disse-lhes Ele: «Que palavras sdo essas que trocais entre vos, enquanto caminhais?»
Pararam entristecidos. E um deles, chamado Cléofas, respondeu: «Tu és o Unico
forasteiro em Jerusalém a ignorar o que l& se passou nestes dias!» Perguntou-lhes Ele:
«Que foi?» Responderam-lhe: «O que se refere a Jesus de Nazaré, profeta poderoso em
obras e palavras diante de Deus e de todo 0 povo; como 0s sumos sacerdotes e 0S N0Ss0s
chefes o entregaram, para ser condenado a morte e crucificado. NG6s esperdvamos que
fosse Ele o que viria redimir Israel, mas, com tudo isto, ja la vai o terceiro dia desde que
se deram estas coisas. E verdade que algumas mulheres do nosso grupo nos deixaram
perturbados, porque foram ao sepulcro de madrugada e, ndo achando o seu corpo,
vieram dizer que lhes apareceram uns anjos, que afirmavam que Ele vivia. Entdo, alguns
dos nossos foram ao sepulcro e encontraram tudo como as mulheres tinham dito. Mas, a
Ele, ndo o viram.»

Jesus disse-lhes, entdo: «O homens sem inteligéncia e lentos de espirito para crer em
tudo quanto os profetas anunciaram! N&o tinha o Messias de sofrer essas coisas para
entrar na sua gloria?» E, comecando por Moisés e seguindo por todos os Profetas,
explicou-lhes, em todas as Escrituras, tudo o que Ihe dizia respeito.

Ao chegarem perto da aldeia para onde iam, fez mencdo de seguir para diante. Os
outros, porém, insistiam com Ele, dizendo: «Fica connosco, pois a noite vai caindo e o
dia ja estd no ocaso.» Entrou para ficar com eles. E, quando se pds a mesa, tomou 0 pao,
pronunciou a béncéo e, depois de o partir, entregou-lho. Entdo, os seus olhos abriram-se
e reconheceram-no; mas Ele desapareceu da sua presenca. Disseram, entdo, um ao
outro: «N&o nos ardia o coracao, quando Ele nos falava pelo caminho e nos explicava as
Escrituras?»

Levantando-se, voltaram imediatamente para Jerusalém e encontraram reunidos os Onze
e 0s seus companheiros, que lhes disseram: «Realmente o Senhor ressuscitou e apareceu
a Simdo!» E eles contaram o que lhes tinha acontecido pelo caminho e como Jesus se
Ihes dera a conhecer, ao partir o pdo.”



Este é um relato muito belo, em que facilmente nos revemos nos discipulos, tristes e
amargurados, porque o desanimo é uma experiéncia muito humana. No episodio que
escutdmos, a grande promessa do Cristo tinha sogobrado... faz-se uma caminhada dura,
triste, na esteira do Calvéario onde o Mestre foi crucificado e morreu. Que dececao! Mas
eis que alguém se aproxima, disponivel para escutar, para acolher o desalento e o
cansaco daquele dia terrivel; tudo parecia prosseguir tdo bem e, quase de um momento
para 0 outro, sentiam-se inundados de desgosto. Mas o caminhante ouve, ajuda a
refletir, a colocar os acontecimentos e as emog6es em perspetiva, usando as Escrituras e
a voz dos profetas. E quando Jesus se senta com eles a mesa e parte o pao, a inteligéncia
dos discipulos clarifica-se, as ideias estruturam-se, as emoc¢des sdo produtivamente
encaminhadas.

A Palavra (que Jesus explica no caminho) e a Eucaristia (quando Jesus se senta a mesa,
abencoa, parte e entrega 0 P&o) revelam o seu poder reconstrutor, sdo as experiéncias
privilegiadas em que Jesus Ressuscitado se manifesta no coragdo e na inteligéncia de
cada pessoa.

O que a Palavra me diz?

Quando sofro, quando estou desalentado, quando me sinto «no escuro», deixo que Jesus
caminhe a meu lado? Aceito o seu convite para estar comigo? Procuro a forca
reconstrutora da Palavra e da Eucaristia? Percebo que Ele caminha a meu lado com o
passo vivo do Ressuscitado? Partilho a alegria deste encontro com 0s outros?

E sera que me sento a mesa com Jesus?

A escuta e a meditacdo da Palavra na catequese é muito importante, mas ndo é
suficiente para nos sustentar na extraordinaria aventura que ¢ a nossa vida de adultos ...
Como aqueles dois discipulos: de que modo é que Jesus se lhes deu a conhecer? ...
Como na Missa, que tem duas partes. Na primeira parte — Liturgia da Palavra — ouvimos
a Palavra de Deus. E se formos capazes de nos sintonizar com a Palavra, também nos
comeca a arder o coracdo, como aqueles dois discipulos, pois na Biblia é Deus e Jesus
que nos falam. Mas, ainda assim, para conhecer bem Jesus, para sentirmos o seu amor
extraordinario, precisamos da segunda parte da Missa, da Liturgia Eucaristica.
Eucaristia significa “Ac¢ao de gragas”. E ¢, dando gragas a Deus, que Jesus se torna
presente com o seu Corpo, entregue por nos, e o0 seu Sangue, derramado por nos. E nos
podemos comungar este amor maravilhoso de Jesus. Para qué?

Voltemos aos discipulos: Que fizeram, logo depois de se encontrarem com Jesus?...
Voltaram imediatamente para Jerusalém, para darem aos outros a grande noticia do
encontro com Jesus ressuscitado e conviverem com eles. Como neste nosso grupo, €
Jesus quem nos retine. Reunimo-nos no amor de Cristo. Para qué? Para aprendermos
mais coisas dele e partilharmos a nossa alegria e 0 nosso amor. Quem experimenta o
amor de Jesus, quer saber mais dele e sobre Ele.

O Animador sugere como leitura e reflexéo para casa:



“2. O grande risco do mundo atual, com sua multipla e avassaladora oferta de consumo,
€ uma tristeza individualista que brota do coracdo comodista e mesquinho, da busca
desordenada de prazeres superficiais, da consciéncia isolada. Quando a vida interior se
fecha nos proprios interesses, deixa de haver espaco para 0s outros, ja ndo entram os
pobres, j& ndo se ouve a voz de Deus, ja ndo se goza da doce alegria do seu amor, nem
fervilha o entusiasmo de fazer o bem. Este € um risco, certo e permanente, que correm
também os crentes. Muitos caem nele, transformando-se em pessoas ressentidas,
queixosas, sem vida. Esta ndo é a escolha duma vida digna e plena, este ndo é o
designio que Deus tem para nds, esta ndo é a vida no Espirito que jorra do coracédo de
Cristo ressuscitado.

3. Convido todo o cristdo, em qualquer lugar e situacao que se encontre, a renovar hoje
mesmo 0 seu encontro pessoal com Jesus Cristo ou, pelo menos, a tomar a decisdo
de se deixar encontrar por Ele, de O procurar dia a dia sem cessar. Nao ha motivo
para alguém poder pensar que este convite ndo lhe diz respeito, ja que «da alegria
trazida pelo Senhor ninguém é excluido». Quem arrisca, 0 Senhor ndo o desilude; e,
quando alguém da um pequeno passo em direcdo a Jesus, descobre que Ele j& aguardava
de bracos abertos a sua chegada. Este € 0 momento para dizer a Jesus Cristo: «Senhor,
deixei-me enganar, de mil maneiras fugi do vosso amor, mas aqui estou novamente para
renovar a minha alianga convosco. Preciso de V0s. Resgatai-me de novo, Senhor;
aceitai-me mais uma vez nos vossos bragos redentores». Como nos faz bem voltar para
Ele, quando nos perdemos! Insisto uma vez mais: Deus nunca Se cansa de perdoar,
somos nds que nos cansamos de pedir a sua misericordia. Aquele que nos convidou a
perdoar «setenta vezes sete» (Mt 18, 22) da-nos o exemplo: Ele perdoa setenta vezes
sete. Volta uma vez e outra a carregar-nos aos seus ombros. Ninguém nos pode tirar a
dignidade que este amor infinito e inabalavel nos confere. Ele permite-nos levantar a
cabega e recomecar, com uma ternura que nunca nos defrauda e sempre nos pode
restituir a alegria. Ndo fujamos da ressurreicdo de Jesus; nunca nos demos por mortos,
suceda o que suceder. Que nada possa mais do que a sua vida que nos impele para
diante!

4. Os livros do Antigo Testamento preanunciaram a alegria da salvacédo, que havia de
tornar-se superabundante nos tempos messianicos. O profeta Isaias dirige-se ao Messias
esperado, saudando-O com regozijo: «Multiplicaste a alegria, aumentaste o jabilo» (9,
2). E anima os habitantes de Sido a recebé-Lo com canticos: «Exultai de alegria!» (12,
6). A quem ja O avistara no horizonte, o profeta convida-o a tornar-se mensageiro para
0S outros: «Sobe a um alto monte, arauto de Sido! Grita com voz forte, arauto de
Jerusalém» (40, 9). A criacdo inteira participa nesta alegria da salvagdo: «Cantai, 0
céus! Exulta de alegria, ¢ terra! Rompei em exclamacGes, 6 montes! Na verdade, o
Senhor consola o seu povo e se compadece dos desamparados» (49, 13).
Zacarias, vendo o dia do Senhor, convida a vitoriar o Rei que chega «humilde, montado
num jumento»: «Exulta de alegria, filha de Sido! Solta gritos de jubilo, filha de
Jerusalém! Eis que o teu rei vem a ti. Ele é justo e vitorioso» (9, 9). Mas o convite mais
tocante talvez seja o do profeta Sofonias, que nos mostra o proprio Deus como um



centro irradiante de festa e de alegria, que quer comunicar ao seu povo este jubilo
salvifico. Enche-me de vida reler este texto: «O Senhor, teu Deus, estd no meio de ti
como poderoso salvador! Ele exulta de alegria por tua causa, pelo seu amor te renovara.
Ele danca e grita de alegria por tua causa» (3, 17).E a alegria que se vive no meio das
pequenas coisas da vida quotidiana, como resposta ao amoroso convite de Deus nosso
Pai: «Meu filho, se tens com qué, trata-te bem (...). Ndo te prives da felicidade presente»
(Sir 14, 11.14). Quanta ternura paterna se vislumbra por detras destas palavras!

5. O Evangelho, onde resplandece gloriosa a Cruz de Cristo, convida insistentemente a
alegria. Apenas alguns exemplos: «Alegra-te» é a saudacdo do anjo a Maria (Lc 1, 28).
A visita de Maria a Isabel faz com que Jodo salte de alegria no ventre de sua mée (cf. Lc
1, 41). No seu cantico, Maria proclama: «O meu espirito se alegra em Deus, meu
Salvador» (Lc 1, 47). E, quando Jesus comega 0 seu ministério, Jodo exclama: «Esta € a
minha alegria! E tornou-se completa!» (Jo 3, 29). O préprio Jesus «estremeceu de
alegria sob a acdo do Espirito Santo» (Lc 10, 21). A sua mensagem € fonte de alegria:
«Manifestei-vos estas coisas, para que esteja em vos a minha alegria, e a vossa alegria
seja completa» (Jo 15, 11). A nossa alegria cristd brota da fonte do seu coragdo
transbordante. Ele promete aos seus discipulos: «V6s haveis de estar tristes, mas a vossa
tristeza ha de converter-se em alegria» (Jo 16, 20). E insiste: «Eu hei de ver-vos de
novo! Entdo, o vosso coracdo hd de alegrar-se e ninguém vos podera tirar a vossa
alegria» (Jo 16, 22). Depois, ao verem-No ressuscitado, «encheram-se de alegria» (Jo
20, 20). O livro dos Atos dos Apostolos conta que, na primitiva comunidade, «tomavam
o alimento com alegria» (2, 46). Por onde passaram os discipulos, «houve grande
alegria» (8, 8); e eles, no meio da perseguicdo, «estavam cheios de alegria» (13, 52).
Um eunuco, recém-batizado, «seguiu o seu caminho cheio de alegria» (8, 39); e o
carcereiro «entregou-se, com a familia, a alegria de ter acreditado em Deus» (16, 34).
Porque ndo havemos de entrar, também nds, nesta torrente de alegria?

6. Ha cristdos que parecem ter escolhido viver uma Quaresma sem Pascoa. Reconheco,
porém, que a alegria ndo se vive da mesma maneira em todas as etapas e circunstancias
da vida, por vezes muito duras. Adapta-se e transforma-se, mas sempre permanece pelo
menos como um feixe de luz que nasce da certeza pessoal de, ndo obstante o contrério,
sermos infinitamente amados. Compreendo as pessoas que se vergam a tristeza por
causa das graves dificuldades que tém de suportar, mas aos poucos € preciso permitir
que a alegria da fé comece a despertar, como uma secreta mas firme confianca, mesmo
no meio das piores angustias: «A paz foi desterrada da minha alma, ja nem sei 0 que é a
felicidade (...). Isto, porém, guardo no meu coragio; por isso, mantenho a esperanca. E
que a misericordia do Senhor ndo acaba, ndo se esgota a sua compaixdo. Cada manha
ela se renova; € grande a tua fidelidade. (...) Bom é esperar em siléncio a salvacdo do
Senhor» (Lm 3, 17.21-23.26).”

Papa Francisco,
Exortacdo Apostolica A Alegria do Evangelho, 2-6.



Segue-se um momento de oracdo, que parte do relato de Emads:

“Guiados por Maria, fixamos os olhos em Jesus Cristo, autor e consumador da fé e
dizemos a Ele com o Sucessor de Pedro:
Fica connosco, Senhor, acompanha-nos, ainda que nem sempre
tenhamos sabido reconhecer-te.
Fica connosco, porque ao redor de nos as sombras vao-se tornando
mais densas, e tu és a Luz; em nossos coracdes se insinua a desesperanca,
e tu os fazes arder com a certeza da Pascoa. Estamos cansados
do caminho, mas tu nos confortas na fracdo do p&o para anunciar a
Nossos irmaos que na verdade tu ressuscitaste e que nos deste a missao
de ser testemunhas de tua ressurreicao.
Fica connosco, Senhor, quando ao redor de nossa fé catolica
surgem as névoas da duvida, do cansaco ou da dificuldade: tu,
que és a propria Verdade como revelador do Pai, ilumina nossas
mentes com tua Palavra; ajuda-nos a sentir a beleza de crer em ti.
Fica em nossas familias, ilumina-as em suas davidas, sustenta-as
em suas dificuldades, consola-as em seus sofrimentos e no cansago
de cada dia, quando ao redor delas se acumulam sombras que ameacam
sua unidade e sua natureza. Tu que és a Vida, fica em nossos
lares, para que continuem sendo ninhos onde nasca a vida humana
abundante e generosamente, onde se acolha, se ame, se respeite a
vida desde a sua concec¢ao até seu término natural.
Fica, Senhor, com aqueles que em nossas sociedade sdo 0s mais
vulneraveis; fica com os pobres e humildes, ...que nem sempre encontram
espacos e apoio para expressar
a riqueza de sua cultura e a sabedoria de sua identidade.
Fica, Senhor, com nossas criangas e com nossos jovens, que S0 a esperanga e
a riqueza do nosso Continente, protege-os de tantas armadilhas que
atentam contra sua inocéncia e contra suas legitimas esperangas.
O Bom Pastor, fica com nossos ancidos e com nossos enfermos! Fortalece
a todos em sua fé para que sejam teus discipulos e missionarios!»

V Conferéncia Geral do Episcopado Latino Americano e do Caribe,
Aparecida, 13-31 de maio de 2007, 554.

No final, o(a) Animador(a) dedica algum tempo para dar sugestdes aos pais sobre
o Dialogo em Familia na semana seguinte, seguindo o Guia dos Pais, pp. 15-20.

Depois, os pais reunem-se com os filhos para a entrega do portefélio «A
Palavra de Deus na minha vida».



1. Catequese das criancas:
Re-Unidos no amor de Cristo

O(a) Catequista, depois do acolhimento adequado para esta ocasido de inicio do
Ano catequético, comeca por provocar as criangas a partilharem o que aconteceu no
Dialogo em Familia. Desta forma, o encontro comeca pela recordacdo e vivéncia da
experiéncia catequética mais relevante do ano anterior: a celebracdo da sua Primeira
Comunh&o. Pode organizar um jogo para ajudar as criangas a recuperar o0 que
aprenderam nas catequeses contempladas nas etapas 8 e 9 do catecismo 3, de indole
mistagogica, que partem da anélise do rito sacramental e da experiéncia do mesmo.

Em seguida, o(a) Catequista faz a primeira catequese, «Re-Unidos no Amor de
Cristo» (Guia do Catequista, pp.55-70).

Sendo um dos objetivos principais desta segunda fase da catequese clarificar,
aprofundar e fortalecer a fé e a pratica cristd que as criancas ja vao tendo, propde-se,
nestes primeiros encontros, que o catequista estabeleca uma ligacdo com temas dos anos
anteriores:

— Pelo cantico proposto na Experiéncia Humana e conhecido desde o segundo ano;

— Pela saudacéo de teor litirgico com que culmina essa mesma Experiéncia Humana e
que é familiar as criangas, principalmente a partir da sua vivéncia da Eucaristia (3° ano);
— Pelo texto biblico, proclamado e refletido na Palavra e relacionado com a celebragdo
eucaristica (catequese 24 do 3° ano);

— Pelo Mapa da Vida Cristd, entregue as criancas no final do ano anterior, para nele
registarem a sua caminhada cristd nas férias que antecederam este primeiro encontro.

Depois da Expressdo de Fé, mas integrado na catequese, 0 catequista — tendo chamado
0s pais a participar — mostra as familias o portefolio “A Palavra de Deus na minha
vida”, as respetivas folhas e explica, conforme se indica no Guia do Catequista, como as
criangas irdo escrever «o seu livro» sobre o grande Livro da Palavra de Deus. Se for
oportuno, pode ensaiar-se uma estratégia semelhante para os pais ou, de preferéncia,
indicar que as tarefas, embora dirigidas as criancas, serdo realizadas por toda a familia.

O Animador e o Catequista sublinham a importancia de os pais seguirem, no catecismo,
as notas «kEm Familia», enriquecendo a formacdo catequética familiar.

32 Semana
Dialogo em Familia
«Sereis as minhas testemunhas/Ficaram cheios do espirito santo»

Acompanhar a explicacdo com a apresentacdo do Guia dos Pais nas paginas 21-
27.



Em casa, 0s pais vao ajudar as criancas a descobrir como Cristo ressuscitado enviou 0s
discipulos com a missdo de anunciarem o Evangelho e procurardo que as criangas
aprendam a acolher as palavras de Cristo, pelo louvor e, na medida das suas — pequenas
mas validas — possibilidades, se disponham a colaborar no testemunho de Cristo. Para
tal, devem abrir-se aos dons do Espirito Santo, designadamente através da Palavra de
Deus, compreendendo que o anuncio do Evangelho se deve a acdo do Espirito Santo,
enviado por Cristo glorioso. Como atitude a desenvolver, os pais ensinardo as criangas a
confiar-se ao poder vivificante do Espirito Santo, nomeadamente através da oracao.

Esta catequese é a continuacdo da anterior: reunidos no amor de Cristo, os discipulos
sao enviados como mensageiros da Boa Nova da sua morte e ressurreicdo. Dai que,
aos nomes das criancas, se juntem os homes de outras pessoas, especialmente ligadas as
criancas. O relevo dado aos Apdstolos justifica-se pelo seu lugar Gnico e incontornavel
na transmissao da Boa Nova de que nasceram a Igreja e os livros do Novo Testamento.

Dada a importancia das palavras de envio, proferidas por Jesus, sugere-se que elas
sejam (re)lidas pelas criancas e, depois, rezadas com o crucifixo, para estabelecer a
ligacdo entre as condicOes de testemunhas, por parte dos discipulos, e o contetdo do seu
testemunho.

Para que as criangcas se sintam conquistadas por este testemunho, acolhendo-o e
colaborando nele, propde-se que se fagcam transmissoras da experiéncia vivida,
especialmente junto de alguém a quem se sintam ligadas, por razdes cristas. Insista-se
para que registem a realizagdao deste compromisso em mais uma folha com “A palavra
de Deus na minha vida”. Depois, poderdo compreender que os Apdstolos s6 podem
pregar o Evangelho com a energia e a luz do Espirito Santo, enviado por Cristo elevado
ao Céu. A leitura do texto biblico é muito relevante.

42 Semana
Domingo em Familia
Somos discipulos de Cristo

Este encontro acontece na paréquia antes da Eucaristia. Simultaneamente, 0s pais
e os filhos tém os seus encontros e preparam-se para participar de uma forma mais ativa
(porgue toda a participacdo deve ser ativa) na celebracdo eucaristica da comunidade.

I Encontro de Pais:
Reunidos no amor de Cristo, os discipulos s&o enviados pelo Espirito Santo
como mensageiros da Boa Nova da sua morte e ressurreigao.

No encontro dos pais, o(a) Animador(a) tendo presente que estes abordardo com
os filhos, em casa, as catequese 2 e 3 do Catecismo da crianga, «Sereis minhas



testemunhas» e «Ficaram cheios do Espirito Santo (Act 2, 4)» (pp. 13-20), vai ajuda-los
a estruturar as suas ideias sobre como Cristo ressuscitado enviou os discipulos na
missdo em que nos envia também a nos, de anunciar o evangelho. Para tal, um cristdo
maduro — em idade e na fé — acolhe as palavras de Cristo também pelo louvor e dispde-
se, na condi¢do da sua vida e da sua responsabilidade na sociedade, a testemunhéa-lo.
Independentemente dos seus dons pessoais e da sua cultural formal, deve aprender a
abrir-se aos dons do Espirito Santo, designadamente através da Palavra de Deus, pois 0
verdadeiro anuncio do Evangelho deve-se a acdo do Espirito Santo, enviado por Cristo
glorioso, a quem nos confiamos pela oracéo.

EXPERIENCIA HUMANA

Trabalho em pequenos grupos — 20 min.

Depois do acolhimento inicial, os pais, em pequenos grupos, refletem partindo do
seguinte texto, que Ihes é entregue fotocopiado:

“E o Espirito Santo quem confere «a identidade» ao cristdo. Portanto — disse o Papa
Francisco na homilia — «tu podes ter cinco diplomas em teologia mas ndo ter o Espirito
de Deus». E «podes até ser um grande te6logo mas ndo és um cristdo», porque «nao
tens o Espirito de Deus».

Deste modo, frisou, «muitas vezes encontramos entre 0s nossos fiéis velhinhas simples
que talvez nem tenham terminado a escola primaria mas que falam melhor do que um
tedlogo porque tém o Espirito de Cristo». Indicou o exemplo de sdo Paulo, que para as
suas pregacdes eficazes ndo possuia referéncias académicas particulares — ndo tinha
frequentado cursos de «sabedoria humana na Lateranense nem na Gregoriana», disse —
mas falava em conformidade com o Espirito de Deus.

«Por duas vezes», relevou o Papa, no trecho do Evangelho de Lucas proposto pela
Liturgia (4, 31-37) encontramos a palavra «autoridade». As pessoas «admiravam-se
com o ensinamento de Jesus porque a sua palavra tinha autoridade», afirmou o
Pontifice.

A pergunta é a seguinte: «Mas 0 que € esta autoridade de Jesus, este facto novo que
fazia com que as pessoas se admirassem? Este modo diferente de falar e ensinar em
relacdo aos doutores da lei?». A resposta é decisiva: «Esta autoridade — explicou o
Papa — é precisamente a identidade singular e especial de Jesus». De facto, «Jesus nao
era um pregador comum, ndo ensinava a lei como os outros: fazia-o de modo diverso,
novo, porque tinha a forca do Espirito Santo».

«A liberdade, a identidade de Jesus, consiste na uncdo do Espirito Santo». E nos,
exortou Francisco, podemos questionar-nos sobre qual é a nossa identidade de cristdos».
Na primeira Carta aos Corintios (2, 10-16), sdo Paulo explica: «Ndo falamos dessas



coisas com palavras doutas, de humana sabedoria, mas com aquelas que o Espirito
ensinax». E a este proposito o Pontifice realgcou que «a pregacao de Paulo» ndo brotou da
«sabedoria humana» porque as suas palavras lhe foram «ensinadas pelo Espirito».

Resumindo, «o que da a autoridade, o que da a identidade é o Espirito Santo, a un¢ao do
Espirito Santo».

O Papa concluiu pedindo que o Senhor nos conceda «a identidade cristd, a que Tu tens:
doa-nos o teu Espirito; doa-nos o teu modo de pensar, sentir, falar. Senhor, concede-nos
a uncdo do Espirito Santo».”

Papa Francisco, Meditacbes matutinas na Santa Missa celebrada na Capela da Domus
de Santa Marta, 2 de setembro de 2014, Publicado no L'Osservatore Romano, ed. em
portugués, n. 36 de 4 de Setembro de 2014.

Questdes para a reflexdo: que ecos tém em mim as palavras do Papa Francisco?
Ja encontrei na minha vida exemplos de pessoas sem grandes estudos mas com uma
enorme sabedoria de vida e de fé? Que me transmitiram? E eu, deixo-me guiar pelo
Espirito ou acho que é apenas o meu conhecimento pessoal, a minha experiéncia, que
me deve guiar na vida?

Para ajudar a aprofundar, pode ler-se o seguinte texto, projeta-lo ou apresenta-lo
num cartaz que fique exposto:

«O silencioso hospede da nossa alma» - assim chama Santo Agostinho ao Espirito
Santo. Quem o quer sentir tem de fazer siléncio. Muito frequentemente, este hospede
fala baixinho em nds e connosco, porventura pela voz da nossa consciéncia ou através
de impulsos interiores ou exteriores. Ser "templo do Espirito Santo” significa estar de
corpo e alma disponivel para este hospede, para Deus em nos. Portanto, 0 nosso corpo é,
em certa medida, a sala de estar de Deus. Quanto mais nos abrimos, dentro de nos, ao
Espirito Santo, tanto mais Ele Se torna o mestre da nossa vida, tanto mais Ele nos
concede os Seus Carismas, também hoje, para edificacdo da Igreja. Desta forma,
crescem em nods, ao invés das obras da carne, os frutos do Espirito.»

You Cat 120.
O que significa, para nos, como batizados, sermos «templo do Espirito Santo»? Ha

algum momento, em particular, em que “sentimos” esta presenca e acdo do Espirito
Santo?



REFLETINDO

Em assembleia: partilha e aprofundamento — 25 min.

Depois da partilha em plenéario, o(a) Animador(a) leva os pais a tomarem
consciéncia do papel do Espirito Santo na vida do cristdo e a reconhecerem as muitas
vezes (ue esta presente nas suas vidas:

“QO espirito

Neste caso esta escrito em letra mindscula. E que este termo — antes e para além de ser
aplicado a terceira pessoa da Santissima Trindade — em sentido préprio e original,
significa simplesmente o ar que respiramos, inspirando-o e expirando-o continuamente,
num ritmo vital e vivificante. Sem ele, sera “um ar que nos da” — uma expressao
indicativa de um acidente e das suas consequéncias. Geralmente é atribuida a um golpe
de ar, mas que resulta na definitiva perda do ar e da vida que dele depende.

Mas, nem sé de ar vive 0 homem. De entre as suas variadissimas e complexas fontes de
vida, intervém em Act 2, 1-4, além de uma forte rajada de vento (a letra, um violento
sopro que passa), uma lingua, como de fogo. O fogo, mesmo quando é usado mais para
iluminar, nunca deixa de aquecer. Duas fun¢Ges, geradoras de vida — veja-se 0 que entre
nos se passa ha primavera com o sol a brilhar mais tempo — a que se junta uma terceira,
esta de efeito ambivalente: as suas chamas, sobretudo incontroladas, destroem e
devastam; mas também € com elas que, por exemplo, 0s metais, mesmo 0s mais duros,
se deixam purificar e moldar. E talvez seja por tudo isso que o fogo é associado a
lingua: fala-se em lingua de fogo, devido principalmente & forma das chamas. Mas,
porque ndo falar também do fogo da lingua?

Tanto o grego glossa como o latim (e portugués) lingua ha muito deixaram de se aplicar
ao 6rgdo muscular — situado na boca e na faringe, responsavel pelo paladar e auxiliar na
mastigacao e na degluticdo — para exprimir também o que o ser humano produz com o
seu contributo: sons articulados em palavras e frases, quase imprescindiveis para a
comunicacdo interpessoal.

E nisso a lingua tem um enorme poder criador, semelhante ao do fogo, como se escreve,
por exemplo, em Tg 3, 5-6: A lingua é um pequeno membro e gloria-se de grandes
coisas. Vede como um pequeno fogo pode incendiar uma grande floresta! Assim
também a lingua é fogo, € um mundo de iniquidade; entre 0s nossos membros € ela que
contamina todo o corpo e, inflamada pelo Inferno, incendeia o curso da nossa
existéncia. Mas, acrescenta 0 mesmo autor, também com ela bendizemos quem é Senhor
e Pai (3,9).

Tudo depende de quem a usa: A morte e a vida estdo a mercé da lingua; 0s que a amam
comerao dos seus frutos (Pr 18, 21) — sobretudo se esse amor vem do fogo e do halito
daquele a quem chamamos:

O Espirito Santo
Segundo o Catecismo da Igreja Catolica, “Espirito Santo” ja ndo ¢ um simples simbolo,
mas “o nome proprio d’Aquele que adoramos e glorificamos com o Pai e o Filho.” E



verdade que “Espirito e Santo sdo atributos divinos comuns as trés Pessoas divinas.
Mas, juntando os dois termos, a Escritura, a Liturgia e a linguagem teoldgica designam
a Pessoa inefavel do Espirito Santo, sem equivoco possivel com outros empregos dos
termos «espirito» e «santo»” (CIC 691).

Aliés, ja S. Lucas, no citado texto de Act 2, 1-4, tem o cuidado de, ao apresentar 0s
referidos simbolos do Espirito Santo, os fazer proceder do comparativo “como”.
Quando lidamos com as realidades divinas, toda a linguagem humana é limitada. Dai o
necessario recurso a simbologia: partimos de realidades experimentaveis — tanto mais,
quanto mais sdo imprescindiveis para a nossa vida — para, através delas, “subirmos”
para Aquele que, possuindo a vida em plenitude, a oferece a quem a Ele se confia.

E nesta relacio de complementaridade entre o natural e o sobrenatural que se situa,
também, o ar ou espirito, jA em Gn 2, 7: depois de formar o ser humano (em hebraico, o
adam) do p6 da terra (em hebraico, adamd), Deus insuflou-lhe pelas narinas o sopro da
vida, e 0 ser humano tornou-se num ser vivo. Proveniente de Deus, este sopro ndo pode
ser apenas o halito que mantém a nossa vida natural. A prova disso é que o ser humano,
se rompe com Deus, desobedecendo as suas ordens, ficard sujeito & morte (Gn 2, 17),
nomeadamente nas relacdes inter-humanas e com a natureza (Gn 3, 1ss).

E a sua vida, s6é em comunhdo com o Criador, (re)adquire um sentido e uma energia que
até pode transcender as suas capacidades naturais. De entre os inimeros textos do AT
que a isso se referem, podemos destacar o de Is 11, 1-2 acerca do futuro Messias,
proveniente do rebento do trono de Jessé, o pai do grande rei ou ungido que foi David:
sobre ele repousard o Espirito do Senhor: espirito de sabedoria e de entendimento,
espirito de conselho e de fortaleza, espirito de ciéncia e de temor do Senhor. Toda uma
série de dons do Espirito divino que capacitam este Messias, a quem é dado o
significativo nome de Emanuel (Deus connosco), para um governo do povo que leva a
uma paz que sé em Deus é possivel.

Para nds, cristdos, um sonho que comecou a tornar-se realidade com Jesus de Nazaré, o
Deus connosco (Mt 1, 23), no Reino de Deus por Ele anunciado e iniciado: também Ele
ungido e movido pelo Espirito do Senhor, conforme nos é apresentado por S. Lucas, no
inicio da sua vida publica, com a intervencgdo na sinagoga de Nazaré em que aplicou a si
a profecia de Is 61, 1-2 como programa da sua atividade messianica (Lc 4, 16ss).

A esta cena corresponde a de Act 2, 1ss: 0 mesmo Jesus Cristo, agora constituido
definitivamente por Deus Senhor e Messias pela sua morte e ressurrei¢do gloriosa (2,
36), foi Ele quem, no dizer de S. Pedro, tendo sido elevado pelo poder de Deus, recebeu
do Pai o Espirito Santo prometido e derramou-0, como vedes e ouvis (2, 33). Também
aqui, como realizacdo de uma profecia do AT (Joel 3, 1-5) e como arranque da atividade
missionaria dos Apdstolos e outros mensageiros que a eles se vdo agregando. E deles,
ou melhor, do Espirito Santo que passa a habitar neles e a atuar por meio deles, que
nasce a Igreja, também ela animada pelo mesmo Espirito.

O Espirito Santo na Igreja



O Pentecostes era, originariamente, uma festa agricola. Celebrava-se nela a ultima
colheita de cereais, sete semanas, que o mesmo ¢ dizer, no “quinquagésimo” (em grego,
pentecostes) dia depois da primeira — a dos paes 4zimos que, a partir do séc. VI a.C.,
passou a estar ligada a da Pascoa, esta de origem pastoril.

Como todas as restantes festas, celebradas ao ritmo ciclico da natureza, também o
Pentecostes adquiriu em Israel um cunho historico-salvifico. Possivelmente, ja no
principio da era cristd comemorava-se nela a alianga entre Deus e 0 seu povo, realizada
através de Moisés no Monte Sinai (Ex 19-24). No seu centro estava a oferta da Lei de
Deus de que faz parte o Decélogo e que, segundo uma tradicdo judaica, tinha sido
proclamada nas linguas dos 70 povos do mundo, ndmero indicativo do seu valor
universal. De facto, sobretudo os mandamentos do Decalogo séo aplicaveis a qualquer
sociedade organizada.

Ora, se foi nesta festa que o Espirito Santo desceu sobre os Apostolos, foi certamente
por duas razdes, ambas presentes em Act 2, 1ss:

1. Com Ele deu-se inicio a uma nova e decisiva fase da historia do povo de Deus, a
partir de agora constituido pela Igreja, fundada na nova e eterna alianca que Deus
realizou em toda a humanidade pela morte e ressurreicdo de seu Filho, Jesus Cristo.

2. Consequentemente, da Igreja passaram a poder fazer parte, ndo apenas os judeus, mas
qualquer pessoa que viesse a acreditar em Jesus Cristo e fosse batizada em seu nome.

A animar e unir os crentes estava 0 mesmo Espirito que tdo solenemente descera sobre
0s Apostolos. Era Ele — o Espirito de Deus, possuido de um modo unico por Cristo
ressuscitado — que permitia aos Apostolos serem entendidos em todas as linguas (Act 2,
5-12). E é Ele que leva os crentes a serem assiduos ao ensino dos Apdstolos, a
Comunh@o Fraterna, a fragdo do péo e as oragdes (2, 42).

Por isso, “a Igreja, comunhdo viva na fé dos Apostolos, ¢ o lugar do nosso
conhecimento do Espirito Santo:

— Nas Escrituras, que Ele inspirou;
— Na tradicdo, de que os Padres da Igreja sdo testemunhas sempre atuais;
— No Magistério da Igreja, que Ele assiste;

— Na liturgia sacramental através das suas palavras e dos seus simbolos, em que o
Espirito Santo nos pde em comunhdo com Cristo;

— Na oragdo, em que Ele intercede por nés;
— Nos carismas e ministérios, pelos quais a Igreja é edificada;

— Nos sinais de vida apostolica e missionaria;



— No testemunho dos santos, nos quais Ele manifesta a sua santidade e continua a obra
da salvagdo” (CIC 688).

E é a esta Igreja que pertence o cristdo de hoje, também ele animado pelo fogo do
Espirito, para entender a Palavra que I€ e se fazer entender, quando a proclama.»

Guia do catequista, pp.87-90.

Escutemos, de novo, o0 que nos ensina o Papa Francisco:

“Testemunhar Cristo — afirmou o Papa Francisco — é a esséncia da Igreja que, caso
contrario, acabaria por ser s6 uma estéril «universidade da religido», impermeavel a
acao do Espirito Santo.

A meditacdo sobre a forca do testemunho baseou-se no trecho litdrgico dos Atos dos
apostolos (7, 51-88, 1a) no qual se narra o martirio de Estévao, que — explicou o Santo
Padre — «é um calco do martirio de Jesus: os ciumes dos dirigentes que procuravam
exclui-lo, as falsas testemunhas, um julgamento apressado». Aos seus perseguidores,
que n&o acreditavam, Estévao disse: «Homens de cerviz dura, incircuncisos de coragoes
e de ouvidos, sempre vos opondes ao Espirito Santox.

O Papa Francisco prosseguiu, observando que «ser perseguido, ser martir, dar a vida
por Jesus € uma das bem-aventurancasy. «Jesus ndo disse aos seus: “Pobrezinhos se
vos acontece isto”, mas sim: “Felizes vos quando vos insultarem e perseguirem e
disserem mal contra vos por causa do meu nome. Alegrai-vos!”».

E evidente que «o demdnio ndo pode suportar a santidade da Igreja sem reagir. E contra
Estévdo — disse o Pontifice — suscitou no coracdo daquelas pessoas ddio para
perseguir, insultar e falar mal. E assim mataram Estévao, o qual morreu como Jesus,
perdoandox.

«Martirio, na tradicdo da palavra grega, significa testemunho», explicou o Papa. Assim
«podemos dizer que para um cristdo a estrada prossegue nas pegadas deste
testemunho de Jesus para dar testemunho dele».

A questdo central, frisou o Pontifice, é que o cristianismo ndo é uma religido sé «de
ideias, de teologia pura, de estética e mandamentos. Somos um povo que segue Jesus
Cristo e da testemunho, quer dar testemunho de Jesus Cristo. E este testemunho
algumas vezes chega a dar a vida». Depois, o Papa recordou que «um dos padres da
Igreja disse que o sangue dos martires é semente dos cristdos». E precisamente o que
acontece: «Explode a perseguicdo, os cristdos dispersam-se e com 0 seu testemunho
pregam a fé». Porque, observou, «o testemunho é sempre fecundo». O Papa Francisco
concluiu recordando como dos «dois icones» propostos pela liturgia — Estévao que
morre e 0s cristdos que ddo testemunho no mundo inteiro — surjam para cada um
perguntas: «Como é o0 meu testemunho? Sou um cristdo testemunha de Jesus ou um
simples membro desta seita? Sou fecundo porque dou testemunho ou permaneco estéril



porque ndo sou capaz de deixar que o Espirito Santo me leve em frente na minha
VOCacao crista?».

Papa Francisco, Meditacbes matutinas na Santa Missa celebrada na Capela da Domus
de Santa Marta, 6 de Maio de 2014, Publicado no L'Osservatore Romano, ed. em
portugués, n. 19 de 8 de Maio de 2014.

O Animador suscita no grupo algumas respostas as questfes enunciadas pelo
Papa. Despois, prossegue, sintetizando:

“Martires

Martires sdo — na acecdo hoje mais comum na nossa lingua — por exemplo, 0s
catequistas que tanto tém de suportar e sofrer, na realizacdo da sua missdo: além do
tempo e do esforco que tém de despender na preparacdo séria de cada encontro
catequético, sdo, tantas vezes, confrontados com a irrequietude e a falta de interesse dos
catequizandos, o alheamento dos responsaveis pela sua educagdo, o pouco ou nulo apoio
das suas comunidades cristds e seus dirigentes...

Mas, sera, s6 e fundamentalmente, por isso que sdo — e bem — considerados martires?

Em sentido mais propriamente teoldgico e eclesiolégico, chama-se martir ao cristdo que
sofreu a morte para testemunhar a verdade das suas convicgdes de fé. “O martirio € o
supremo testemunho dado em favor da verdade da fé; designa o testemunho que vai até
a morte. O martir da testemunho de Cristo, morto e ressuscitado, ao qual esta unido pela
caridade. D4 testemunho da verdade da fé e da doutrina cristd. Suporta a morte como
um acto de fortaleza. «Deixai-me ser pasto de feras, pelas quais poderei chegar a posse
de Deus» (S. Inacio de Antioquia)” (CIC 2473).

Repare-se quantas vezes, nesta breve descricdo do martirio, aparece a palavra
“testemunho”. E nela que esta o significado original do termo “martir” e seus derivados,
provenientes da lingua grega — um significado primariamente juridico: diz-se da pessoa
que, sobretudo em tribunal, afirma ter visto, ouvido ou conhecido alguém ou alguma
coisa que esta a ser objeto de julgamento. Do seu depoimento pode depender a sentenca
que vier a ser proferida.

E primariamente neste mesmo sentido que Jesus, em Ap 1, 5; 3, 14, é chamado
Testemunha fiel: uma testemunha sobre Deus, que s6 Ele conhece na sua maxima
profundidade; um conhecimento que s6 Ele — qual palavra que, desde o principio (isto
é, desde a eternidade) estava em Deus e encarnou entre nés (Jo 1, 1.14) — transmite na
sua existéncia terrena (Jo 1, 8); uma palavra de amor (3,16), que tem a sua expressao
mais viva na hora derradeira dessa existéncia — a da crucifixdo a que foi condenado pelo
tribunal romano (18, 28-19,30). Por ter levado assim o seu amor até ao fim, por isso Ele
é, por exceléncia, a testemunha fiel de Deus, inesgotavel no seu amor.

E e por este amor que Ele — ap0s ter vencido para sempre, pela morte e ressurreicao, a
mentira e 0 pecado — conquista, pela fé, os seus discipulos: os de entdo e os de todos 0s



tempos. Cristdos que, também eles, encarnam na sua vida a mensagem que transmitem.
E a eles que Ele, antes de subir ao Céu, diz:

“Sereis minhas testemunhas”

Estas palavras, transmitidas em Act 1, 8, sdo proferidas por Jesus ressuscitado, durante
uma refeicdo com os Onze Apostolos (Judas Iscariotes s sera substituido mais tarde,
Act 1, 15-26) e imediatamente antes de ser elevado ao Céu (Act 1, 4-11).

E uma cena que S. Lucas (0 autor dos Actos dos Apdstolos) ja havia descrito no seu
Evangelho: Lc 24, 36-53. Ai, na sequéncia direta da apari¢do aos discipulos de Emaus
(24, 13-35).

Estavam eles ainda a contar o que lhes tinha sucedido pelo caminho e como Jesus se
Ihes dera a conhecer, ao partir o pdo, quando Jesus se apresentou no meio deles,
dizendo-lhes: «A paz esteja convosco!» (vv. 35-36).

Perante o0 espanto e 0 medo dos discipulos, que julgavam tratar-se de um espirito, Jesus
mostra-lhes as maos e 0s pés, 0s mesmos que haviam sido cravados na cruz. N&o podia
haver margem para ddvidas: Um espirito ndo tem carne nem 0ssos, como verificais que
Eu tenho — diz-lhes Jesus (v. 39). E tdo importante era esta identidade do Ressuscitado
com o Crucificado, que Jesus chega ao ponto de comer diante deles. S6 na certeza disso,
os discipulos estavam em condi¢cfes de compreender e aceitar o que Jesus Ihes ia dizer a
seguir. Eram entdo, e sdo para nos hoje, palavras fundamentais.

Antes de mais porque desfazem, de vez, as ddvidas acerca da condicdo messianica de
Jesus. Duvidas provenientes da sua crucificagdo: um crucificado era considerado um
amaldicoado por Deus (cf. Gal 3, 13, com base em Dt 21, 22-23). Mas, como poderia
Ele, nessa condicdo, ter ressuscitado dos mortos e tornar-se, para sempre, o Ungido ou
Messias do Senhor, com os poderes divinos que isso lhe conferia?

A resposta tinha de vir do mesmo Deus. Por isso Jesus Ihes abriu, entdo, o entendimento
para compreenderem as Escrituras, isto é, o Livro da Palavra de Deus (até entdo o
Antigo Testamento). E disse-lhes: Assim esta escrito que o Messias havia de sofrer e
ressuscitar de entre os mortos, ao terceiro dia (vv. 45-46). O Deus que, na histdria
passada do seu povo, havia, por exemplo, glorificado o seu Servo (uma figura profética,
referida em Is 52,13-53,12), também Ele ignominiosa e injustamente assassinado, foi o
mesmo Deus a quem Jesus se entregou totalmente na sua morte (Lc 23, 46) e agora, pela
ressurreicdo, o constituiu Senhor dos mortos e dos vivos (Rm 14, 9). E para qué?

Para ser anunciada, em seu nome, a conversdo e o perddo dos pecados a todas as
nagdes, comecando por Jerusalém — acrescenta Jesus (Lc 24, 47). A conversédo é a
resposta humana a oferta do perdao, obtido por Jesus, ao morrer pelos nossos pecados,
segundo as Escrituras (1Cor 15, 3). Um perdado extensivo a toda a humanidade. Dai o
seu anuncio a todas as nagoes.



E é de tudo isto — andncio do Evangelho e consequente apelo a conversao, em todo o
mundo — que os discipulos sdo constituidos testemunhas, encarnando na sua vida o
contetdo do seu testemunho.

Sabemos hoje como eles realizaram essa missdo e com que resultados, porque também
tudo isso:

3. “Esta escrito”...

Neste caso, é na segunda parte da Biblia, a que chamamos Novo Testamento, e que se
foi formando a partir do referido anuncio ou testemunho. Os Atos dos Apostolos
descrevem como o testemunho dos Doze, depois da descida do Espirito Santo (Act 2,
13s) — que, no dizer de Jesus, foi prometido por meu Pai (Lc 24, 49) — se foi estendendo
desde Jerusalém, por toda a Judeia e Samaria e até aos confins da terra (Act, 1, 8). Da
resposta da fé a esse Evangelho foram nascendo, por toda a parte, comunidades crentes
que, para assim se manterem e crescerem, iam recebendo dos Apoéstolos e outros
mensageiros, a necessaria catequese, umas vezes oralmente, outras por escrito.

Dos 27 livros do Novo Testamento, os primeiros a serem redigidos foram algumas das
cartas de S. Paulo, a partir dos anos 50, a comegar pela primeira aos Tessalonicenses.
Vieram depois 0s quatro Evangelhos, escritos numa altura em que as principais
testemunhas oculares ja tinham morrido e para que o0 seu testemunho se ndo perdesse ou
fosse mal interpretado.

Todo o Novo Testamento €, portanto, um dos frutos mais ricos e fecundos do
testemunho apostdlico, na maior parte dos casos consolidado e confirmado pelo
martirio, no sentido exposto atras, de oferta sangrenta da prépria vida. Sofrimentos que,
no dizer de Paulo aos cristdos de Colossos, suporto por vos e com os quais completo o
que falta as tribulagdes de Cristo, na minha carne, pelo seu Corpo, que ¢ a Igreja (Col
1, 24). Por isso a sua mensagem era tdo bem aceite: além de ser ouvida ou lida, era vista
ao vivo nagueles que a transmitiam.

O mesmo se diga do catequista, nomeadamente a propésito do método a seguir na
catequese: “O carisma que lhe ¢ dado pelo Espirito, uma soélida espiritualidade e um
transparente testemunho de vida, constituem a alma de todo e qualquer método e s6 as
qualidades humanas e cristds do catequista garantem o bom uso dos textos e dos outros
instrumentos de trabalho” (DGC 156). Qualidades que tém a sua raiz profunda em
Cristo, que o chama e envia, através da sua Igreja e como sua testemunha.”

Guia do catequista, pp. 71-73.

ILUMINADOS PELO EVANGELHO

Leitura biblica e reflexdo, com a possibilidade dos participantes fazerem a
sua partilha — 10 min.

Lé-se Act 2, 1-41.



“Quando chegou o dia do Pentecostes, encontravam-se todos reunidos no mesmo lugar.
De repente, ressoou, vindo do céu, um som comparavel ao de forte rajada de vento, que
encheu toda a casa onde eles se encontravam.
Viram entdo aparecer umas linguas, a maneira de fogo, que se iam dividindo, e poisou
uma sobre cada um deles. Todos ficaram cheios do Espirito Santo e comegaram a falar
outras linguas, conforme o Espirito Ihes inspirava que se exprimissem.
Ora, residiam em Jerusalém judeus piedosos provenientes de todas as nacdes que ha
debaixo do céu. Ao ouvir aquele ruido, a multiddo reuniu-se e ficou estupefacta, pois
cada um os ouvia falar na sua prépria lingua.
Atobnitos e maravilhados, diziam: «Mas esses que estdo a falar ndo séo todos galileus?
Que se passa, entdo, para que cada um de nds os oica falar na nossa lingua materna?
Partos, medos, elamitas, habitantes da Mesopotamia, da Judeia e da Capaddcia, do
Ponto e da Asia, da Frigia e da Panfilia, do Egipto e das regides da Libia cirenaica,
colonos de Roma, judeus e prosélitos, cretenses e arabes ouvimo-los anunciar, nas
nossas linguas, as maravilhas de Deus!»
Estavam todos assombrados e, sem saber 0 que pensar, diziam uns aos outros: «Que
significa isto?» Outros, por sua vez, diziam, trocando: «Estdo cheios de vinho doce.»
De pé, com os Onze, Pedro ergueu a voz e dirigiu-lhes entdo estas palavras:
«Homens da Judeia e todos vés que residis em Jerusalém, ficai sabendo isto e prestai
atencdo as minhas palavras. Nao, estes homens ndo estdo embriagados como imaginais,
pois apenas vamos na terceira hora do dia. Mas tudo isto ¢ a realizacdo do que disse o
profeta Joel:

‘Nos ultimos dias, diz o Senhor,

derramarei 0 meu Espirito sobre toda a criatura.

Os vossos filhos e as vossas filhas hédo de profetizar;

0S VOSS0S jovens terdo visoes,

e 0s vossos velhos teréo sonhos.

Certamente, sobre 0s meus servos

e as minhas servas

derramarei 0 meu Espirito, nesses dias,

e eles hdo de profetizar.

Farei ver prodigios, em cima, no céu, e sinais, em baixo na terra:

sangue, fogo e uma coluna de fumo.

O Sol sera transformado em trevas e a Lua em sangue,

antes de vir o Dia do Senhor, grande e glorioso.

E entdo, todo aquele que invocar o nome do Senhor serd salvo.’
Homens de Israel, escutai estas palavras: Jesus de Nazaré, Homem acreditado por Deus
junto de vds, com milagres, prodigios e sinais que Deus realizou no meio de vos por seu
intermédio, como vés proprios sabeis, este, depois de entregue, conforme o designio
imutavel e a previsdo de Deus, v0s 0 matastes, cravando-0 na cruz pela médo de gente
perversa.
Mas Deus ressuscitou-o, libertando-o dos grilhGes da morte, pois nao era possivel que
ficasse sob 0 dominio da morte. David diz a seu respeito:

‘Eu via constantemente o Senhor diante de mim,



porque Ele esta @ minha direita, a fim de eu ndo vacilar.

Por isso 0 meu coracéo se alegrou

e a minha lingua exultou;

e até a minha carne repousara na esperanga,

porque Tu ndo abandonaras a minha vida na habitacdo dos mortos,

nem permitiras que o teu Santo conheca a decomposicao.

Deste-me a conhecer os caminhos da Vida,

has de encher-me de alegria com a tua presen¢a.’
Irmdos, seja-me permitido falar-vos sem rodeios: o patriarca David morreu e foi
sepultado, e o seu timulo encontra-se, ainda hoje, entre nds. Mas, como era profeta e
sabia que Deus lhe prometera, sob juramento, que um dos descendentes do seu sangue
havia de sentar-se no seu trono, viu e proclamou antecipadamente a ressurreigdo de
Cristo por estas palavras: ‘Ndo foi abandonado na habitagdo dos mortos € a sua carne
ndo conheceu a decomposigdo.’
Foi este Jesus que Deus ressuscitou, e disto nds somos testemunhas. Tendo sido elevado
pelo poder de Deus, recebeu do Pai o Espirito Santo prometido e derramou-0 como
vedes e ouvis.
David ndo subiu aos Céus, mas ele proprio diz:

‘O Senhor disse ao meu Senhor:

Senta-te a minha direita,

até Eu pbr os teus inimigos

por estrado dos teus pés.’
Saiba toda a casa de Israel, com absoluta certeza, que Deus estabeleceu como Senhor e
Messias a esse Jesus por vos crucificado.»
Ouvindo estas palavras, ficaram emocionados até ao fundo do coragédo e perguntaram a
Pedro e aos outros Apdstolos: «Que havemos de fazer, irméos?» Pedro respondeu-Ihes:
«Convertei-vos e peca cada um o batismo em nome de Jesus Cristo, para a remissao dos
seus pecados; recebereis, entdo, 0 dom do Espirito Santo. Na verdade, a promessa de
Deus € para v0s, para 0s vossos filhos, assim como para todos o0s que estdo longe: para
todos 0s que o Senhor nosso Deus quiser chamar.» Com estas e muitas outras palavras,
Pedro exortava-os e dizia-lhes: «Afastai-vos desta geragdo perversa.» Os que aceitaram
a sua palavra receberam o batismo e, naquele dia, juntaram-se a eles cerca de trés mil
pessoas.”

Este texto fala por si. Porém o(a) Animador(a) podera sugerir uma breve partilha
dos membros do grupo e terminar com a leitura do texto:

“A alegria do Evangelho, que enche a vida da comunidade dos discipulos, ¢ uma alegria
missionaria. Experimentam-na os setenta e dois discipulos, que voltam da missao cheios
de alegria (cf. Lc 10, 17). Vive-a Jesus, que exulta de alegria no Espirito Santo e louva o
Pai, porque a sua revelacdo chega aos pobres e aos pequeninos (cf. Lc 10, 21). Sentem-
na, cheios de admirag&o, 0s primeiros que se convertem no Pentecostes, ao ouvir «cada
um na sua proépria lingua» (Act 2, 6) a pregacdo dos Apdstolos. Esta alegria € um sinal
de que o Evangelho foi anunciado e esta a frutificar. Mas contém sempre a dindmica do



éxodo e do dom, de sair de si mesmo, de caminhar e de semear sempre de novo, sempre
mais alem. O Senhor diz: «Vamos para outra parte, para as aldeias vizinhas, a fim de
pregar ai, pois foi para isso que Eu vim» (Mc 1, 38). Ele, depois de lancar a semente
num lugar, ndo se demora la a explicar melhor ou a cumprir novos sinais, mas o Espirito
leva-O a partir para outras aldeias.”

Papa Francisco, Exortacdo Apostdlica A alegria do evangelho, 21.

Oracaéo final:

Vinde, Espirito Santo,

enchei os coragdes dos vossos fiéis

e acendei neles o fogo do VVosso amor.

Enviai, Senhor, 0 Vosso Espirito, e tudo sera criado,
E renovareis a face da terra.

Oremos:

O Deus,

que instruistes os coracdes dos vossos fiéis
com a luz do Espirito Santo,

fazei que apreciemos retamente todas as coisas
e gozemos sempre da sua consolagéo.

Por nosso Senhor Jesus Cristo,
na unidade do Espirito Santo.
Amen.

1. Encontro das criancas
«Sereis minhas testemunhas»/«Ficaram cheios do espirito santo»

O(a) Catequista, depois de acolher as criancas e dialogar com elas sobre o
Dialogo em familia, faz uma catequese, sintetizando as catequeses 2 («Sereis minhas
testemunhas» e 3 («Ficaram cheios do espirito santo») seguindo o Guia do Catequista,
da pagina 71-104.

Deve comegar por recuperar cuidadosamente o que as criangas aprenderam sobre
a missdo atribuida a cada batizado — evangelizar — e a for¢a e sabedoria que o Espirito
Santo da a cada discipulo empenhado na sua missao.

A Palavra, dada a sua densidade e extensdo, é transmitida de modo faseado: s6 depois
de se verificar que as criangas compreenderam o significado dos dois simbolos do
Espirito (o vento e as linguas de fogo), se passa a acao do Espirito, primeiro em todos 0s



Apdstolos e a seguir, na pregacao de Pedro. Este crescimento € apoiado pelo nimero e
pela luz das velas: a 22 leitura é acompanhada por uma vela, a 32 por duas. Além disso, a
32 leitura é feita de modo dialogado.

Em todo este processo, procure-se que as criangas sejam mais do que simples ouvintes
ou espectadores. Afinal também elas, como cristdos, j& vivem da acdo do Espirito Santo,
principalmente, desde o seu Batismo. A consciéncia disso facilitar-lhes-a a oragdo que
sdo convidadas a fazer e no tempo até a préxima catequese que, deste modo, j& comeca
a ser preparada, e de um modo vivencial.

Dada a extensdo, a densidade e a importancia desta catequese, aconselha-se, vivamente,
que os catequistas a trabalhnem em duas sessfes, na mesma semana ou em semanas
contiguas:

- A primeira para a leitura e explicagdo de Act 2, 1-4 e 2,5-8.12b. Pode terminar com
uma invocacao do Espirito Santo, através do cantico “Des¢a sobre nos, Senhor” e a
oracdo “Vinde Espirito Santo”, ambos propostos na Experiéncia de Fé (n. 3 —
COmMpromisso).

- A segunda, para o resto da Palavra (Act 2, 14-17a.22-23.32.33.36-38.41) e a
Expressdo de Fé.

Na Expressdo de Fé desenvolve-se a construcdo do painel até a sua conclusdo. Os pais
podem ser chamados a participar ativamente e o painel pode ser colocado junto do altar,
na celebracdo eucaristica. Os catequistas ou 0s pais podem preparar uns pequenos
cartdes com as inscricdes do painel, por exemplo, «Reunidos no amor de Cristo, em
todas as nacdes», que as criancas podem pintar e oferecer aos membros da comunidade
presentes na eucaristia.






