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Editorial

P. AUGUSTO CABRAL (*)

E do conhecimento geral que se estdo a renovar os catecismos
para os respectivos anos de catequese, como determinado pela
Conferéncia Episcopal Portuguesa.

E, digo renovar, porque ndo se estdo a fazer catecismos totalmente
novos. Sabemos que a mensagem é, fundamentalmente, sempre a
mesma, como sdo as mesmas fontes onde todos vamos beber: a
Sagrada Escritura, a Tradicdo e o Magistério da Igreja. Todavia, a
comunicacdo da revelacdo tem de ser, permanentemente, renovada
nas suas estratégias e adaptada as circunstancias e exigéncias proprias
de cada época, de cada pais e de cada idade.

E 0 que se esta a tentar fazer em Portugal, a nivel catequético, com
a renovacdo dos catecismos, tendo em conta o lugar da catequese na
nova evangelizacdo e assumindo os contelidos da fé, propostos pelo
Catecismo da Igreja Catdlica, assim como a oferta de novos elementos
pelo Magistério da Igreja, que vém enriquecer a concepcdo da
catequese e os seus conteudos e convidar a renovacdo desta accdo
pastoral importantissima na missdo da Igreja. Por isso e em boa hora,
a Conferéncia Episcopal Portuguesa decidiu publicar estas “Orientacoes
gerais para a catequese”, antes da publicacdo dos esperados
catecismos, com os seguintes objectivos: aplicar ao nosso contexto
e a nossa situacdo eclesial as novas perspectivas do Directério Geral
da Catequese; fazer uma reflexdo ampla sobre os principais aspectos
da catequese que proporcione uma visdo de conjunto da renovacdo
pastoral desta actividade em diversas vertentes e a diversos niveis.

Elas sdo uma sintese das principais questdes relacionadas com a
catequese. Por isso, trata-se de um texto para ser reflectido,
assimilado e partilhado por todos os agentes da educacdo da fé: pais

* Director.
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e educadores, parocos e catequistas, cristios empenhados na vida da
comunidade.

Esclarecem também a importante funcdo dos catecismos na
transmissdo da fé, afirmando que tem de ser a comunidade crista a
dar-lhes vida.

Finalmente, oferecem os critérios que devem estruturar os
catecismos para que iluminem, com a luz do Evangelho, as experiéncias
humanas dos catequizandos e todas as realidades da vida humana.

A “Pastoral Catequética” oferece, com alegria e esperanca, este
instrumento de trabalho, e de reflexdo, colocado a disposicdo dos
agentes da educacdo da fé de todos os cristdos co-responsaveis na
comunidade, esperando que ele produza frutos saborosos para o
crescimento do Reino, tanto a nivel pessoal como comunitario e
eclesial.
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Para que acreditem e tenham vida

Orientacbes para a catequese actual

CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA

1. INTRODUCAO: A RENOVACAO DA CATEQUESE

A renovacdo dos catecismos que, neste momento, se torna urgente,
leva-nos a tomar consciéncia da necessidade de esclarecer a identidade
da catequese que pretendemos por em pratica. Os catecismos sao
instrumentos para fazer catequese. Para definir as caracteristicas dos
catecismos, precisamos de esclarecer também a obra que queremos
realizar com eles e o contexto em que devem situar-se, ou seja, a
educacdo da fé que conduza ao crescimento da vida crista.

A catequese encontra-se, ha varias décadas, num processo de
renovacdo de forma a responder as profundas mudancas do contexto
cultural. Como declarou o Sinodo de 1977: "A renova¢do da catequese
é um dom do Espirito Santo concedido a Igreja nos dias de hoje’!.
Verificou-se, primeiramente, a nivel pedagdgico, integrando os
métodos activos, procurando uma relacdo mais forte com a vida,
adoptando os audiovisuais, prestando maior atencdo a dindmica do
acto catequético. Depois, sobretudo com o Concilio Vaticano II,
renovaram-se também os conteudos doutrinais, seguindo a
perspectiva da histéria da salvacdo e acompanhando o ritmo do ano
litdrgico. A catequese torna-se mais biblica e mais ligada a experiéncia
dos catequizandos e das comunidades. Como regista o Directério
Geral de Catequese: “Os trinta anos decorridos desde a conclusdo do
Concilio Vaticano Il até aos umbrais do terceiro milénio constituem,
sem duvida, um tempo extremamente rico de orientacées e propostas
para a catequese. Foi um tempo que, de alguma maneira, recuperou a
vitalidade evangelizadora da primeira comunidade eclesial;, foi um

1 Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostélica Catechesi Tradendae, n° 3.
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tempo que relancou oportunamente o ensinamento dos Padres e
favoreceu a descoberta do antigo catecumenado’?.

A Igreja em Portugal procurou acompanhar a renovacao catequética
conciliar definindo um programa de catequese para a infancia e
adolescéncia traduzido num itinerdrio de dez anos [com dez
catecismos], aprovado pela Conferéncia Episcopal Portuguesa, em
Novembro de 1988. Estes dez catecismos, publicados a partir de 1991
e 1992, contribuiram para um itinerario mais extenso da catequese
de iniciacdo, para um reconhecimento da importancia da catequese,
para uma dedicacdo mais generosa e uma formacao mais sélida dos
catequistas e, certamente, também para o crescimento das comuni-
dades.

Hoje, a generalidade das paréquias tém a funcionar o itinerario de
dez anos de catequese, frequentado por uma percentagem notavel de
criancas. A quase totalidade chega a Primeira Comunhdo. Muitos até
ao Crisma. O nimero de catequistas aumentou e a preparacdo procura
ser mais cuidada. A catequese dos adultos e dos jovens é também
uma realidade cada vez mais consistente.

a) Enriquecimento da concepcdo de catequese
e dos seus contelidos

No entanto, apds a publicacdo dos catecismos, varias mudancas
significativas pedem uma renovacdo continuada da catequese e uma
revisdo dos catecismos. Verificaram-se profundas mudancas culturais
na sociedade, na familia, na pratica religiosa das pessoas que colocam
dificuldades sempre diferentes a educacdo da fé. A situacdo dos
catequizandos apresenta-se cada vez mais diversificada, tanto a nivel
de idades como a nivel religioso. Chegam muitas criancas a catequese
sem os rudimentos de vida cristda, a necessitar do despertar da fé.
Aparecem igualmente muitos adultos e jovens com percursos muito
variados. A indiferenca religiosa difunde-se cada vez mais. O laicismo
militante cria muita confusao e duvidas acerca da verdadeira identidade
cristd. A ignorancia religiosa continua profunda, apesar de muitos
completarem o itinerdrio de dez anos. O afastamento da pratica
dominical parece aumentar. Muitas criancas que frequentam a

2 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 2.
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catequese ndo participam na Missa dominical. Chegados ao Crisma
sdo bastantes os que abandonam a Eucaristia.

Esta situacdo precisa de ser consciencializada e reflectida por todos
nos. Estaremos a formar discipulos de Cristo se, apds dez anos de
catequese, ndo estdo esclarecidos sobre os elementos fundamentais
do cristianismo, ndo tém contacto habitual com a fonte da vida que é
a Eucaristia, ndo mostram pratica da oracdo nem necessidade de
escutar a Palavra da vida? Que factores devemos ter em conta na
catequese para que realize eficazmente a transmissdo da fé?

Por outro lado, nestes ultimos anos, o Magistério da Igreja oferece-
-nos novos elementos que vém enriquecer a concepc¢do de catequese
e 0 seu conteudo e convidam a continuar a renovacao desta accao
primordial da missdo da Igreja. Entre estes textos devemos destacar:
“O Catecismo da Igreja Catodlica” (11 de Outubro de 1992) “como texto
de referéncia, seguro e auténtico, para o ensino da doutrina catodlica
e, de modo particular, para a elaboracdo dos catecismos locais’3; o
“Directério Geral de Catequese” (Vaticano, 15 de Agosto de 1997) “um
subsidio oficial da Santa Sé para a transmissdo da mensagem
evangélica e para o conjunto do acto catequético’. Outros documentos
recentes do Magistério, de modo especial as Exortacbes Apostodlicas
relacionadas com a evangelizacdo do Novo Milénio e do continente
europeu - “Tertio Millennio Adveniente” (10 de Novembro de 1994);
“Novo Millennio Ineunte” (6 de Janeiro de 2001); “Ecclesia in Europa”
(28 de Junho de 2003) - oferecem-nos também elementos de grande
riqueza para a analise dos sinais dos tempos e para a renovacao da
accdo da Igreja, designadamente, da catequese.

b) Aspectos da catequese a reflectir

A luz destes documentos, achamos, portanto, necessario fazer uma
reflexdo sobre os principais aspectos da catequese que proporcione
uma visao de conjunto da renovacdo pastoral desta actividade: as
dificuldades e as possibilidades da transmissdao da fé no mundo de
hoje; a catequese na perspectiva da nova evangelizacdo, tdo
recomendada para o novo milénio; a catequese ao servi¢o da iniciacao
cristd; a catequese como tarefa de toda a comunidade e as diferentes

3 Jodo Paulo Il, Constituicio Apostdlica Fidei Depositum, n° 4.
4 Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 120.
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responsabilidades pastorais dos seus membros; a necessidade de
percursos catequéticos para todas as idades; e, finalmente, os critérios
de renovacdo dos catecismos. Procuramos apresentar uma visao
resumida das principais questdes de modo que este texto possa ser
reflectido por todos os agentes da educacdo da fé - pais e educadores,
parocos e catequistas, cristdos empenhados na comunidade.
Desejamos promover uma reflexdo ampla e de conjunto pois a
catequese é funcdo de toda a comunidade cristd e sé6 com o
compromisso dos fiéis mais empenhados se pode alcancar uma pratica
renovada desta actividade pastoral.

Em sintese: estas orientacdes para a catequese actual tém em vista
aplicar ao nosso contexto cultural e a nossa situacdo eclesial as novas
perspectivas do Directorio Geral de Catequese que, por sua vez, se
orientou ‘por duas exigéncias principais.

- por um lado, a contextualizacdo da catequese na evangelizacdo,
requerida pelas Exortacbdes Evangelii Nuntiandi e Catechesi
Tradendae,

- por outro lado, o assumir dos contetdos da fé propostos pelo
Catecismo da Igreja Catdlica’>.

2. CATEQUESE E TRANSMISSAO DA FE

“Ide por todo o mundo pregai o Evangelho a toda a criatura: Quem
acreditar e for baptizado serd salvo”(Mc 16,15-16). A missdo da Igreja
é anunciar o Evangelho para que os ouvintes acreditem que Jesus
Cristo é o Salvador do mundo, o Filho de Deus e, acreditando, tenham
a vida em Seu nome (cf. Jo 20,31). A catequese situa-se nesta linha.
Tem em vista transmitir a Palavra de Deus que revela o Seu designio
de salvacdo realizado em Jesus Cristo de modo a despertar a fé e a
conversdo ao Senhor e a viver em comunhdo com Ele®.

Em boa verdade, a fé ndo se transmite. E dom de Deus aquele que
O acolhe. Brota do didlogo misterioso entre Deus que se revela e o
acolhimento do homem que procura a luz e a salvacdo. A iniciativa
vem de Deus que espera uma resposta livre e comprometida do homem.

5 Congregacdo para o Clero, Directério Geral da Catequese, n° 7.
6 Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostdlica Catechesi Tradendae, n°s. 5 e 6.
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Deste modo, a fé tem uma dimensdo transcendente que esta para
além das nossas possibilidades. Mas a fé ndo nasce do nada. Ela supoe
um anuncio: “Com efeito, quem invocar o nome do Senhor serd salvo.
Mas como o invocardo, sem terem acreditado n’Ele? E como acreditardo
n’Ele, sem O terem ouvido? E como O ouvirdo, se ninguém O proclama?
E como proclamd-I’O, sem ser enviado?...Assim a fé vem da pregacdo
e a pregacdo é o anuncio da Palavra de Cristo” Rom 10,13-17). Sdo
Paulo afirma ainda que transmite o que ele mesmo recebeu, a saber, o
anuncio da morte e ressurreicdo de Jesus como acontecimento de
salvacdo universal (cf. 1 Cor 15,3-4). O mistério de Cristo e o Seu
Evangelho estdo no centro do andncio. Esta Boa Nova ndo se reduz a
palavras, mas é um acontecimento que vem até nds. Para Paulo, na
pregacdo apostoélica é o proprio Cristo que fala. A Sua Palavra viva
vem a nés numa relacdo e numa escuta que incarna nas nossas vidas.

O veiculo habitual de que o Senhor se serve para chamar alguém a
fé é, portanto, a transmissdo da revelacdo, sobretudo o anincio e o
testemunho vivo, entusiasmante do Evangelho. Por isso, comunicar a
revelacdo de modo a despertar e solidificar a fé é a tarefa fundamental
das comunidades cristds. Dentro desta tarefa tem um lugar relevante
a catequese. Utilizamos, portanto, a expressdo “transmissao da fé”
com o sentido de comunicacao da revelacao de Deus, alicercada no
testemunho vivo dos crentes e conjugada com a adesdo a fé por parte
dos destinatarios.

a) Novo contexto socio-cultural e religioso

Durante séculos, num contexto de cristandade, a comunicacdo da
fé passava quase espontaneamente de pais para filhos. O cristianismo
fazia parte do patriménio moral e cultural que se recebia da familia e
do ambiente. Hoje, porém, a transmissdo da fé encontra dificuldades
e levanta questdes. Parece verificar-se menos abertura a fé tanto da
parte das criancas e adolescentes como dos jovens e adultos. De facto,
das criancas e adolescentes que frequentam a catequese muitos ndo
adquirem o sentido da presenca e da amizade de Deus e de Jesus
Cristo. Por isso, ndo assimilam nem o hdbito nem o gosto pela oracdo
ou pela Eucaristia. Falta-lhes em geral uma relacao vivida com Deus e
uma leitura da vida humana a luz desta relacdo. Também entre os
adultos, afastados ou descrentes, parece mais dificil a transmissao
da fé.

Pastoral Catequética n° 3 - 2005 13
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As dificuldades crescentes na adesdao ao Evangelho estdo
certamente relacionadas com as profundas transformacdes soécio-
—culturais que caracterizam um mundo novo. O modelo tradicional
da comunicacdo da fé foi posto em causa no seio de uma sociedade
pluralista, pluricultural, plurireligiosa e secularizada. Também o
racionalismo, a mentalidade cientifica e tecnolégica produzem uma
erosdo do facto religioso. Estamos diante de uma mudanca profunda,
em alguns aspectos inédita em relacdo ao passado, que exige ser
reconhecida e interpretada com urgéncia e lucidez.

Do ponto de vista cultural, a sociedade tornou-se numa espécie
de supermercado em que é oferecida uma pluralidade de estilos de
vida e de modelos de valores que os incarnam, tantos deles estranhos
ou opostos ao Evangelho. Do ponto de vista religioso, o cristianismo
corre o risco de aparecer como uma voz entre tantas outras.

Quebrou-se o pacto de comunicagdo entre as geracdes que vivem
em universos culturais diferentes mesmo dentro da prépria familia e
que se repercute ao nivel da fé. Assiste-se a perda da meméria crista
e ao alastrar do analfabetismo religioso.

As criancas e os jovens estdo submetidos a uma abundancia de
solicitacdes em que é dificil ver claro. Fruem de uma superinformacdo
que se torna fonte de questdes, para as quais nem sempre encontram
respostas. A sua paisagem interior é influenciada pela cultura
mediatica, pela imagem e pela musica. Através destes canais, que
deveriam ser fonte de enriquecimento cultural, recebem por vezes
uma imagem distorcida da fé cristda como algo ultrapassado, anti-
-moderno, como uma prisdo que impede a liberdade e o ser feliz.
Na propria escola e em certos ambientes confrontam-se com uma
hostilidade a educacdo religiosa.

Assim ficou debilitada a transmissdo da fé que tinha os canais
préoprios na familia e nos diversos lugares onde se manifestava a
tradicdo cristd. O ambiente social e cultural ja ndo serve de suporte a
fé. Esta é cada vez mais fruto de uma escolha pessoal.

b) Aberturas a fé

No entanto, o homem tem sede de Deus, pois foi criado por Deus
e para Deus. Procura a verdade, a beleza e o amor que s6 em Deus se
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encontram em plenitude. As geracdes actuais continuam a mostrar
abertura a transcendéncia e ao mistério: no desejo de autenticidade,
proximidade, encontro e solidariedade, na abertura aos que sofrem,
numa renovada busca de sentido do que vivem, sofrem e fazem.

O homem actual é, portanto, capaz de um acto de fé. Pode ser que
esta apeténcia de Deus esteja obnubilada pelo ambiente cultural. Por
isso, a proposta da fé deve ter em conta os preconceitos e desfazé-
-los através de um esclarecimento oportuno (uma sa apologética).
Perante a nova paisagem cultural requerem-se novos modos de
comunicar a fé, novas linguagens, novas técnicas, novas atitudes.

Para propor a fé as pessoas do nosso tempo, precisamos de a
apresentar incarnada numa cultura, concretizada em exemplos vivos
e sinais visiveis, testemunhada numa comunidade cristd. A fé ndo é
apenas uma doutrina, ou um sentimento vago e abstracto. E um modo
de viver que tem dado forma a vida admiravel de muita gente e
originado muitas manifestacdes culturais (arte sacra, costumes
sociais, valores morais das civilizacdes cristas, etc.).

O despertar da fé necessita de novas condicdes favoraveis, de um
terreno em que a Boa Nova possa produzir fruto. E ai que as comu-
nidades e as familias sdo chamadas a desempenhar a sua missao.
O despertar para a vida e para a fé, num mesmo movimento, comeca
desde a infancia. Os pais sdo chamados a comunicar o seu gosto de
viver, a sua maravilha perante a vida e a transmitir uma arte de viver
em referéncia ao Evangelho. O seu contributo é insubstituivel, porque
a fé é uma vida que se comunica, uma osmose que se realiza e ndo
uma doutrina a inculcar. A medida que o filho cresce, o testemunho
dos adultos ajuda-o a construir-se. A familia precisa de reconhecer-
-se como o primeiro lugar social das criancas, dos adolescentes e
dos jovens com uma influéncia decisiva na educacdo da fé.

Mas a transmissdo da fé deve estar associada, sobretudo, ao
testemunho vivo de uma comunidade cristd. E na comunidade que a
fé se manifesta em sinais de vida crista, se concretiza em testemunhos
vividos. E na comunidade que a Palavra de Deus se realiza globalmente
como palavra proclamada, celebrada e vivida. Nesse sentido, também
a celebracdo da fé e os gestos de caridade se tornam formas de
transmissdo da fé. Na verdade, a liturgia é uma fonte de evangelizacao,
enquanto diz (narra) o essencial da fé ao longo do ano litargico e
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introduz no mistério celebrado. Do mesmo modo, as manifestacdes
da piedade popular, que exprimem a vida crista em gestos, imagens e
lugares concretos, relacionados com a vida real e com o afecto das
pessoas, devem considerar-se uma via de acesso a fé. O estilo de
vida dos fiéis, quando caracterizado pela caridade e ajuda fraterna,
pelo servico gratuito ao proximo, pela defesa da justica e da dignidade
dos mais débeis, constitui igualmente uma proclamacdo do Evangelho
por gestos. O patriménio cultural e artistico, fonte de referéncias e
de valores, meméria de exemplos vividos, deve ser considerado um
lugar de educacao da fé. Os meios de comunicacdo social, numa cultura
medidtica, precisam igualmente de ser valorizados numa perspectiva
evangelizadora. Porém, nenhuma destas vias dispensa o aprofun-
damento da fé.

3. EVANGELIZACAO E CATEQUESE

A medida que a Igreja toma consciéncia da descristianizacdo do
ambiente social procura responder a esta situacdo renovando a sua
accdo pastoral numa perspectiva de evangelizacdo. Face ao alastrar
da indiferenca religiosa e a paganizacdo da cultura e da vida, nao
basta manter as tradicdes e os habitos cristdos e responder ao pedido
de ritos religiosos. Ndo podemos a partida pressupor a fé. Torna-se
necessario desperta-la no coracdo das pessoas, converter os
baptizados que ndo conhecem ou ndo praticam o cristianismo, levar
o Evangelho aos afastados. E preciso comecar a evangelizar pelo
principio, por em pratica uma nova evangelizacdo.

Para nos guiar na nova evangelizacdo temos uma bussola segura,
afirma o Papa: Os textos conciliares e o Catecismo da Igreja Catolica,
que pode chamar-se “O Catecismo do Concilio”. Baseamo-nos também
numa fonte preciosa, a Exortacdo Apostolica “Evangelii Nuntiandi”
que nos oferece uma bela e actual reflexdao sobre “o modo de fazer
chegar ao homem moderno a mensagem cristd, na qual somente ele
poderd encontrar a resposta ds suas interrogacoes e a forca para a
sua aplicacdo de solidariedade humana’ .

7 Paulo VI, Exortacdo apostolica Evangelii Nuntiandi, n° 3.
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A catequese é um momento estruturante da evangelizacdo. Precisa,
portanto, de ter presentes as caracteristicas da evangelizacdo no
mundo actual e situar-se neste processo com a sua identidade propria
e o seu contributo especifico. De facto, a evangelizacdo é a missao e
a razdo de ser da Igreja: ela foi congregada para ser enviada a levar o
Evangelho. Ndo tem razdo de ser em si mesma, estd ao servico da
evangelizacdo: “Evangelizar constitui, de facto, a graca e a vocacdo
propria da Igreja, a sua mais profunda identidade. Ela existe para
evangelizar, ou seja, para pregar e ensinar, ser o canal do dom da
graga, reconciliar os pecadores com Deus e perpetuar o sacrificio de
Cristo na Santa Missa's.

a) Catequese evangelizadora

Para se tornarem evangelizadoras, as accoes da Igreja devem ser
realizadas de uma forma renovada, em resposta a situacdo religiosa
da nossa cultura. E necessario encontrar caminhos novos que levem
ao encontro das pessoas afastadas, ouvir as suas questdes e ilumina-
-las com o Evangelho. Nesse sentido a catequese, no contexto da
nova evangelizacdo, deve revestir algumas caracteristicas, tais como:
- Adoptar um caracter missionario procurando assegurar a adesdo a

fé. Para isso precisa de ir ao encontro da vida real dos catequizandos

e de ter em conta as suas questdes e experiéncias de modo a

responder-lhes.

- Centrar-se no kerigma, ou seja, na pessoa de Jesus Cristo
Ressuscitado e no Seu mistério de salvacdo. Jesus Cristo deve ser
apresentado como Boa Nova, fonte de esperanca e de sentido para
a vida humana e para as questdes das pessoas e da sociedade.

- Convidar constantemente a uma atitude de conversao ao Senhor
em ordem ao crescimento na santidade pessoal e ao compromisso
com o testemunho do Evangelho no mundo.

b) A catequese no processo global de evangelizacdo
Sendo complexa e constando de muitos elementos, a evangelizacdo

precisa de ser entendida como um processo que integra varios
momentos com uma sequéncia prépria, como etapas de um itinerario

8 Paulo VI, Exortacdo apostélica Evangelii Nuntiandi, n° 14.
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dindmico, em que os momentos se completam e implicam mutua-
mente. A catequese é um momento do processo de evangelizacdo:
tem uma etapa anterior que a prepara e precisa de ter continuacao.
Segundo a Evangelii Nuntiandi devemos considerar os seguintes
momentos:

1.

N

Presenca e acolhimento. Para que os destinatarios possam escutar
a Boa Nova, precisam de ter o coracdo bem disposto, atento e
acolhedor. Nesse sentido, o primeiro passo e a atitude constante
para evangelizar é “captar a benevoléncia” dos destinatarios,
tornando-se, no meio deles, uma presenca amiga, acolhedora e
solidaria. A semelhanca de Jesus que pela Sua Encarnacio se situou
no meio de nds para nos anunciar o Evangelho?.

Primeiro anlncio. Ndo podemos permanecer na presenca solidaria
e no acolhimento. E indispensavel o anidncio explicito de Jesus
como Salvador do homem'9, que conduza ao despertar da fé e da
conversdo. “Em vdrias partes da Europa hd necessidade do primeiro
anudncio do Evangelho aos ndo baptizados''. “Por toda a parte hd
necessidade de um renovado anudncio, mesmo para quem estd
baptizado... Muitos baptizados vivem como se Cristo ndo
existisse... o desafio ndo consiste tanto em baptizar os novos
convertidos, mas em levar os baptizados a converterem-se a Cristo
e ao Seu Evangelho'?.

Depois do primeiro anluncio é o momento da catequese que
solidifica e faz amadurecer o primeiro anuncio. “O momento da
catequese é aquele que corresponde ao periodo em que se estrutura
a conversdo a_Jesus Cristo, oferecendo as bases para essa primeira
adesdo. Os convertidos, mediante um ensinamento de toda a vida
cristd e uma aprendizagem devidamente prolongada no tempo, sdo
iniciados no mistério da salvacdo e num estilo de vida evangélico’'3.
A catequese é, assim, o momento “fundamental” e “prioritario” de

10
11
12
13

Cf. Paulo VI, Exortacdo apostdlica Evangelii Nuntiandi, n® 21; Concilio
Ecuménico Vaticano Il, Decreto Ad gentes, n° 10.

Cf. Paulo VI, Exortacdo apostolica Evangelii Nuntiandi, n° 22.

Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostdlica Ecclesia in Europa, n° 46.

Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostdlica Ecclesia in Europa, n° 47.

Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 63.
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evangeliza¢do pois lan¢a as bases que podem dar solidez a vida
cristad futura'®. A “Catechesi Tradendae” caracteriza-a como:
‘iniciacdo ordenada e sistemdtica d revelacdo que Deus fez de si
mesmo ao homem, em Jesus Cristo. Esta revelacdo estd conservada
na memoria profunda da Igreja e das Sagradas Escrituras, e é
constantemente comunicada, por uma “traditio” viva e activa, de
uma geracdo a outra™>.

Comunidade crista e sacramentos. A catequese conduz a integracdo
e a participacdo activa na comunidade crista que celebra a presenca
e a accdo de Deus nos sacramentos, sobretudo na Eucaristia, vértice
e fonte de vida cristd'®. Este elemento constitui um indicador
fundamental da boa realizacdo da catequese. Na verdade, ndo ha
vida cristd sem participacdo na comunidade. Esta tem a raiz e o
centro na celebracdo da Eucaristia'?, principal escola de vida crista
que, apos a catequese sistematica, garante a formacdo permanente
e o crescimento espiritual dos fiéis.

Comunidade crista e testemunho. A vida cristd é como os talentos
do Evangelho que sdo dados a cada um para po6r a render através
do testemunho da caridade e do servico ao Reino de Deus. A vida
cristd é como a luz que deve irradiar a sua volta. O testemunho,
por sua vez, fortalece e aprofunda a fé dos fiéis.

Estes momentos ndo sdo compartimentos autbnomos e separados.
Estdo em comunicacdo uns com os outros. Por isso, a catequese
ndao pode preocupar-se apenas em esclarecer e solidificar a fé mas
também em desperta-la e aviva-la continuamente, retomando o
primeiro antncio e orientando na conversido ao Senhor'8. Precisa

igualmente de orientar para a celebracao e para o testemunho da
fé.

Jesus Cristo é o Evangelho, a Boa Nova de Deus. Nesse sentido, a

catequese é evangelizadora se levar os catequizandos a descoberta, a

amizade e ao seguimento de Jesus.

14 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n°s 63-64.

15 Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostdlica Chatechesi Tradendae, n° 22.

16 Concilio Ecuménico Vaticano ll, Constituicdo Sacrosanctum Concilium, n°® 10.
17 Cf. Concilio Ecuménico Vaticano Il, Decreto Presbyterorum Ordinis, n° 6.

18 Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostélica Chatechesi Tradendae, n° 19.
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4. CATEQUESE E INICIACAO CRISTA

A catequese é um itinerario que tem em vista a vida cristd adulta
cuja expressao mais significativa é a participacdo na Eucaristia e, como
consequéncia, na missdao da comunidade. Ser cristdo ndo acontece de
um momento para o outro. Tornamo-nos cristdos de forma gradual e
progressiva, convertendo-nos dos idolos ao Deus vivo e crescendo
continuamente na configuracao com Jesus Cristo, ou seja, na santidade
vivida na caridade.

a) Dinamismo da iniciacdo crista

No processo de crescimento na fé ha uma fase fundamental em
que se lancam os alicerces da vida crista e que, portanto, condiciona
o edificio futuro da fé: é a iniciacdo cristd. Iniciacdo consiste na
incorporacdo gradual e progressiva no mistério de Cristo e da Igreja,
através dos trés sacramentos da iniciacdo crista - Baptismo,
Confirmacdo e Eucaristia - e da aprendizagem e treino nas varias
dimensdes da fé: conhecimento do essencial do mistério cristao;
celebracdo da fé na Eucaristia e nos sacramentos; unido com o Senhor
na oracdo; pratica do Evangelho na caridade e no servico.

Na iniciacdo cristd conjugam-se, deste modo, varios intervenientes
(forcas): a iniciativa de Deus que nos comunica os Seus dons nos
sacramentos; a correspondéncia pessoal do candidato que se esforca
por converter-se e crescer nas varias dimensdes da fé; e o papel da
comunidade cristd que testemunha a fé, acolhe e apoia o candidato.

A catequese esta ao servico da iniciacdo cristd e, por isso, deve
organizar-se como um itinerdrio que introduz nas referidas
componentes da vida crista: “As tarefas da catequese correspondem
d educagcdo nas diversas dimensées da fé, uma vez que a catequese é
uma formacdo crista integral, aberta a todas as componentes da vida
cristd. Em virtude da sua propria dindmica interna, a fé implica ser
conhecida, celebrada, vivida e feita oracdo. A catequese deve cultivar
cada uma destas dimensées. Mas a fé vive-se em comunidade cristd
e anuncia-se na missdo: € uma fé partilhada e anunciada. A catequese
deve promover também estas dimensdées™?.

19 Congregacido para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 84.
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A iniciacdo crista conheceu um grande desenvolvimento nos
primeiros séculos do cristianismo, quando era necessario formar
cristdos para viver a fé em ambiente pagdo, adverso a fé crista. Criou
entdo uma pedagogia adequada, o catecumenado, que se apresentava
com um caminho progressivo e exigente de conversdo, atento nao so
ao conhecimento da mensagem cristd mas igualmente a introducdo
na comunicacdo com Deus na oracdo e na celebracdo dos mistérios
da fé bem como na pratica do Evangelho e na vida da comunidade.
Deste modo se formaram comunidades cristds que testemunhavam a
fé na fraternidade admiravel dos seus membros e no empenho de
irradiar o Evangelho a sua volta.

Nos tempos em que a sociedade era considerada cristd no seu
conjunto, o catecumenado entrou em desuso. Hoje com a descristia-
nizacdo progressiva, o Magistério da Igreja recomenda-o de novo como
pedagogia mais adequada para fazer cristdos?%. Deste modo, devemos
oferecer a todos um itinerdrio de iniciacdo para o Baptismo ou para a
Confirmacdo ou para retomar a vida crista.

b) Implicacoes pradticas para a catequese

A iniciacdo cristd convida-nos a rever a nossa forma de fazer
catequese e propde-nos algumas implicacdes praticas, como?':

- Uma formacao organica e sistematica na fé, que proporcione uma
aprendizagem a toda a vida cristd sem se reduzir ao ocasional ou
ao ensino: “Trata-se de educar no conhecimento e na vida de fé"2.
Ndo basta transmitir contetdos, explicar a fé e falar de Cristo.
E indispensavel que a catequese faca “ver_fesus’?3, actualizando o
convite do Evangelho: “Vinde e vede” (Jo 1,39).

- Um itinerario de conversao de si mesmo ao Deus vivo. A catequese
tem como finalidade promover a comunhio com Jesus Cristo24.
Deve, por isso, mostrar claramente a identidade cristd em confronto

20 Cf. Concilio Ecuménico Vaticano Il, Decreto Ad gentes, n°s 13 e 14; Ritual de
Iniciacdo Cristd dos Adultos, Codigo de Direito Canonico, can. 788 e 851;
Catecismo da Igreja Catolica, n°s. 1229-1231.

21 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 67 e 68.

22 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 67.

23 Jodo Paulo Il, Carta Enciclica Novo Milllenio Ineunte, n° 16.

24 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 30.
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com a cultura actual, consciencializando das fragilidades e falhas
pessoais e sociais, caracterizando o perfil do discipulo de Cristo
que segue um projecto diferente do mundo e se torna, pela sua
edificante forma de viver, alma da sociedade.

- Um itinerdrio com fases que correspondam a niveis de crescimento,
celebradas com ritos préprios. E necessario que a passagem das
fases corresponda a aquisicdo de capacidades e competéncias, a
aprendizagem de gestos e a assimilacdo de conhecimentos.

- Uma relacdo mais forte da catequese com a liturgia. De facto, a
liturgia é a fonte e o cume de toda a vida cristd?®, onde os
catequizandos experimentam o que ouvem na catequese e
descobrem os sinais visiveis da presenca e accdo de Deus; por
isso, a catequese deve iniciar aos espacos, gestos, comporta-
mentos, simbolos, ritos celebrativos. E, sobretudo, levar a viver na
celebracdo liturgica e na oracdo o que aprendem sobre a vida crista.

- Uma ligagdo mais forte da catequese a comunidade cristd, sua
origem, ambiente e meta. A comunidade crista é chamada a acolher
e a acompanhar o itinerario de crescimento na fé.

- Uma catequese que nao fique no conhecimento da fé e na celebracdo
da liturgia mas eduque no amor a Deus e aos outros e conduza ao
compromisso de ser fermento do Reino de Deus no mundo.

5. A COMUNIDADE CRISTA AMBIENTE VITAL DA CATEQUESE

A comunidade cristd é o sujeito, o ambiente e a meta da catequese.
Na verdade, a vida cristd é um facto comunitario, recebe-se, aprende-
-se e vive-se na lgreja, mistério de comunhdo. Na vida das
comunidades, a fé crista torna-se um acontecimento vivido e actual,
incarnado em pessoas, testemunhado em gestos e formas de viver.
Nas actividades eclesiais da comunidade que realizam a missao
pastoral global, a Palavra de Deus alcanca a sua plena realizacdo como
Palavra proclamada no anuncio do Evangelho, celebrada na liturgia e
praticada no servico fraterno da caridade. A comunidade crista
apresenta, deste modo, um testemunho vivido da fé no qual a
catequese encontra a sua base de apoio.

25 Cf. Concilio Ecuménico Vaticano Il, Constituicio Dogmdtica Lumen Gentium,
n® 11.
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a) Comunidade crista, sinal e instrumento de salvacdo

Enquanto presenca da Igreja no meio da vida das pessoas, a comu-
nidade crista constitui um sinal e um instrumento de salvacdo. Torna,
portanto, visivel e operante na vida das pessoas o amor do Pai, a
graca redentora de Cristo e a forca do Espirito Santo. Oferece, deste
modo, sinais e referéncias concretas do mistério da fé proclamado na
catequese. Numa cultura marcada pelo visual e sensivel as experiéncias
vividas, a vida da comunidade crista é um apoio indispensavel na
educacao da fé.

Por isso, as comunidades cristds precisam de assumir a
transmissdo da fé como responsabilidade de todos e ndo apenas de
algumas pessoas de boa vontade que se especializaram para esta
actividade. Como referiu a mensagem ao povo de Deus do Sinodo de
1977: “A comunidade crista constitui o lugar ou o quadro habitual da
catequese. A catequese ndo é uma funcdo meramente individual, mas
deve realizar-se sempre na dimensdo da comunidade cristd?®.

Com o coracdo se cré (cf. Rom 10,9-10). A adesdo a Jesus Cristo
passa pelo afecto, é incentivada pela relacdo fraterna e pelo acom-
panhamento interessado da comunidade crista: “A catequese é,
portanto, uma accdo educativa realizada a partir da responsabilidade
propria de cada membro da comunidade, num contexto ou clima
comunitdrio rico de relacées, a fim de que os catecumenos e os
catequizandos se insiram activamente na vida da comunidade”’. Esta
educa na fé quando acolhe, quando ensina e testemunha a vida crista
por gestos e sinais da liturgia e da caridade, quando vive o Evangelho
como proposta de vida diferente do mundo.

b) Responsabilidades dos vdrios ministérios

Dentro da responsabilidade comum de todos os fiéis, destacam-
-se tarefas diferentes. Antes de mais a dos pastores que orientam a
comunidade. Sao eles que podem “suscitar e alimentar uma verdadeira
paixdo pela catequese, que se concretize numa organizacdo adaptada
e eficaz’?®. Compete aos pastores procurar que a catequese seja,

26 Sinodo dos Bispos sobre a Catequese, Mensagem ao Povo de Deus, n° 13.
27 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 220.
28 Jodo Paulo I, Exortacdo Apostélica Chatechesi Tradendae, n° 63.
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efectivamente, uma actividade prioritdria na missdo pastoral
dedicando-lhe “os melhores recursos de pessoal e de energias, es-
colhendo e formando pessoas qualificadas’®®. Pertence também aos
pastores suscitar a corresponsabilidade da comunidade pela catequese
e integrar a accdo catequética na pastoral global, “cuidando
especialmente da ligacdo entre catequese, sacramentos e liturgia’3O.
Esta responsabilidade implica que a formacao permanente do clero
se estenda também a area catequética.

A familia exerce uma influéncia decisiva na educacdao humana e
cristd dos filhos3'. A comunidade de amor familiar, envolvida pelo
ambiente de ternura, de afecto e de respeito, contribui de forma
marcante para o despertar da fé pois esta é uma relacao de amizade,
respeito e confianca em Deus nosso Pai. “Este despertar religioso
infantil no ambiente familiar tem um cardcter insubstituivel'32.
Ao longo de séculos tém sido sobretudo as familias a assegurar a
transmissdo da fé aos filhos, bem como a sua integracdo social e a
educacdo para os valores. Actualmente, torna-se necessario
sensibilizar e formar os pais para que retomem a sua responsabilidade
de primeiros e principais educadores. De facto, algumas décadas atras,
muitos pais deixaram-se cair no descuido ou nalguma confusdo quanto
ao seu papel de educadores. Ora a familia que da origem a vida tem
também a responsabilidade de dar sentido e contribuir para o pleno
desenvolvimento dessa existéncia, enriquecendo-a com o patriménio
moral e espiritual que vem do cristianismo.

Sendo assim, a comunidade cristd ndo pode substituir os pais mas
deve colaborar com eles na educacdo dos filhos. Como frequentemente
ndao estdo esclarecidos nem preparados para esta missdo, é hoje
urgente e indispensavel que as comunidades, seus pastores e
responsaveis definam um projecto de sensibilizacdo e de formacao
de pais que integre um conjunto de propostas adequadas as suas
situacdOes e possibilidades, como: reunides periédicas bem preparadas,
formacao cristd organica de pais aproveitando até os tempos dos
encontros de catequese dos filhos para uma catequese paralela com
0s pais.

29 Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostélica Chatechesi Tradendae, n° 15.
30 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 225.
31 Jodo Paulo I, Exortacdo Apostélica Chatechesi Tradendae, n° 68.
32 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 226.
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Na transmissdo da fé ocupam um lugar especial os catequistas
que em nome da comunidade orientam os varios grupos da catequese
ndo s6 da infancia e adolescéncia mas também de jovens e adultos.
Sdo eles o rosto e porta-voz da fé da Igreja e testemunhas da
experiéncia de fé das comunidades. Ndo apenas transmitem
conhecimentos religiosos mas iniciam nas varias dimensdes da fé:
na oracao, na celebracdo da liturgia e no comportamento cristdo, a
partir da sua experiéncia pessoal de vida cristd. Ndo se devem
considerar como professores que ensinam a doutrina cristd mas,
sobretudo, como discipulos de Jesus Cristo que guiam no caminho
que eles proprios se esforcam por seguir. Enquanto educadores da fé
sdo o coracdo das nossas comunidades que vivem da Palavra do Senhor
e do pao da vida.

Assim, a escolha criteriosa e a formacdo solida destes obreiros do
Evangelho deve tornar-se uma das principais preocupacdes dos
pastores que reconhecem a prioridade da catequese.

A dimensdo comunitaria da catequese implica a renovacdo da Igreja
na perspectiva de comunhado e de participacao. Num ambiente marcado
pelo individualismo e tentado pelo egoismo, a vida fraterna dos
discipulos de Jesus e a sua disponibilidade para o servico gratuito é o
testemunho indispensavel apara apoiar a evangelizacdo: “Fazer da
lgreja a casa e a escola de comunhdo eis o grande desafio que nos
espera no milénio que comeca, se quisermos ser fiéis ao designio de
Deus e corresponder ds expectativas mais profundas do mundo’3.

6. PERCURSOS DIFERENCIADOS DE CATEQUESE

Durante muito tempo consideraram-se as criangas como o0s
destinatarios privilegiados de catequese. Hoje, esta actividade pastoral
deve dirigir-se a todas as idades, pois todas as idades precisam de
ser evangelizadas34. Na verdade, em todas as fases etdrias
encontramos muitas pessoas que necessitam de uma catequese de
iniciacdo que proporcione uma formacdo cristd de base e garanta uma
aprendizagem de toda a vida cristd centrada na conversdao e no

33 Jodo Paulo Il, Carta Enciclica Novo Milllenio Ineunte, n° 43.
34 Cf. Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 33.
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seguimento de Jesus Cristo3>. Como referem varios documentos do
Magistério, muitos nascidos em paises cristdos e baptizados na
infincia, encontram-se na situacdo de quase cateciimenos3.

a) Catequese adaptada as varias situacoes

Por outro lado, a situacdo cultural e religiosa da Europa exige a
passagem de uma fé apoiada na tradicdo social a uma fé mais pessoal
e adulta, esclarecida e convicta. S6 assim os fiéis poderdao confrontar-
-se, criticamente, com a cultura actual e influir, eficazmente, nos
varios sectores da vida social: cultura, economia, politica, etc.37. “Para
alcancar uma fé mais madura e pessoal, é preciso que as comunidades
cristds procurem propor uma catequese adaptada aos diferentes
itinerdrios espirituais dos fiéis, segundo as respectivas idades e
estados de vida (...). Uma catequese orgdnica e sistemdtica constitui,
sem sombra de duvida, um instrumento essencial e primdrio de
formacdo dos cristdos para uma fé adulta’38.

A catequese de iniciacdo, organica e sistematica, € uma etapa do
crescimento que lanca os fundamentos da vida cristd39. Aqueles que
ja a alcancaram necessitam da educacdo permanente da fé que
acompanhe o crescimento na santidade e integre plenamente na vida
e missdo da Igreja. Esta educacdo permanente da fé pode revestir
muitas formas, como: estudo da Sagrada Escritura, privilegiando a
pedagogia da “lectio divina”; leitura crista dos acontecimentos;
catequese liturgica; preparacdao dos sacramentos; formacdo cristd de
pais*0,

Assim, a catequese, como consequéncia da fidelidade a Deus, deve
manter também uma atencdo constante ao ser humano, auscultando
“as suas experiéncias mais profundas’*'; deve respeitar a mensagem
e a pessoa concreta “por uma diligente adaptacdo’*? e, num esforco

35
36

Cf. Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 67.

Cf. Jodo Paulo ll, Exortacdo Apostolica Chatechesi Tradendae, n° 44; Exortagdo
Apostélica Ecclesia in Europa, n°s 46-47.

Cf. Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostolica Ecclesia in Europa, n° 50.

Jodo Paulo Il, Exortacdo Apostdlica Ecclesia in Europa, n°® 51.

Cf. Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n°s 63-68.

Cf. Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 69-71.
Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 78.
Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 112.

37
38
39
40
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constante de inculturagdo que respeite a integridade da fé, deve tornar
o Evangelho “acontecimento verdadeiramente significativo para a
pessoa humand'*3.

b) A catequese dos adultos como referéncia

A catequese dos adultos é verdadeiramente a referéncia para toda
a catequese, é como um eixo ou principio organizador, em volta da
qual se estrutura a catequese das diferentes idades*4. De facto, sdo
eles que formam a base das comunidades cristds e orientam a vida
social, cultural e familiar. Tém, deste modo, mais responsabilidades,
questdes e dificuldades mais complexas e necessitam, portanto, de
maior formacdo. Por outro lado, tém capacidade de aprofundamento
da fé em relagdo com a cultura e com as responsabilidades sociais,
familiares e eclesiais.

Esta orientacdo do Magistério, que tem sido uma insisténcia desde
o Concilio Vaticano Il, comeca a dar frutos na pratica. Tem aumentado,
ultimamente, o numero de candidatos jovens e adultos que procuram
o Baptismo, ou a Primeira Eucaristia ou o Crisma, ou simplesmente
desejam recomecar ou aprofundar a vida crista, e se dispdem, para
tanto, a fazer um itinerdrio de catequese. As comunidades cristds sao
chamadas a responder a esta situagdo com catequistas e propostas
de formacdo correspondentes ao nivel deles.

c) Propostas diferenciadas

Deste modo, na actual situacdo pede-se as comunidades cristas e
aos seus pastores e responsaveis que proponham percursos de
catequese ou de formacao adequados para diversas situacoes e idades:
- Experiéncias de primeiro anuncio em ordem ao despertar da fé e

da conversao.

- Catequese de iniciacdo ou catecumenado para adultos em ordem a
preparar o Baptismo, ou outro dos sacramentos da iniciacdo crista,
ou a reiniciar o caminho da fé, que lhes permita uma formacao
organica e sistematica.

43 Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 97.
44 Cf. Congregacdo para o Clero, Directdrio Geral da Catequese, n° 171 e 275.
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- Catequese de iniciacdo da infancia e adolescéncia. Na infancia com
dois podlos: Primeira Comunhao e Profissdo de Fé. Na adolescéncia
com dois pdlos também: o sentido da vida e o compromisso cristdo.
Este itinerario poderd culminar na celebragcdo do Crisma.

- lItinerarios de preparacdo para os sacramentos que tenha presente
a pedagogia catecumenal.

- Algumas formas de educacdo permanente da fé, como: formacao
liturgica; cursos biblicos em ordem a pratica da “lectio divina”;
formacao crista de pais.

- Alguns destes percursos necessitam de instrumentos catequéticos
adequados que a frente referiremos.

A formacdo cristd dos adultos e dos jovens mereceram ja da
Conferéncia Episcopal Portuguesa duas Instrucdes Pastorais,
respectivamente: “Formacao cristd de base dos adultos” (1994) e “Bases
para a pastoral juvenil” (2002). Para elas remetemos em ordem a um
aprofundamento dos percursos préprios destas idades.

7. CATEQUESE E CATECISMOS

Os catecismos sdo instrumentos para fazer catequese.
Desempenham uma funcdo importante mas ndo sdao suficientes.
Na verdade, a transmissdo da fé assenta em varios outros elementos
como o testemunho da Igreja, o exemplo de vida cristd da familia e da
comunidade local, o percurso pessoal de fé, a comunicacdo entre o
catequista e catequizando, etc. Os catecismos sdo textos escritos de
apoio que precisam de vida. E a comunidade cristd e o catequista
quem da vida ao catecismo.

Os catecismos surgiram na época da reforma e da contra-reforma
com uma configuracdo prépria para a situacdo dessa época: como
resumos da doutrina e da pratica do cristianismo, apresentados de
forma metddica, com uma formulagdo adequada a memorizacdo.
Tinham em vista conduzir ao conhecimento de Deus e do Seu enviado
Jesus Cristo e, através deste conhecimento alcancar a vida eterna,
segundo ensina Sao Jodo (1 Jo 17,3). Nessa época, para vencer a
ignorancia e enfrentar as heresias, a Igreja procurou comunicar aos
fiéis o conhecimento da doutrina cristd, resumida em quatro grandes
colunas que correspondem as varias dimensdes da vida cristd: o que
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o cristdo deve crer (Simbolo); o que deve esperar (Pai Nosso); o que
deve praticar (Decalogo); a graca que precisa de receber (Sacramentos).
O catecismo tornou-se uma instituicdo de primeira importancia na
transmissdo da fé.

A partir de meados do século XX, a situacdo social e religiosa, bem
como o desenvolvimento da psicologia e da pedagogia, levaram a
prestar atencdo a outros aspectos catequéticos que passaram também
a integrar os catecismos: a relacdo da fé com a vida real, a iluminacao
das experiéncias humanas e a educacdo das atitudes de fé. Tornou-
-se necessario procurar o equilibrio entre a exposicdo do contelido
doutrinal e a dimensdo antropoldgica e pedagdgica.

a) Estrutura fundamental do catecismo

A publicacdo do catecismo da Igreja Catélica traz-nos luz sobre o
conteldo do catecismo para o nosso tempo. Um catecismo deve
apresentar, com fidelidade e de modo organico, o ensino da Sagrada
Escritura, da Tradicdo viva da Igreja e do Magistério auténtico, bem
como a heranca espiritual dos Padres, dos santos e santas da Igreja,
para permitir conhecer melhor o mistério cristdao e reavivar a fé do
povo de Deus. Deve ter em conta as explicitacdes da doutrina que, no
decurso dos tempos, o Espirito Santo sugeriu a Igreja. E também
necessario que ajude a iluminar, com a luz da fé, as novas situacdes
e os problemas que no passado ainda ndo tinham surgido.

O catecismo incluira, portanto, coisas novas e velhas (cf. Mt 13,52),
porque a fé é sempre a mesma e, simultaneamente, é fonte de luzes
sempre novas”45.

Este texto de referéncia para os catecismos locais retoma a “antiga
ordem” tradicional, ja seguida pelo catecismo de Sdo Pio V, articulando
o contelido em quatro partes: o Credo; a sagrada liturgia; o agir cristdo,
a partir dos mandamentos; e, por fim, a oracdo cristd*®. A articulacdo
em quatro partes permite desenvolver os aspectos essenciais da fé e
orientar na educacado crista integral: Crer em Deus Pai Criador, em
Jesus Cristo, no Espirito Santo e na Igreja que realiza o seu designio
salvifico; alcancar a santificacdo através dos sacramentos; ama-I'O

45> Jodo Paulo Il, Constituicdo Apostolica Fidei Depositum, n° 3.
46 Cf. Jodo Paulo Il, Constituicio Apostélica Fidei Depositum, n° 3.
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de todo o coracgdo e ao préximo como a nés mesmos pela pratica dos
mandamentos; elevar-se a Sua presenca e dialogar com Ele pela
oracao*’,

As quatro partes estdo ligadas entre si e realcam a profunda unidade
da vida crista, explicitando a relacdao entre lex orandi, lex credendi e
lex vivendi*8. Ndo pretendendo impor aos catecismos locais esta
configuracdo, o Catecismo da Igreja Catdlica apresenta-se como uma
referéncia para a transmissdo da fé. Na verdade, os catecismos, no
seu conteudo, devem ter presentes as quatro tarefas fundamentais
da catequese: favorecer o conhecimento da fé; proporcionar educacdo
litdrgica; orientar na formacdo moral; ensinar a rezar.

b) Critérios de elaboracdo dos catecismos

O Catecismo da Igreja Catdlica ndo elimina, portanto, a necessidade
de catecismos locais, antes os encoraja e ajuda na redaccdo. Estes
continuam a ser instrumentos necessarios para orientar o acto
catequético e acompanhar os percursos de educacdo da fé*9. Entre
nos, alids, tém um estatuto reconhecido que esta de acordo com as
orientagdes do Magistério: “Sdo trés os principais tracos que devem
caracterizar todo e qualquer catecismo assumido como seu por uma
lgreja local: o seu cardcter oficial, a sintese bdsica e orgdnica da fé
que apresenta e o facto de que seja oferecido, juntamente com a
Sagrada Escritura, como ponto de referéncia para a catequese’>9,

Nesse sentido, os catecismos, mantendo a estrutura da historia
da salvacdo, procuram apresentar uma visdao de conjunto da fé atenta
a nossa cultura humana e cristd. Ao mesmo tempo tém a intencdo de
iluminar, com a luz do Evangelho, as experiéncias humanas dos
catequizandos a que se dirigem criando critérios cristdos e educando
nas atitudes evangélicas. O relevo da apresentacdo organica da fé ou
da iluminacdo das realidades da vida humana dependerd das
caracteristicas proprias de cada idade. Nesta sintese da fé, e tendo

47
48

Cf. Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 122.

Cf. Cf. Jodo Paulo Il, Constituicdo Apostélica Fidei Depositum, n° 3;
Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 122.

Cf. Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 131 e 132.
Cf. Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 132.
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em conta as referidas tarefas da catequese, os catecismos seguem o0s
seguintes critérios:

Tém como referéncia o Catecismo da Igreja Catdlica e como fonte
a Palavra de Deus contida na Sagrada Escritura e na Tradicdo da
Igreja.

Por isso, devem ser uma auténtica introducdo a “lectio divina”,
isto é, a leitura da Sagrada Escritura feita “segundo o Espirito” que
habita na IgrejaS!. As passagens biblicas deverdo, por isso, ser
contextualizadas com uma breve introducdo que as situe e uma
breve conclusao que destaque a mensagem principal.

Os catecismos procuram apresentar e interpretar os sinais e
testemunhos visiveis de vida cristd, como: vidas de santos;
simbolos litlrgicos; patriménio religioso; manifestacdes culturais
da fé cristd; expressdes da piedade e da religiosidade popular.
As catequeses serdo relacionadas com a celebracdo da liturgia e
com os tempos litargicos fortes de modo a levar a viver na
celebracdo o que se aprende na catequese. A liturgia deve ocupar
um lugar de relevo no catecismo.

A oracdo deve também fazer parte de cada acto catequético e ser
proposta, nesse sentido, pelos catecismos.

Cada encontro integra uma breve sintese doutrinal que permita o
acesso a memoria da Igreja, colhida do Catecismo da Igreja Catdlica
ou do Magistério.

Cada acto catequético deverd conduzir ao encontro com Cristo e
ao compromisso de aplicacdo na vida quotidiana. Nesse sentido,
devera ser continuado por actividades concretas.

Na catequese de infancia e adolescéncia, os catecismos deverdo
fazer algumas propostas para chamar a familia a colaborar na
transmissdo da fé.

A linguagem deve ser viva, narrativa, fiel a linguagem da Igreja e
ligada a cultura actual, com um fio condutor linear e acessivel.

O catecismo para a infancia e adolescéncia, dentro da nossa tradicdo
catequética, integra o guia do catequista e o manual do
catequizando e distribui ao longo de dez volumes, um para cada
ano de catequese, o conteddo global da revelacdo em
correspondéncia com as caracteristicas préprias de cada idade.
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Sinodo dos Bispos sobre a Catequese, Mensagem ao Povo de Deus, n° 9;
Congregacdo para o Clero, Directorio Geral da Catequese, n° 127.
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Deste modo, o catecismo precisa de ser entendido como um
elemento integrado num conjunto mais amplo, como tem sido referido.
E na comunidade cristd que o catecismo encontra o seu meio vital em
que pode ser, devidamente, enquadrado e completado. A funcdo do
catecismo é servir de apoio a uma experiéncia de fé que nasce e cresce,
proporcionando-lhe desenvolvimento e expressdo. Ndao substitui uma
experiéncia de iniciacdo. Deve, antes, apoida-la enquanto ela exige
inteligéncia e conteudo. Por isso, deve ser de estilo “mistagdgico”, no
sentido de conduzir ao encontro vivo com Cristo. De contrario, corre
o risco de se tornar mais um livro, entre outros, como os livros
escolares.

Enquanto instrumentos ao servico da educacdao da fé, devemos
cuidar da boa qualidade dos catecismos, tanto no contelido como na
apresentacdo. O elevado nivel de qualidade é um estimulo para o bom
exercicio da missdo do catequista e para uma utilizacdo interessada
dos catequizandos.

Dedicamos estas orientagoes sobretudo aos nossos catequistas
como manifestacdo do apoio pela nobre e bela missdo da educacdo
da fé que lhes foi confiada. Conhecemos as muitas e grandes
dificuldades que hoje enfrentam e também a fortaleza e o zelo de que
dao provas no desempenho da sua missdo. Desejamos que a revisdo
da catequese e dos catecismos seja, para todos os catequistas, um
estimulo a renovarem o seu entusiasmo e dedicacdo ao servico da
nova evange-lizacdo e a cuidarem cada vez mais da sua formagcdo
pedagogica, doutrinal e espiritual. Neste ano da Eucaristia somos
convidados a fortalecer a nossa confianca na promessa do Senhor de
permanecer sempre connosco (cf. Mt 28,20). E a certeza na Sua
presenca e na Sua gragca que nos anima a lancar com alegria e com
esperangca a semente do evangelho no coracdo dos ouvintes. Na
Eucaristia estd a fonte e o dpice da vida cristd e da nossa missdo de
catequistas.

Fatima, 23 de Junho de 2005
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Oportunidade e necessidade deste
documento

D. TOMAZ SILVA NUNES (*)

“Para que acreditem e tenham a vida” é um documento da Confe-
réncia Episcopal Portuguesa, datado de 23 de Junho de 2005, que
contém linhas gerais de orientacdo para a catequese actual. Apresenta
uma visao global sobre a catequese, situada no ambiente de
transformacdo cultural que caracteriza a actualidade, transmite
referéncias fundamentais sobre a doutrina do magistério da Igreja
sobre a catequese, desenvolve o sentido da relacdo intrinseca entre a
catequese e a comunidade cristd e sistematiza os principais critérios
orientadores para a revisdo dos actuais catecismos.

A catequese é uma actividade evangelizadora complexa e vasta,
pelos elementos que integra e pela diversidade de formas que assume,
porque acompanha todas as fases da vida do cristdo. O referido
documento nio tem a pretensdo de esgotar a matéria. E, simplesmente,
um referencial, um instrumento de trabalho e um ponto de partida
para reflexdes posteriores, que hdo-de conduzir a formulacdo de
propostas e a criacdo de novos subsidios para uma catequese adequada
as idades e as caminhadas dos destinatarios.

O presente numero da Revista “Pastoral Catequética” centra-se
sobre esse documento e apresenta um conjunto de reflexdes, em jeito
de comentario, sobre os principais aspectos nele contidos, alguns
deles apenas enumerados, realizadas por uma série de especialistas,
bispos, sacerdotes, religiosos e leigos, com formacdo especializada
e longa experiéncia de trabalho neste sector crucial da vida da Igreja
que é a catequese. Além de contribuirem para a formacdo de quantos
se dedicam a catequese da infancia, da adolescéncia, da juventude e

* Bispo Auxiliar de Lisboa; Presidente da Comissdo Episcopal da Educagdo Crista.
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dos adultos, sejam eles pais, catequistas, parocos ou responsaveis
diocesanos, as reflexdes apresentadas abrem perspectivas que muito
ajudarao na elaboracdo de novos documentos sobre tematicas mais
particulares na vasta area da catequese.
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RUI ALBERTO ALMEIDA (*)

Este ansiado documento dos nossos bispos sobre a catequese pode
ser lido de muitas formas. Ja ndo 4 mau que seja lido! E meditado.
E, jd agora, que seja posto em pratica.

Uma das possibilidades é 1é-lo a partir das categorias de “crise” e
de “renovacao”.

Ndo é um documento que proponha doutrina imutavel e definitiva.
Os bispos, conscientes das profundas mutacdes que atravessam a
sociedade e a Igreja, apontam alguns rumos para a inevitavel e
desejada mudanca.

A “crise” e os limites da situacdo presente, constituem a plataforma
sobre a qual se constréi a renovacdo, a melhor alternativa.

Um primeiro dado a reter é o ambito do documento. Superando
uma mentalidade muito difundida que exige e se contenta com a
renovacdo dos catecismos, os bispos fazem sentir a necessidade de
uma mudanca mais alargada de toda a catequese. Que, por sua vez,
mais ndo é que uma das faces visiveis de uma Igreja em crescimento
e renovacdo. Igreja em renovacdo como exigéncia de fidelidade ao
chamamento perene do seu Senhor.

A CRISE

O documento assume conscientemente que as profundas mutacdes
sociais e culturais ocorridas em Portugal e no mundo puseram em
crise o modelo tradicional de catequese. Porqué? Porque a catequese
tradicional é hoje incapaz de atingir os seus objectivos. Certamente
ela continua a produzir resultados interessantes (bons niveis de
frequéncia em algumas dioceses, dinamizacdo do sentido comunitario,
surgimento de plataformas de encontro com as familias...) Mas

* Mestrado em Teologia Pastoral (Catequética); Director da Editorial Salesiana.
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estrategicamente ndo estd a funcionar. Ndo esta a produzir
resultados quanto aos objectivos de longo prazo. Esta leitura tdo licida
vai encontrar resisténcias. Amplos sectores da Igreja sentem-se de
facto contentes com a catequese que tem sido feita. Pelos resultados,
como ja vimos, mas também pela inércia, pelo desejo de continuar a
fazer bem (supostamente) o que sempre se fez. Os bispos colocam-
-se noutro plano.

Os bispos indicam alguns fendmenos que sdo simultaneamente
causa e consequéncia dessa incapacidade:

- As mudancas na familia;

A diminuicdo da pratica religiosa;

A dificuldade de enquadrar na catequese tradicional as situacdes
“atipicas” (mas que se vao tornando cada vez mais frequentes);

A indiferenca religiosa;

O laicismo militante;

A ignorancia religiosa.
A RENOVACAO

Observando lucidamente este cenario, os bispos convidam a Igreja
em Portugal a encontrar um caminho sério de renovacdo da catequese,
do seu entendimento e das suas praticas. Nao gastam energias a
lamuriar-se dos tempos que correm. Nem acreditam que seja possivel
fazer alteracdes pontuais para melhorar o actual estado de coisas.
Isso seria um convite aquelas alteracbes essencialmente cosméticas
que parecendo mudar tudo... deixam tudo substancialmente na mesma.

a) Que catequese?

Os bispos propdem uma catequese que integra o melhor da nossa
tradicdo na categoria de “iniciagao”.

A catequese deve servir para a iniciacao cristd. Deve ajudar a crianga,
o jovem ou o adulto a tornar-se cristdo, discipulo de Jesus.

Supera-se uma visdo da catequese como mera agéncia de
socializacao religiosa ou como instrumento de informacdo religiosa.

Esta iniciacdo é multi-dimensional. Quer ajudar a pessoa toda (ndo
deixando nenhuma das suas dimensdes de fora) a acolher a totalidade
da experiéncia de fé crista.
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E uma catequese que inicia ao conhecimento da fé, a intimidade
com o mistério de Deus, a oracdo, a celebracdo, ao estilo de vida dos
seguidores do Nazareno, que integra na missdo da Igreja. Uma iniciagdo
que acontece dentro da comunidade.

b) Que meta?

Claramente, deseja-se um cristdo adulto. Catequese é um processo
em que os recursos teologais e educativos se ddo as maos para ajudar
0 ndo-crente a tornar-se um cristdo adulto. Uma pessoa que, nas
suas atitudes, nas suas conviccdes e nas suas praticas, se sente filho
ou filha de Deus.

Fica superada a visdo da catequese que tinha nas criancas o publico-
-alvo preferencial. Continua a ter todo o sentido fazer catequese
com criangas, para as amparar na caminhada até ao “adulto”, até a
maturidade, humana e cristd, a que Deus as convida.

Esta opcdo vai permitir superar (esperamos!) muitas das questilin-
culas que ainda aparecem defendendo uma catequese reduzida no
tempo ao minimo dos minimos. Com este documento, as ideias ficam
mais claras: catequese, quanto baste. Tudo depende da capacidade
de chegar ao cristdo adulto, o tal objectivo estratégico. Permite
também superar a postura daqueles que identificam o todo da vida
cristd com a catequese. Catequese é um processo, uma fase, até
se chegar ao cristdo adulto, autbnomo; a pessoa que reconhece que
a sua identidade mais profunda foi transformada; a pessoa que se
define como discipulo de Jesus. O que nao significa que o seu empenho
de crescimento e de santidade tenha terminado.

Havia, antes deste documento, uma mentalidade difusa, segundo
a qual todos sdo (ou deveriam ser) cristdos. S6 que o eram em graus
muito diferenciados. Alguns por apostarem toda a sua vida e energias
na causa do Reino. Outros por acederem com frequéncia aos “bens”
religiosos (eucaristia e confissdo frequentes, oracdo...). Qutros por
manterem algum contacto (por valores comuns ou por ritos) com a
Igreja. Outros ainda por uma vaga ritualizacdo religiosa (baptismos
de criancas sem qualquer continuidade...). Nesta mentalidade, a
renovacdo passaria por melhorar o marketing religioso, facilitar o
acesso aos bens religiosos (baixando as exigéncias ou justificando-
-as melhor...), encontrar as metodologias adequadas para assegurar
0 verniz de instrucao religiosa e pertenca ritual a que se chamava
catequese.
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Por detras deste documento, esta uma visdo diferente. Na melhor
tradicdo da Igreja, os bispos reconhecem que ninguém nasce cristao,
que a fé exige uma opcdo livre e profunda da pessoa. Ao contrario da
mentalidade precedente (de continuidade), esta visdo assume o corte
que a opcdo por ser cristdo significa. E a catequese é o conjunto de
processos e instrumentos que ajuda o convertido a entrar nesta nova
vida.

c¢) Como la chegar?

Ndo basta ja fazer proliferar os catecismos e as propostas para
tentar adiar o afastamento da Igreja. Os bispos, assumindo que a
catequese é um caminho que leva da ndo-fé a insercdo eclesial madura,
sentem que ndo se pode improvisar. Respeitando a liberdade da graga
de Deus no seu didlogo com a liberdade humana, esse caminho deve
ser organizado de tal modo que permita, efectivamente, fazer crescer.

Esse itinerario é muito mais do que a mera sequéncia das cateque-
ses e dos catecismos.

Deve ser elaborado com uma atencdo grande aos processos de
crescimento e desenvolvimento do catequizando, bem como aos
horizontes sociais e culturais onde se move.

Deve prever as competéncias e os contelidos a adquirir e assimilar
ao longo do caminho.

d) “E quem mete o guizo ao gato?”

Toda esta visdao renovada da catequese teria pouco ou henhuma
incidéncia na realidade se ndo houvesse na Igreja pessoas e
instituicdes que assumem como seu ministério p6-la em pratica.

Este documento tem claro que o servico da catequese envolve e
implica toda a comunidade. Porque tem que ver com a sobrevivéncia
da prépria comunidade. Esta tarefa de “gerar novos filhos” ndao é
pelouro deste ou daquele. E vocacdo e responsabilidade da
comunidade como um todo e de cada um dos seus membros.

Evidentemente, dentro dela ha responsabilidades especificas: os
pastores e os catequistas.

Os bispos assinalam também o papel das familias, o que é natural
dado que a catequese que temos é maioritariamente uma catequese
com menores.
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e) Com que recursos?

O texto dos bispos recorda que esta tarefa de renovacgao da
catequese tem vindo a ser preparada pelo magistério. Documentos
como o Catecismo da Igreja Catodlica, o Directério Geral da Catequese,
Ecclesia in Europa, Novo Millennio Ineunte ou Tertio Millennio
Adveniente ddo pistas importantes e apoios solidos nesta tarefa.

Os catecismos sdao, obviamente, instrumentos a melhorar e a
apreciar. Sempre na consciéncia de que sdo recursos necessarios mas
ndo suficientes.
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Catequese e iniciagao crista

JOAO MANUEL DE OLIVEIRA RIBEIRO (*)

1. A “Carta Pastoral sobre a renovacdo da Igreja em Portugal
na fidelidade as orientacées do Concilio e as exigéncias do nosso
tempo”, de 1984, ao falar da Pedagogia da Fé defendia ja uma
pedagogia catecumenal, “ndo so nos casos, entre nos relativamente
pouco frequentes, de adultos que pedem o Baptismo, mas sobretudo
nos muitissimo mais numerosos de baptizados que ndo chegaram a
fazer uma verdadeira iniciacdo cristd’, que assegurasse “a todos os
fiéis uma verdadeira iniciagcdo cristd, independentemente de a recebe-
rem antes ou depois do Baptismo e dos outros sacramentos da
iniciagcdo (Confirmagcdo e Eucaristia)’(n® 15) e recomendava como
fundamental que a iniciacdo cristd se fizesse “a@ maneira de caminhada
dentro da comunidade dos fiéis, sendo pois uma experiéncia
tipicamente eclesial'(n® 16). Esta Nota apresenta ainda a estrutura da
Iniciacdo Cristd, seguindo o Ritual da Iniciacdo Cristda dos Adultos
(n°17).

Daqui se conclui que a Iniciagdo Cristd ndo é uma ideia estranha
ao Magistério do Episcopado Portugués. Todavia, é a primeira vez que
um texto da Conferéncia Episcopal Portuguesa relaciona explicitamente
Catequese e Iniciacao Cristd. Esta relacdo, numa Nota Pastoral que a
si mesma se intitula de “Orientacdes para a catequese actual’, é
absolutamente significativa porque implica uma indicacdo clara para
a catequese actual: a catequese hoje é catequese de iniciacdo crista.

2. Estas “orientacOes para a catequese actual’, no seguimento
do Directério Geral da Catequese (n° 65 e 66), afirmam que “a catequese
estd ao servico da iniciacdo cristd e fundamentam esta concepcao
desenvolvendo o seguinte percurso:

* Mestrado em Teologia; Director dos Secretariados Diocesanos da Educacdo Crista
e do Ensino da Igreja nas Escolas da Diocese do Porto; docente na Universidade
Catdlica Portuguesa.

Pastoral Catequética n° 3 - 2005 43



Catequese e iniciagdo crista

a) Definicdo de catequese - “A catequese é um itinerdrio’, gradual
e progressivo, que “ndo acontece de um momento para o outro’.
Na linha do dito no ponto anterior (ponto 3 da Nota Pastoral), diremos
legitimamente que é uma etapa do processo evangelizador. A finalidade
desta etapa é “a vida cristd adulta” que se concretiza na conversao a
Deus, na configuracdo com Cristo e ‘na santidade vivida na caridade”
pela ‘participacdo na Eucaristia e, como consequéncia, na missio da
comunidade’.

A esta definicdo de catequese falta, curiosamente, a dimensao do
conhecimento da mensagem cristd ou dos conteudos. Esta vertente
da catequese aparece quando se referem as “vdrias dimensées da f€’
e se sublinha o “conhecimento do essencial do mistério cristio” e se
apontam as “componentes da vida cristd’ ou tarefas da catequese e
se diz que “a fé implica ser conhecida’ (citando o DGC, 84).

b) Dinamismo da lIniciacdo cristd - As “Orientacdes”’
configuram o dinamismo da Iniciacdo cristd apresentando
sucintamente uma definicdo de Iniciacdo Crista, e afirmando que a
catequese esta ao servico da Iniciagdo Crista.

A Iniciacdo Cristd consiste na insercdo ou incorporacao, gradual e
progressiva no mistério de Cristo, e na comunidade da Igreja: a) “através
dos trés sacramentos de iniciacdo cristd - Baptismo, Confirmacdo e
Eucaristia”; b) através da aprendizagem e treino das varias dimensdes
da fé: conhecimento do mistério cristdo, celebracdo da fé; oracdo;
“prdtica do Evangelho na caridade e no servico'.

A Iniciacdo Crista é iniciativa e obra de Deus, realizada na Igreja e
pela mediacdo da Igreja que requer a resposta livre do homem auxiliado
pela graca divina e pela mdao da comunidade eclesial. Este aspecto
aparece tratado de forma muito sintética porque dele ja se falou a
propodsito do que deve entender-se por “transmissdo da fé”.

A catequese de Iniciacdo Crista terd de organizar-se e articular-se
de modo a incorporar o catequizando na fé e na vida da Igreja. Algumas
tarefas se lhe impdem: o conhecimento da fé, a educacao litlrgica, a

1 Na maioria das vezes, referir-nos-emos a Nota Pastoral com a designacdo de

“Orientagdes” por razdes de maior comodidade.
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formacdao moral, o ensinar a rezar (Cf. DGC, 85), a educacdo para a
vida da comunidade e para a missao (Cf. DGC, 86). As “Orientacoes’
ndo desenvolvem muito cada uma das tarefas, mas apresentam-nas
claramente e com uma linguagem acessivel. O mesmo tema das
tarefas da catequese ou componentes da vida crista é retomado no
ponto 7, quando se fala da estrutura do Catecismo da Igreja Catodlica
como texto de referéncia para os catecismos locais, e se diz que “a
articulacio em quatro partes permite desenvolver os aspectos
essenciais da fé e orientar na educacdo crista integral(...).Os
catecismos, no seu conteudo, devem ter presentes as quatro tarefas
fundamentais da catequese. favorecer o conhecimento da fé,
proporcionar educacdo liturgica; orientar na formacdo moral; ensinar
a rezar'.

c) A Iniciacao crista na Igreja primitiva - As “Orientacdes”
concluem este apartado sobre a catequese e a Iniciacao Crista com
uma breve resenha histérica sobre o contexto, a pedagogia e
testemunho das comunidades cristas.

A ideia fundamental deste apontamento é o de sublinhar a simili-
tude histdrica entre a época da Igreja primitiva e a época actual, de
reconhecer e promover a Iniciacdo Crista como pedagogia adequada
para responder aos novos desafios socio-culturais.

Esta consideracdo histérica pode dar a entender que a Iniciacdo
Crista é actual apenas em razao da situacdo cultural e social. Importa
sublinhar com veeméncia que a actualidade fundamental da Iniciacdo
Crista resulta sobretudo da necessidade que a Igreja tem de aprofundar
e ser fiel a sua vocacdo de ser origem, lugar e meta do processo
catequético de iniciacdo. A Igreja, se quer ser fiel a si mesma, a
sua profunda identidade, ndo pode renunciar a sua responsabilidade
maternal especifica: a de gerar novos filhos, pelo Espirito, em
Cristo.

3. A alinea b) do ponto 4 das “Orientacées”, intitulada “/implica-
¢Oes prdticas para a catequese’ é a leitura pastoral (porque devidamente
situada no contexto da realidade da catequese em Portugal) e
pedagdgica (porque traduz os conteudos teoldgico-catequéticos em
implicacdes praticas), dos n°s 67 e 68 do Directério Geral da
Catequese.
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Esta leitura segue a ldgica do que anteriormente se enunciou sobre
o dinamismo da relacdo entre catequese e Iniciacdo CristdZ, num
percurso que podemos resumir assim:

a) O conhecimento da mensagem crista (a fé conhecida) - As
expressdes, retiradas do DGC, sdo: “formagcdo orgdnica e sistemdtica
na fé’, ndo redutivel ao ensino ou ao ocasional, mas que faca “ver
Jesus”;

b) A formacao moral (a fé vivida) - A partir da finalidade da
catequese (Cf. CT, 5; DGC, 80), propde-se a catequese como “um
ftinerdrio de conversdo de si mesmo ao Deus vivo’', com implicacbes
na vida pessoal e na “a/ma da sociedade”;

¢) A educacao liturgica (a fé celebrada e rezada) - A liturgia é
claramente apresentada como um “ambito” ou “lugar’ catequético,
“onde os catequizandos experimentam o que ouvem na catequese e
descobrem os sinais visiveis da presenca e accdo de Deus”. Trata-se,
ndao simplesmente duma relacdo mais forte com a liturgia, como é
enunciado, mas duma catequese para a liturgia, na liturgia e a partir
da liturgia;

d) A educacao para a (vida da) comunidade - A indicacdo de
que a comunidade crista é a “origem, ambiente e meta’ da catequese
é fundamental, mas merecia uma concretizacdao pastoral maior que a
referida, que é apenas de acolhimento e acompanhamento do itinerario
de crescimento na fé. Trata-se, portanto, e a meu ver, do enunciado
dum principio e ndo duma implicacao pastoral propriamente dita.
Haveria que concretizar o que significa e como faz a comunidade
crista o acolhimento e acompanhamento do crescimento da fé; haveria
que indicar, ainda que sucintamente, a redefinicdo da identidade e
espiritualidade do catequista que este principio implica.

e) A iniciacao para a missao - A educacao para o amor a Deus e
aos outros e o “compromisso de ser fermento do Reino de Deus no
mundo’ sdao as Unicas implicacbes praticas apontadas. Pena é que

2 O préprio texto introdutdrio da alinea insinua esta articulacdo: “A /niciacdo
cristd convida-nos a rever a nossa forma de fazer catequese e propée-nos
algumas implicacées prdticas".
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ndao tenham sido acrescentadas, com vigor pastoral, as que o DGC
aponta, como: o compromisso evangelizador e missionario; o suscitar
de vocacoes sacerdotais e de particular consagracao a Deus; a formacado
e preparacdo para o didlogo inter-religioso (Cf. DGC, 86).

A terceira alinea destas ‘implicacdes’, ao propor “um itinerdrio com
fases que correspondam a niveis de crescimento, celebradas com ritos
proprios” deveria, no meu ponto de vista, aparecer como a ultima
destas implicacdes porque articula de modo transversal todas as
‘implicacdes’ apontadas. Na verdade, defender “que a passagem das
fases corresponda a aquisicdo de capacidades e competéncias, a
aprendizagem de gestos e a assimilacdo de conhecimentos’ pede a
concretizacdo efectiva das ‘implicacdes’ ou tarefas anteriormente
enunciadas.

4. A grande novidade da Nota Pastoral é o proprio Documento
em si. E a primeira vez que o episcopado Portugués, no passado
recente3, dedica um texto exclusivo a catequese e é significativo que
a Iniciacao Crista seja claramente assumida, na linha do DGC, como
matriz e pedra angular da catequese.

A ‘ideia’ de iniciacdo crista esta (omni)presente a todo o texto
destas “Orientacbes para a catequese actual”. E uma “ideia” que
aparece implicita quanto se articula catequese e transmissdo da fé,
quando se situa o lugar e importancia da catequese na evangelizacdo,
quando se explicita que a comunidade é o ambiente vital da catequese,
quando se indicam os percursos diferenciados de catequese e também
quando se apresentam os critérios de elaboracdo dos catecismos locais
a luz (da estrutura e articulacdo dos conteldos da fé) do Catecismo
da Igreja Catolica.

3 O dltimo documento do episcopado portugués é de 1961 e intitula-se Bases
da Catequese Elementar em Portugal.
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ANTONIO COELHO DE CARVALHO (*)

Na sequéncia da reflexdo que vem sendo realizada em torno da
catequese e em coeréncia com as afirmacdes feitas pelos diversos
documentos da Igreja que a ela se referem, também o documento
«Para que acreditem e tenham vida» assume e reafirma a prioridade
da catequese de adultos enquanto referéncia de toda a catequese e
eixo ou principio organizador em volta do qual se estrutura a catequese
das diferentes idades.

Tendo presente todo o documento e ndo sé o que, de um modo
explicito, se refere a catequese de adultos e fazendo-se uma andlise
global ao mesmo, podem destacar-se algumas perspectivas de leitura
que certamente representardo um contributo para a reflexdo acerca
daquela.

Leitura antropologica

Desde logo e sem que haja a pretensdao de fazer uma descricao
exaustiva do adulto enquanto tal, o documento ndo deixa de recordar
as diversas e constantes mudancas que o mesmo experimenta
actualmente, em virtude da sua insercdo num ambiente e numa cultura
totalmente novas e em permanente transformacao, e que o obrigam a
uma continua adaptacdo a novas situacoes.

Isto faz com que a condicdo adulta ndo possa ser entendida como
um estado adquirido, mas antes como a capacidade de enfrentar novos
desafios, de se colocar ante eles e de superar as dificuldades que os
mesmos apresentam.

A esta luz, ser adulto significa ou implica estar em permanente
aprendizagem, aos mais diversos niveis da vida, de modo a poder
assumir conscientemente as responsabilidades inerentes, a encontrar

* Mestrado em Teologia Pastoral; Director do Secretariado Diocesano de
Evangelizacdo e Catequese da Diocese de Coimbra.
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respostas para as questdes e problemas que se deparam e a ter
capacidade para se abrir ao mundo e as diversas dimensdes da vida,
inclusivamente a fé, numa atitude de procura, acolhimento e
aprofundamento.

Leitura pastoral

Da leitura do documento, pode também concluir-se que o contexto
em que hoje se desenvolve a transmissdo da fé vai colocando cada
vez mais a claro, simultaneamente, a caréncia e a urgéncia de uma
verdadeira iniciacdo ao mundo do religioso cristdo, tanto ao nivel
familiar, como ao nivel comunitario e social.

Ao afirmar que a situacdo cultural e religiosa da Europa e
naturalmente de Portugal exige a passagem de uma fé apoiada na
tradicao social a uma fé mais pessoal, adulta, esclarecida e convicta,
o documento reconhece o elevado grau de secularizacdao que
progressivamente vai atingindo a prépria geracdo adulta e aponta para
a necessidade duma catequese de cariz evangelizador.

A necessidade afirmada pelo documento de dar uma nova
orientacdo a catequese pode ajudar-nos a perceber como o esforco
actualmente desenvolvido em certas praticas catequéticas (como as
catequeses pré-sacramentais a pretexto do baptismo dos filhos, da
primeira comunhdo ou do matriménio), ainda que util, se pode revelar
demasiado fragil, pontual e possivelmente sem grandes horizontes
de futuro, em virtude da falta de um trabalho continuado e de
comunidades e/ou de grupos adultos de referéncia.

Do mesmo modo, pode também ajudar a entender parte da
ineficacia do trabalho que se vai realizando ao nivel da infancia e da
adolescéncia, em virtude da nao existéncia de comunidades adultas
capazes de chamar, entusiasmar, acolher e integrar novas geracoes
de crentes.

Aspecto ndo menos relevante, apesar de todos os sinais de abertura
a fé que podem ser encontrados, é ainda a constatacdao de que todo
este ambiente, bem assim como a fragilidade da transmissdo da fé,
poderem conduzir a uma verdadeira e profunda escassez ou caréncia
de presenca publica cristd, confessante e critica, nos ambientes em
que se desenvolve e determina a vida da sociedade.
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Leitura pedagodgico-catequética

Neste sentido e ainda que ndo procure definir pistas para a pratica
da catequese de adultos, é certo que, no contexto da sua reflexao
acerca da renovacao da catequese, o documento recorda e aponta
alguns principios e orientacdes que poderdo ser aplicados a catequese
de adultos:

a)

b)

(9]

d)

e)

f)

compreender a catequese como iniciacdo, de modo que,
enquanto organica e sistematica, proporcione uma
aprendizagem de toda a vida crista, sem se reduzir ao ocasional
e/ou ao ensino;

ter em conta que o crescimento e aprofundamento da fé se
desenvolve como um processo, um itinerdrio de conversao,
durante o qual é decisivo o respeito pelos sucessivos passos e
pelas diversas etapas;

propor percursos de catequese diferenciados, os quais tenham
em conta as diversas situacdes e estados;

atender ao desenvolvimento harmonioso de todas as dimensdes
da fé, procurando educa-las, ndo de uma forma linear e su-
cessiva, mas simultaneamente e de uma maneira equilibrada e
harmoénica;

proporcionar a capacidade para aprofundar a fé numa maior
relacdo com a cultura e com as responsabilidades sociais,
profissionais e familiares;

e porque “ndo ha vida crista sem participacdo na comunidade”,
desenvolver a catequese num contexto comunitario, propor-
cionando ao adulto uma experiéncia de comunhdo que lhe
proporcione uma maior consciéncia de Igreja e favoreca uma
melhor integracao na comunidade eclesial mais ampla.
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JOSE CARDOSO DE ALMEIDA (*)

Para se tragar o perfil do catequista, sera preciso, em primeiro lugar,
‘esclarecer a identidade da catequese” (ATV- Orientagdes 1), uma vez
que tera de ser esse o verdadeiro ponto de partida.

Procurar-se-a, deste modo, uma leitura do documento da Confe-
réncia Episcopal Portuguesa. “Para que Acreditem e Tenham Vida -
Orientacdes para a catequese actual’, tentando extrair dele alguns
elementos essenciais do perfil do catequista, mesmo se, certos
aspectos aparecem apenas enunciados.

PERSPECTIVA DE CATEQUESE

O préprio titulo escolhido para este documento ndo é casual.
A relacdo “acreditar - ter vida”, se, por um lado, nos faz mergulhar na
frescura da perspectiva evangélica, por outro, assume a novidade
introduzida pelo Directério Geral de Catequese. Pretende-se, com a
catequese, que os convertidos sejam “/niciados no mistério da
salvacdo e num estilo de vida evangélico (ATV 4; cf DGC 63), isto é,
numa fé viva e completa, que acredita, celebra, testemunha e ora.

E assim que, sem excluir outras dimensdes da catequese, as
Orientacdes dos nossos bispos centram-na no horizonte da iniciacdo
cristd. Afirmam literalmente que “a catequese estd ao servico da
iniciagdo cristd” (ATV 4). De facto, a catequese é um “elemento”
fundamental da iniciacdo cristd e esta estreitamente ligada aos
sacramentos de iniciacdo...favorecendo “uma profissdo de fé viva,
explicita e actuante” (DGC 66). Fica clara esta ligacdo fundamental da

catequese a iniciagdo cristd. Mais ainda, a iniciacdo cristd é o horizonte

* Mestrado em Teologia; Coordenador do Departamento de Catequese do
Secretariado Nacional da Educacdo Crista.
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no qual se inscreve a catequese, é o ambito que ilumina os proprios
objectivos da accdo catequética.

A ligacdo da catequese a iniciacdo cristd tem como consequéncia
um certo perfil de catequista, que a seguir se procura caracterizar.

ASPECTOS ESSENCIAIS DO PERFIL DO CATEQUISTA
1. Discipulo de Cristo

Os catequistas “ndo se devem considerar como professores que
ensinam a doutrina cristd mas, sobretudo, como discipulos de Jesus
Cristo” (ATV 5). O Senhor Jesus convida, de uma forma especifica,
homens e mulheres, para O seguirem como Mestre, para serem seus
discipulos. Este chamamento pessoal de Jesus Cristo e a relacdo com
Ele sdo o verdadeiro motor da accdo do catequista. E deste
conhecimento amoroso de Cristo que jorra o desejo de O anunciar e
de levar outros ao “sim” da fé... (cf DGC 231). Verificamos assim que
a primeira condicdo para alguém ser um anunciador e testemunha,
isto €, um catequista, consiste em viver decididamente a fé como
relacdo pessoal com Cristo. Sem esta vivéncia, ndo hd conhecimentos
ou técnicas que sirvam. Esta condicdo, que parece Obvia, torna-se
hoje decisiva, num mundo carregado de materialismo e de idolatrias
de toda a ordem. A primeira “competéncia” do catequista é sentir-se
amado por Deus e escolhé-1"O como ideal, amar Jesus como o Unico
bem e treinar a perseveranca nesse amor primeiro. A catequese tem
uma grande preocupacdo pela conversdo: antes de mais a conversao
inicial, como adesao clara a Jesus Cristo. A catequese tem como tarefa
a conversdo ao Senhor e a comunhdo com Ele (cf ATV 2). Importa
fazer surgir verdadeiros discipulos de Cristo (cf ATV 1), ndo
descurando a conversdo continuada, no dia-a-dia, a perseveranca na
vida da fé, avivando-a constantemente (cf CT 19).

2. Testemunha pela alegria e amor
Os catequistas sdo ‘testemunhas da experiéncia de fé das comuni-
dades” (ATV 5). Numa catequese verdadeiramente cristocéntrica, o

catequista ndo pode ser sendo uma testemunha. Se estivesse em causa
apenas uma doutrina ou somente uma moral, ndo haveria necessidade
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de que o catequista fosse testemunha; porém, tratando-se de uma
Pessoa, de um acontecimento, a catequese exige o testemunho:
“O que vimos e ouvimos, vos anunciamos, para que estejais em
comunhdo connosco” (1 Jo 1,3). A catequese ha-de ser um anulncio
alegre de uma boa noticia, ja encarnada na vida do catequista.

“Jesus Cristo deve ser apresentado como Boa Nova, fonte de
esperanga e de sentido para a vida humana e para as questoes das
pessoas e da sociedade”(ATV 3) e apresentado através de um
testemunho completo. Trata-se do testemunho teologal (“o que
vimos...”, revelacdo) e moral (da caridade). De facto, o mundo de hoje
escuta sobretudo testemunhas.

3. Mandatado pela Comunidade

A ligacao entre catequese e comunidade esta fortemente realcada
nas préprias Orientacdes: “A comunidade cristd é o sujeito, o ambiente
e a meta da catequese. Na verdade, a vida cristda é um facto comunitdrio,
recebe-se, aprende-se e vive-se na lgreja, mistério de comunhdo”
(ATV 5).

A comunidade cristd é o ambiente. Esta afirmacdo aparentemente
tdo simples centra a catequese na comunidade. Por isso, mesmo que
se constate a dificuldade de muitas familias na “transmissdo da fé”,
mesmo que a cultura funcione como uma “pressao para fora”, mesmo
que estejamos ainda a procura das melhores pedagogias, enquanto
houver comunidade, ha catequese. O contrario também é verdade:
sem uma comunidade viva, podemos até fazer instrucao religiosa,
mas dificilmente faremos catequese, porque nos falta o “habitat”
natural, falta-nos o “seio materno” eclesial onde podem germinar e
crescer novas vidas para a fé.

Naturalmente que ndo basta uma comunidade com relacionamentos
débeis, tipo aglomerado religioso, como uma associacdo cultural.
E preciso construir comunidades vivas, vivificadas pela Palavra,
alimentadas pelos sacramentos e com a marca da caridade e da
comunhdo. “A dimensdo comunitdria da catequese implica a renovacdo
da Ilgreja na perspectiva de comunhdo e de participacdo (ATV 5).
A comunidade cristd, especialmente a comunidade paroquial, é o lugar
privilegiado da catequese (cf CT 67); ela é a “origem, ambiente e meta”
da catequese (ATV 4). E, por isso, tdo urgente renovar a catequese
como renovar a comunidade. De facto, s6 renovando a catequese e a
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comunidade ao mesmo tempo, se chega a construir uma comunidade
viva, com verdadeiros catequistas que sejam “transparéncia real do
ressuscitado”(cf E.Eur 27 ).

E também na comunidade cristd que o catecismo encontra o seu
meio vital (cf ATV 7). Por outras palavras, o verdadeiro catecismo é
uma comunidade unida e com a marca da comunhao, capaz de deixar
transparecer a presenca do Cristo pascal.

Os catequistas sdao mandatados, pois agem em nome da
comunidade. “Sdo eles o rosto e porta-voz da fé da Ilgreja” (ATV 5).
Podemos dizer que os catequistas precisam de ter esta “marca”
comunitaria. SO catequistas bem ligados ao centro da comunidade,
que é Cristo, e aos irmaos, em verdadeira comunhdo, estdo aptos
para testemunhar e anunciar a Boa-nova. Catequistas de espirito
comunitdrio, especialistas em construir comunhao, eis os mandatados
que a Igreja precisa de enviar ao nosso mundo. Por isso, o catequista,
como todo o cristdo comprometido, tem hoje de desenvolver uma
competéncia fundamental: a comunhao, respondendo ao apelo de Jodo
Paulo Il as Igrejas da Europa: ser um verdadeiro espaco e instrumento
de comunhdo (cf E.Eur 28), pois ‘a vida fraterna dos discipulos de
Jesus e a sua disponibilidade para o servico gratuito é o testemunho
indispensdvel para apoiar a evangelizagcdo” (ATV 5). Afinal esse
testemunho de vida fraterna é ja evangelizacao.

4. Vive uma espiritualidade

Imitando Maria, o catequista progride na vida interior. Cuidar a
formacdo espiritual (cf ATV 7) é o desejo dos nossos bispos, no
momento da dedicatdria (aos catequistas) das presentes Orientacdes.
A comunhao com Jesus Cristo conduz os discipulos a assumirem a
atitude orante e contemplativa que o Mestre adoptou. Trata-se de
cultivar os mesmos sentimentos com os quais Ele se dirigia ao Pai: a
adoracdo, o louvor, o agradecimento, a confianca, a suplica e a
contemplacdo da Sua gléria (cf DGC 85).

O catequista tem um contacto habitual com a fonte da vida que é
a Eucaristia, com a pratica da oracdo e a escuta da Palavra da vida (cf
ATV 1). Vive a espiritualidade baptismal, que é espiritualidade de
comunhdo com Deus e de amor pelos irmados. Além disso, o catequista
é sobretudo apostolo e profeta. Profeta, porque anuncia a Boa Nova
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do Reino. Apdstolo, porque testemunha, na alegria, servico concreto
e amor reciproco, a presenca de Jesus ressuscitado.

Ao mesmo tempo, o catequista sabe que é um instrumento da graca
divina. Vive a paciéncia e a confianca de que é o préprio Deus quem
faz nascer, crescer e frutificar a semente da Palavra de Deus (cf DGC
289).

5. O Catequista é um missionario

Na cultura da indiferenca em que estamos mergulhados, torna-se
‘indispensdvel o anuncio explicito de Jesus como Salvador do homem,
qgue conduza ao despertar da fé e da conversdo”(ATV 3). O que significa
entdo afirmar que o catequista tem de ser missionario?

- Antes de mais, ele vai ao encontro de todos, dos ndo baptizados,
mas também dos baptizados, e anuncia-lhes Jesus Cristo, sempre
pelo testemunho do amor e da alegria e, quando as circunstancias
o permitirem e houver receptividade, através de uma palavra sabia
e oportuna. A receptividade verifica-se normalmente se o inter-
locutor formula alguma pergunta fundamental, que seja sinal de
procura e de abertura ao mistério.

- O andncio deve levar a conversdo. O catequista sabe que a
conversdo é accao de Deus e por isso deve saber esperar, faz a sua
parte mas ndo precipita os acontecimentos. Ajuda a dar um passo
de cada vez. E, como ‘ndo podemos a partida pressupor a fé” (ATV
3), devemos ter sempre em mente que tudo o que fizermos e tudo
o que fizer a comunidade tem de ter em vista sempre este grande
objectivo: suscitar e fazer crescer a fé. O caracter missionario
significa “assegurar a adesdo a fé' (ATV 3), para, em seguida, a
ajudar a crescer. Um grande erro da nossa accao seria
considerarmos que estamos diante de convertidos, em vez de
verificarmos a situacdo de cada um, as suas escolhas, o caminho
feito, as dificuldades.

- A opcao fundamental por Cristo ou a primeira conversdao tem de
ser constantemente renovada. Quem evangeliza ndo pode apenas
contar com essa primeira decisdo, mas tem de ajudar a perseveranca
e ao crescimento da comunhdo com Deus. Hoje vivemos tempos
dificeis, de novo paganismo, que nos desafiam a exorcizar
constantemente o egoismo e a renunciar as “seducdes do mal’.
Devemos treinar a luta pelo bem, renovar a profissdo baptismal,
por um sim constante a Deus.
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- Uma consequéncia da opcdo por uma catequese missiondria
esta na mudanca de atitude em relacdo aos catequizandos que
chegam pela primeira vez a catequese. Mesmo se a maioria ja
celebrou o baptismo, a muitos faltarda o chamado despertar
religioso. E entdo que catequista, catecismo e comunidade tém de
se adaptar a nova realidade, comecando do principio, pelo primeiro
anuncio.

Trata-se de ‘por em prdtica uma nova evangelizacdo” (ATV 3), pela
fidelidade ao Evangelho, mostrando o verdadeiro rosto de Cristo,
maxima expressdao do Deus amor. Num mundo feio, falso e mau, o
catequista serd um arauto da beleza, da verdade e do bem, pelo
testemunho da alegria e do amor que fermentam a comunhao.
A comunhdo é a forma da beleza divina derramada sobre a terra.
E urgente, por isso, “fazer da Igreja a casa e a escola de comunhio”
(NMI 43), pois é a beleza de Deus que converte e salva.

6. Especialista em acolhimento

O catequista é “uma presenca amiga, acolhedora e soliddria’ (ATV
3). “Presenca e acolhimento”sdo palavras que resumem bem uma das
atitudes fundamentais do catequista. A comunidade deve criar um
ambiente de acolhimento fraterno e de vida cristd, procurando dar
atencdo a cada pessoa, na sua condicdo particular. “A comunidade
cristd é chamada a acolher e a acompanhar o itinerdrio de crescimento

a fé” (ATV 4). O catequista, como membro especial da comunidade e
seu porta-voz, é chamado a traduzir esse acolhimento em gestos
concretos, apoiando o candidato (cf ATV 4).

Como se pode viver este acolhimento? Além do acolhimento
normal que fazemos aos membros do grupo com vista a criar o
ambiente propicio para a catequese, acolher significa aceitar as
diferencas, diferencas de educacdo, de atitude, de capacidade de
estar em grupo. O catequista ha-de procurar ndo “seleccionar” os
membros do seu grupo e se tivesse de o fazer deveria ser capaz de
privilegiar os menos simpaticos. Pela amizade e empatia, o catequista
ha-de ser capaz de ndo desistir de ninguém, descobrindo em cada
rosto uma presenca de Jesus, a quem ele quer amar, servir e ajudar a
crescer.
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7. Respeitador do ritmo de cada um

A catequese “deve respeitar a mensagem e a pessoa concreta
(ATV 6). Nesse sentido, o catequista presta atencdo as caracteristicas
psicologicas de cada um, oferece uma atencdo individualizada. Cada
catequizando é um caso Unico. Embora se trabalhe em grupos, nao sé
pelas vantagens psicoldgicas, mas também pelas dificuldade de fazer
de outro modo, o certo é que a fé que a catequese quer servir passa—
-se no intimo misterioso de cada pessoa, como resposta ao amor
divino. A fé tem uma dimensdo comunitaria, mas isso ndo significa
massificacao.

O catequista “precisa de ir ao encontro da vida real dos catequi-
zandos e de ter em conta as suas questoes e experiéncias de modo a
responder-/hes” (ATV 3), incluindo nesse “ir ao encontro” a atencdo
ao caminho de fé. O catequista tem de ser companheiro de viagem,
peregrinar com o catequizando (ou catecimeno) na procura da fé (cf
DGC 232).

O catequista vive o respeito pelo ritmo interior do destinatario,
sem deixar de atender a sua circunstancia. De facto, a relacdo do
catequista com o destinatario da catequese é de fundamental
importancia (cf DGC 186).

8. O catequista é um animador

Com os conceitos de testemunha, porta-voz, missionario, ficAmos
a saber que o catequista é alguém que exerce a sua missao sobretudo
através do que é e do que vive em comunidade.

Porém, tudo o que é conhecimento humano ajuda a catequese. Por
isso, ndo ha contradicdo com o que fica explanado se dissermos que
é ‘o catequista quem dd vida ao catecismo” (ATV 7). E o catequista da
vida fundamentalmente de duas formas: pelo que é (identidade) e pelo
que faz (competéncia). Por isso, ndo se pode excluir a dimensdo
pedagogica (cf ATV 7) na missdo da catequese.

O catequista procurard amadurecer a sua capacidade educativa, o
que implica: a faculdade de ter atencdo para com as pessoas, a
habilidade para interpretar e responder a pergunta educativa, a
iniciativa para por em accdo processos de aprendizagem e a arte de
conduzir um grupo humano até a maturidade (cf DGC 244).
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O catequista é também um pedagogo, que tem como modelo a
pedagogia divina do didlogo e do encontro. Mas ele sabe que nao
pode desprezar as dindmicas educativas e de trabalho com grupos, a
forca da simbdlica e os demais modernos meios de comunicacdo.
O catequista é um animador, “utilizando com discernimento as
técnicas de animacdo de grupo, que a psicologia oferece” (DGC 245).
A catequese é também uma arte, um saber fazer.

9. O catequista, atento a cultura

A inculturacdo brota de um verdadeiro didlogo entre o Evangelho e
as culturas, de uma interaccao que, por um lado, respeita a integridade
da mensagem e, por outro, estd constantemente atenta aos tracos
culturais de uma comunidade ou individuo. A catequese ‘num esforco
constante de inculturacdo que respeite a integridade da fé, deve tornar
o Evangelho acontecimento verdadeiramente significativo” (ATV 6).

Inculturar é fazer com que o Evangelho penetre no mais profundo
das pessoas e dos povos, tocando o amago da cultura (cf DGC 109).

O catequista é, a0 mesmo tempo, uma expressao e um eficaz
instrumento desta tarefa; a par de um profundo sentido religioso,
devera possuir uma viva sensibilidade social e estar bem inserido no
seu ambiente cultural (cf DGC 110).

Uma das qualidades de um bom catequista é certamente o
conhecimento que tem da cultura em que vive, num didlogo capaz de
conduzir a interpretacdo de comportamentos, ao discernimento dos
valores e ao anulncio do Evangelho numa linguagem que, sem deixar
de ser verdadeira, estd adaptada a sensibilidade dos catequizandos.

10. Sempre em formacao

O documento comeca por constatar que o programa actual
contribuiu para uma “formacdo mais solida dos catequistas’(ATV 1).
Formacao essa que deve ser “pedagdgica, doutrinal e espiritual’ (ATV
7). Sdo as dimensdes que correspondem ao ser, ao saber e ao saber
fazer (cf DGC 238, 244).

E importante que haja um formacdo de base (que inclua, de
preferéncia, o Curso Geral). Depois, uma formacdo continua. “A partir
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do exercicio da catequese, a vocacdo apostélica do catequista,
alimentada por uma formacdo permanente, ira amadurecendo
progressivamente” (DGC 239). Esta formacdo continua brota, por um
lado, do préprio exercicio da arte de fazer catequese e, por outro,
deve contar com accdes especificas e programadas.

Organizar adequadamente a formacdo dos catequistas quer no que
diz respeito a formacdo de base, quer a formacdo permanente (cf DGC
333) é uma tarefa fundamental do paroco e dos catequistas coorde-
nadores.

Em suma, na catequese de iniciacdo cristd, a figura do catequista é
fundamental. Chamado pela Igreja a exercer o servico da catequese,
tem de estar dotado de uma fé profunda, de uma clara identidade
crista e eclesial e de uma apurada sensibilidade social. Destaca-se
pela sua maturidade humana, crista e apostdlica, assim como pela
sua formacdo e competéncia catequética. O catequista é um guia
espiritual dos catequizandos, acompanhando-o0s na maturacao da fé.

Das caracteristicas abordadas, ressalta a dimensdo testemunhal,
comunitaria e missionaria da catequese e, como tal, do préprio
catequista. Ele é um porta-voz da Igreja comunhdo, testemunhando
alegremente a presenca de Cristo ressuscitado.
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ANTONIO M. MOITEIRO RAMOS (*)

A catequese, enquanto parte essencial do ministério da palavra,
faz amadurecer a conversao inicial a Jesus Cristo e conduz a confissdo
de fé, porque a catequese é uma formacdo crista integral, aberta a
todas as dimensdes da vida cristd. Se isto é assim, a catequese é
muito mais do que o catecismo porque um texto pode ser bom ou
mau, claro ou de dificil compreensao, mais ou menos ilustrado... mas
na catequese intervém, além do catequista, o proprio catequizando, a
comunidade cristd como ponto de referéncia e o grupo de catequese
como a referéncia mais imediata da insercdo do catequizando na vida
da Igreja.

Para além destes elementos da catequese, ndo podemos esquecer
a palavra de Deus proclamada, a liturgia que se celebra, a oracdo que
introduz na vida intima de Deus e o compromisso que leva a pratica o
que foi apresentado e apreendido na catequese. Por isso, o catecismo
é apenas um instrumento, ainda que importante, que deve estar ao
servico da catequese para ajudar a fazer “ressoar” (é este o sentido
etimoldgico da palavra “catequese”) a mensagem, vida e obra de Jesus
de Nazaré, e para suscitar uma resposta que leve a adesdo pessoal
da fé.

Ao longo dos séculos, foi surgindo na Igreja uma constatacdo por
parte de muitos catequetas e pastores da Igreja: a ignorancia religiosa
é muito grande e uma forma eficaz de a combater é através da
catequese. Os nossos bispos fazem-se eco disto mesmo ao afirmarem
no recente documento sobre a catequese: “Chegam muitas criancas a
catequese sem os rudimentos da vida cristd, a necessitar do despertar
da fé. Aparecem igualmente muitos adultos e jovens com percursos
muito variados. A indiferenca religiosa difunde-se cada vez mais, o

Doutorado em Teologia Pastoral de Catequese; Director do Secretariado
Diocesano da Educacdo Cristda da Diocese da Guarda.
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laicismo militante cria muita confusdo e duvidas acerca da verdadeira
identidade crista. A ignorancia religiosa continua profunda, apesar
de muitos completarem o itinerdrio de dez anos”'. Esta ignorancia
religiosa é a antitese da catequese e o estudo dos varios catecismos
ao longo da histéria mostra como a sua denuncia permanente e
constante esteve presente na vida da Igreja. Ndo nos podemos
resignar a que hoje, tal como em séculos passados, a ignorancia
religiosa alastre entre os baptizados ao ponto de muitos deles nao
saberem dar as razdes da sua fé, nem qual é a sua identidade como
cristdos.

O que define um catecismo é o seu caracter sintético, ou seja, uma
explicacdo completa sobre a fé. Os catecismos, segundo palavras
autorizadas do papa Jodo Paulo Il, devem ser “fié/s aos conteudos
essenciais da Revelacdo e actualizados no que se refere ao método,
em condigbes de educar para uma fé vigorosa as geragoes cristds dos
tempos novos” (CT 50).

Quando falamos num catecismo, é importante fazermos a distincdo
entre “catecismo maior” e “catecismo menor”. O catecismo “maior”
coloca o acento nos conteldos da catequese - exemplo deste
catecismo é o Catecismo Romano, publicado em 1566, fruto do concilio
de Trento e o Catecismo da lgreja Catdlica, publicado em 1992 e
também texto de referéncia inspirado no concilio Vaticano IlI.
O catecismo “menor”, destinado aos catequizandos, tem em conta,
para além dos contelidos da fé, os outros elementos da catequese:
aquele que anuncia - é um texto de referéncia para o catequista; como
se realiza o anuncio da Mensagem Cristd - o método e a pedagogia
utilizados; e aquele a quem se destina - os destinatarios. Ndo é igual
um catecismo “maior”, destinado a todos e que é ponto de referéncia
na elaboracdo dos textos catequéticos, e 0s catecismos “menores”,
que devem prestar atencdo aos problemas concretos dos destinatarios:
a sua cultura, o meio onde vivem, os problemas com que se debatem...
daqui a dificuldade que sempre existe na elaboracdo dos catecismos
€ a sua pouca vigéncia, tendo em conta as mudancas vertiginosas a
que esta submetida a nossa época.

V' Orientacées para a Catequese em Portugal, n.° 4.
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Quatro sido as dimensdes fundamentais de um catecismo?:

Iniciacdo a fé. E uma sintese dos contetidos da fé cristd e destina-
-se a pessoas nhao iniciadas na fé, que podem ser, como no caso da
Igreja primitiva, os cateciimenos que se preparam para 0s sacramentos
da iniciagdo crista ou os que tendo nascido num ambiente cristdo
necessitam fundamentar a sua fé e encontrar razbes para acreditar.
A férmula classica da apresentacdo dos conteudos da fé apoia-se,
desde os primeiros séculos, no credo apostélico. A estrutura trinitaria,
onde a parte cristoldgica é a mais desenvolvida, apresenta as principais
verdades da fé: a existéncia de Deus, a Trindade, a criacdo do mundo
e do homem, a redencdo, morte e ressurreicdo do Filho de Deus, a
Igreja como comunidade de fé no Espirito Santo, a justificacdo e a
vida eterna. Isto encontramo-lo no discurso de Pedro na casa de
Cornélio: “Sabeis o que ocorreu em toda a Judeia, a comecar pela
Galileia, depois do baptismo que Jodo pregou: como Deus ungiu com
o Espirito Santo e com o poder a Jesus de Nazaré, o qual andou de
lugar em lugar, fazendo o bem e curando todos os que eram oprimidos
pelo diabo, porque Deus estava com Ele. (...) E mandou-nos pregar ao
povo e confirmar que Ele foi constituido por Deus, juiz dos vivos e
dos mortos. E dele que todos os profetas ddo testemunho. quem
acredita nele recebe, pelo seu nome, a remissdo dos pecados” (Act
10, 37-38.42-43).

Instrucdo na fé. O catecismo é um manual ou compéndio da fé
destinado aos ainda ndo crentes ou aos cristdos, com a finalidade de
desenvolver e enraizar neles a fé infusa no sacramento o baptismo.
O catecismo “deve ser um texto de cardcter sintético e bdsico, no
qgual se apresentam, de maneira organica e no respeito pela hierarquia
das verdades, os acontecimentos e as verdades fundamentais do
mistério cristio” (DGC 132). Ele é, assim, um instrumento necessario
para todos quantos desejam instruir-se na fé ou desejam aprofundar
as verdades da fé crista.

“z

Regra de fé. O catecismo é texto oficial da Igreja e, como tal, “é
uma exposicdo da fé da Igreja e da doutrina catdlica, testemunhadas

2 Cf. Wolfgang Langer, Catecismo (critérios), in Diciondrio de Catequética,
C.C.Salesiana, Madrid 1987, 129-131.
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ou iluminadas pela Sagrada Escritura, pela Tradicdo apostdlica e pelo
Magistério da Igreja’3. O catecismo, enquanto regra de fé, é um texto
de referéncia para o ensino da doutrina catdlica e, no caso do
Catecismo da lgreja Catdlica, referéncia obrigatéria para a elaboracao
dos catecismos locais (cf. CCE 4), através dos quais a Igreja comunica
o Evangelho de forma acessivel a pessoa humana, a fim de que ela
possa apreendé-lo realmente como Boa Nova de salvacdo (cf DGC 131).

Interpretacdo da Tradicdo. O catecismo deve oferecer pistas para
que a fé possa incarnar-se na vida cristd. Nao basta apresentar uma
mensagem de forma clara e atraente, é necessario realizar as
adaptacdes que sdo exigidas ‘pelas diferencas de culturas, idades,
espiritualidades, situacbes sociais e eclesiais daqueles a quem a
catequese se dirige” (CCE 24).

Dos critérios que as Orientagcbes para a Catequese em Portugal
apresentam para a elaboracdo dos catecismos em curso, queria realcar
alguns aspectos que julgo relevantes para a sua renovacao:

1.° Uma maior atencao a “apresentacao da palavra de Deus”
feita pelos catecismos. A Biblia é o livro por exceléncia da catequese
e tudo o que fizermos para pormos os catequizandos em contacto
com a palavra de Deus é sempre frutuoso porque existe uma relacdo
estreita entre a leitura continua e frequente da Sagrada Escritura, de
tal modo que se estabeleca um didlogo com Deus e leve o crente a
experiéncia de Deus. Concretamente, a /ectio divina consiste na leitura
de um texto biblico, sob a luz do Espirito Santo, para que a palavra
lida, meditada e interiorizada desemboque em oracdo e transforme a
vida. A apresentacdo da Mensagem Cristd, através de uma teologia
narrativa onde a palavra de Deus seja o ponto de partida no acto
catequético, deve estar muito presente nos novos catecismos. Uma
das deficiéncias dos actuais catecismos do Programa Nacional de
Catequese da Infancia e Adolescéncia é a de apresentar a palavra de
Deus desligada da vida dos catequizandos e pouco inserida na sua
caminhada de fé. A palavra de Deus consiste na apresentacdo de uma
pessoa - Jesus de Nazaré, o Verbo encarnado - e tem de ser a fonte, o
centro e a meta de toda a catequese.

3 Constituicdo Fidei Depositum, n.° 4.
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2.° Uma sintese de fé clara e acessivel aos catequizandos.
O caracter sistematico, essencial, completo e integral da catequese
(cf. CT 21) exige que ndo descuremos a apresentacdo da fé cristd a
partir do Credo e, podendo ser, tal como aparece no Credo baptismal
professado na Vigilia Pascal, ao renovarmos as promessas do nosso
baptismo. Era bom que fossem aparecendo ao longo do catecismo
algumas catequeses que ajudassem na memorizacao das principais
formulas de fé. Apds a apresentacdo da pessoa de Cristo (ou outra
dimensdo da fé), deviam aparecer inseridas no Guia do catequista e
no Manual da crianga as principais formulas da fé utilizando o método
de perguntas e respostas. O Compéndio do Catecismo da Igreja
Catolica, recentemente publicado, pode ser um instrumento muito
uatil para esta memorizagdo da fé.

3.° Uma maior atencdo a vida dos catequizandos. E certo que
0s catecismos em uso e os que estdo para ser publicados aparecem,
logo a partida, com uma deficiéncia e que dificilmente pode ser
colmatada nos proximos tempos: se a catequese de adultos é a
catequese referéncia de toda a outra catequese, também os catecismos
da infancia deviam ter como referéncia os catecismos de adultos
publicados sob a responsabilidade dos bispos portugueses. Faltando
este ponto de referéncia, isso ndo nos impede que tenhamos como
preocupacdo apresentar a Mensagem Cristd através das novas
tecnologias e dos novos métodos pedagdgicos ja tdo utilizados nas
ciéncias sociais. Ndo podemos ficar apenas com o desenho, os
cartazes, o painel... mas sim com os meios que os adolescentes e as
criancas utilizam no seu dia a dia (CDs, computador, videojogos...).

Para terminar, vejamos uma curiosidade que considero ter
cabimento num artigo como este destinado a catequistas. A palavra
“catecismo” foi utilizada pela primeira vez* no “Catecismo pequeno
da doctrina e instruicam que os cristios ham de creer e obrar péra
conseguir a benaventuranca’, feito pelo portugués Diogo Ortiz e
publicado em Lisboa, em 1504.

4 Cf. Bellinger, Gerhard; Der Catechismus Romanus, seine Geschichte und
bleibendeBedeutung fur Theologie und Kirche, in Katechismus der Welt -
Weltkatechismus, Eischstat 1993, 42.

Pastoral Catequética n° 3 - 2005 &7






O Bispo,
primeiro responsavel da catequese

D. MANUEL PELINO DOMINGUES (*)

Introducao: amplitude da pregacao do Bispo

Desde o Concilio Vaticano Il que se tem insistido que o Bispo é o
catequista por exceléncia e o primeiro responsavel pela catequese na
sua diocese. A primeira e principal tarefa que lhe é confiada é o antncio
da Palavra que ilumina e salva. E pelo antincio do Evangelho que pode
alicercar nos fieis uma fé sélida, esclarecida, capaz de se confrontar
com a descrenca e com o materialismo. Do anlncio do Evangelho
depende também o crescimento da Igreja e a evangelizacdo do mundo.
Por isso, o Bispo, na fidelidade a linha dos apdstolos, deve dispor do
seu tempo de modo a dar prioridade a missdo profética da Igreja.

E muito ampla e complexa a responsabilidade do Bispo na pregacio
do Evangelho. O Decreto Conciliar “Christus Dominus”, sobre o minus
pastoral dos bispos na Igreja, refere as muitas tarefas que fazem parte
do dever do Bispo de pregar o Evangelho: chamar a fé, pelo primeiro
anuncio que desperta a fé e a conversao; confirmar na fé pela formacao
catequética; ir ao encontro das pessoas e dialogar com elas; pregar
na celebracdo da liturgia; estabelecer didlogo com a sociedade humana;
defender a dignidade da pessoa e da familia; iluminar os problemas
sociais e éticos; cuidar que se ministre ensino religioso nas escolas e
nas universidades; promover conferéncias e declaracdes publicas;
impulsionar os meios de comunicacdao social, etc. Deve igualmente
vigiar para que seja ministrada catequese necessdria as criancas,
adolescentes, jovens e adultos de modo que a fé dos crentes seja
viva, esclarecida e activa. Do mesmo modo, pertence-lhe procurar
que o0s catequistas se preparem convenientemente para esta missao
(Cf CD 12-14). Para ndo me perder na abordagem de uma missdo tdo

* Bispo de Santarém.
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vasta, pensei em organiza-la em trés momentos: 1- O Bispo como
pregador do Evangelho; 2- o Bispo como primeiro responsavel pela
transmissdo da fé; 3- O Bispo com a Igreja a escuta da Palavra.

1. O Bispo como pregador do Evangelho

Um Bispo tem de pregar muitas vezes, perante auditérios muito
variados e sobre assuntos muito diferentes. Toma a palavra em pracas
publicas, em cerimonias oficiais, em empresas, em iniciativas sociais,
em grupos ou associagdes que visita, de caracter religioso, social,
cultural. Todas as pessoas, nestas variadas ocasidoes, esperam dele
uma palavra de apoio, de reconhecimento, de esperanca. Possivelmente
também de iluminacdo e abertura para novos horizontes. Em muitos
destes espacos, o Bispo fala ndo s6 para fiéis cristdos, mas também
para descrentes e para muitos que se situam na fronteira, ou seja,
que sem estar dentro da Igreja, também nao estao fora: tém referéncias
e memoria cristds, frequentam a Igreja ocasionalmente, estdo atentos
e mostram interesse pelo que a Igreja diz. Parece-me que estes
constituem a maior parcela de muitos auditorios extra eclesiais.

Um Bispo prega também, muitas vezes, no ambiente em que se
sente mais em casa: na celebracdo da Eucaristia onde a pregacdo se
integra na accdo litdrgica. Normalmente, a presenca do Bispo nas
comunidades congrega assembleias mais numerosas que nos
domingos habituais. As pessoas, de um modo geral, estdo atentas e
interessadas. Mas o Bispo ndo pode aproveitar para falar de muitos
assuntos que o preocupam. A pregacao litlirgica ndo é um tempo de
antena a mercé do pregador. Tem um estatuto proprio que deve ser
respeitado também pelo Bispo: estar relacionada com as leituras ou
com o mistério celebrado e incidir na vida concreta dos ouvintes.
As pessoas esperam muito das homilias: que alimentem a fé e a
esperanca, que curem as feridas e conduzam a contemplacdo do Verbo
de Deus presente na celebracdo. Mas também que sejam breves e
bem organizadas. Respeitando a sua especificidade prépria, a homilia
pode ser um momento de evangelizacdo muito rico.

Os momentos que podemos considerar de formacdo catequética
e de confirmacdo na fé, acontecem sobretudo nas visitas pastorais.
A presenca do Bispo nas comunidades, durante alguns dias, é um
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acontecimento que suscita bastante abertura, acolhimento e atencao,
tanto da parte dos fieis como da sociedade civil. O Bispo tem
oportunidade de ir ao encontro das pessoas nos lugares concretos
onde decorre a existéncia delas, conhecer os problemas reais, dirigir
a palavra a um publico variado. Nestas intervencdes, 0s espacos
profanos e a situacdo do auditério aconselham uma perspectiva
humanista e social: iluminar os problemas do trabalho, da dignidade
da pessoa, da relacdo social, dos valores humanos, etc. Mas as visitas
pastorais proporcionam também muitos encontros de formacdo com
0os cristaos mais empenhados, como os pais, os catequistas e os
colaboradores nos diversos servicos da comunidade. Nestes encontros
0 Bispo pode ouvir, reconhecer e apoiar a accdo de tantos obreiros
generosos do Evangelho que se dedicam, no meio de muitas
dificuldades, a missdo da Igreja. A visita pastoral oferece ainda uma
ocasido privilegiada para confirmar na fé dos fieis.

2. O Bispo como primeiro responsavel pela transmissao
da fé

A formacdo catequética de criancas, adolescentes, jovens e adultos,
bem como a preparacdo adequada dos catequistas para a ministrar,
esta em primeiro lugar entre as tarefas de um Bispo. Num mundo
secularizado e pés- cristao, dificil para a fé, s6 através de um itinerario
catequético, atento a todas as dimensdes da vida cristd e destinado a
todas as idades, é possivel formar os fieis para viverem com firmeza,
conviccdo e empenho o cristianismo. Nesse sentido, se recomenda
ao Bispo que vigie e se esforce para que a catequese e a formacao de
catequistas correspondam aos desafios da época em que vivemos.

Ora um Bispo, na sua accdo pastoral, pode verificar os frutos e a
vitalidade da catequese a partir de variados angulos de observacao:
quando acompanha a accdo do Secretariado Diocesano de catequese
nas accoes de formacdo de catequistas; quando visita as paroquias e
contacta com as criancas, adolescentes, catequistas e familias; quando
realiza encontros prévios com os confirmandos e dialoga com eles
sobre o significado do Crisma e da fé cristd; também quando preside
a celebracdo da Eucaristia nas paroquias. De facto, a forma como
se celebra a Eucaristia, ou seja, a participacdo activa e atenta dos
fieis, a composicdo etdria da assembleia, o envolvimento de grupos e
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servicos litlrgicos na celebracdo, mostram os frutos da catequese.
Na verdade, esta tem como finalidade a vida crista adulta, a
confirmacdo da fé, que se manifesta na oracdo, na participacdo da
Eucaristia e na integracdo na comunidade crista.

Pessoalmente devo confessar que, nos encontros com os
crismandos, encontro grupos bem preparados, com conviccdes
seguras, com ligacdo a Igreja, com alegria de viver a fé e vontade de
colaborar na missdo da Igreja. No entanto, dou igualmente conta de
lacunas frequentes. Apos onze ou doze anos de frequéncia da
catequese até ao Crisma, noto, muitas vezes, uma iniciacao deficiente
a pratica dominical, bem como a oracdo e ao conhecimento basico da
Biblia. Nota-se a influéncia forte do ambiente secular nos jovens
crismandos. Até na forma como entram na Igreja, como rezam, como
se pronunciam sobre aspectos elementares da vida cristd. Falta
frequentemente uma experiéncia pessoal de fé, a cultura crista é
bastante incompleta, os gestos mais simples da fé ndo estdo
adquiridos. Numa palavra, andaram na catequese mas ndo foram
suficientemente iniciados na vida crista.

Esta verificacdo conduz a uma conclusdo clara: a renovacdo da
catequese deve processar-se sobretudo na perspectiva da iniciacao
cristd. O modelo que habitualmente ainda vigora é o modelo escolar,
de aquisicdo de conhecimentos e de utilizacdo de praticas pedagdgicas
activas. Num ambiente social cristdo poderia ser suficiente. Numa
cultura agndstica é indispensavel que a catequese introduza na relacdo
com o mistério de Deus e da lIgreja. Nao bastam, por isso,
novos catecismos. Os novos instrumentos necessitam de catequistas
com uma visdo renovada da tarefa catequética na linha da iniciacdo
crista.

A iniciacdo cristd é um facto comunitario. Ndo é obra de pessoas
individuais mas de uma comunidade de fé que ofereca o sinal visivel
do ensino que a catequese ministra. E na memoria e na experiéncia
religiosa de uma comunidade cristd que se encontram os sinais visiveis
que concretizam e apoiam a catequese. E no seio da comunidade que
se encontra o acolhimento e o ambiente para crescer na fé. Por isso,
no itinerario de crescimento da vida crista pessoal, é necessario a
relacdo constante e vivida com a comunidade. Relacionar e integrar
os catequizandos na comunidade e levar a comunidade a conhecer, a
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acolher e a apoiar os catequizandos deve tornar-se uma preocupacao
constante da catequese.

Por outro lado, a catequese nao funciona isolada de outras accdes
eclesiais do anuncio do evangelho. A catequese é uma fase da
evangelizacdo, preparada pelo primeiro anuncio da fé e continuada
pela formacdo permanente que tem na Eucaristia a sua principal fonte
e escola. E necessario situar a catequese num processo de evange-
lizagdo. Fora deste contexto, ndo encontra condicdes de eficacia. Esta
é outra direccdo prioritaria da renovacdo a fazer na formacao
catequética. Por isso, o Bispo ndo pode cuidar apenas que as
comunidades tenham a catequese e a formacdo de catequistas bem
organizadas. Deve preocupar-se também que o primeiro anuncio da
fé seja realizado de forma clara e eficaz.

3. O Bispo com a Igreja a escuta da Palavra

Para ser anunciador da Palavra de Deus, é indispensavel primei-
ramente escutd-la de forma atenta e disponivel. S6 quem a ouve por
dentro, a interioriza, a guarda no coracdo e a leva para a vida, é que
pode anuncid-la. Esta lei vale para todos os evangelizadores: bispos,
presbiteros, catequistas, pais, testemunhas da fé em geral: “£ necessd-
rio que aqueles que se consagram legitimamente ao ministério da
Palavra, leiam e estudem com assiduidade as Escrituras, para ndo se
tornarem pregadores vazios e superficiais da Palavra de Deus, por
ndo a escutarem interiormente’ (DV 25).

A Sagrada Escritura é um sinal e um instrumento de encontro com
Deus. Na verdade, “nos livros sagrados, o Pai que estd no céu sal
amorosamente ao encontro dos Seus filhos para conversar com eles”
(DV 21). O Filho, Verbo eterno do Pai, dirige-se a nés hoje e ilumina a
nossa vida. A voz do Espirito Santo, que inspirou o texto sagrado,
ressoa nas palavras dos profetas e dos apdstolos (Cf DV 21). Por isso,
a Igreja venera a Sagrada Escritura como venera o Corpo do Senhor
e, nos textos sagrados, escuta com devocdo a Palavra de Deus (Cf DV
1; 21).

A atitude de escuta interior é dificil e exigente. Vivemos num
ambiente de dispersdo e de pressa, mais motivados para o activismo
do que para a contemplacdo. Precisamos de exercitar a atitude de
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escuta. A tradicdo da Igreja oferece-nos uma pedagogia que
ultimamente tem sido constantemente recomendada pelo Magistério:
a “lectio divina” que nos convida e prepara para uma escuta meditada
e orante da Sagrada Escritura.

A catequese tem em vista introduzir na “lectio divina” para que o
catequizando, apds o itinerario catequético, figue em contacto directo
com a fonte onde pode receber constantemente a agua viva da Palavra
de Deus. Procurem, por isso, 0s catequistas propor exercicios da “lectio
9divina” nos encontros de catequese. Parece-me que os catequizandos
se cansam com demasiadas leituras. Serd preferivel seleccionar um
texto breve de forma a ser meditado, rezado e memorizado, através
de alguma frase.

A Palavra, quando escutada e interiorizada, reanima a esperanca,
aquece o coracdo, prepara para o encontro com o Senhor e conduz a
comunidade, como aconteceu com os discipulos de Emals. Este icone
deve inspirar a catequese de forma que esta se torne um itinerdrio de
fé em que a Palavra de Deus, meditada e rezada, nos leve a unido com
o Senhor, na oracdo, na Eucaristia e nos sacramentos, e a participacdo
na vida da comunidade.
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ALDA REGO (*)

1. E... os destinatarios?

Destinatdrios sdo, na acepcdo 6ébvia do termo, todos aqueles que,
de facto ou de direito, se dirigem a catequese. Do ponto de vista
descritivo, quando, na literatura catequética, se fala de destinatarios
da catequese, frequentemente se fala de idade, utilizando-se esta
como indicador ou critério pedagdgico.! No Directério Geral da
Catequese? podemos ler que a catequese: “Deve dirigir-se aos seus
destinatarios privilegiados que foram e continuam a ser as criancas,
os adolescentes, os jovens e os adultos, partindo sobretudo destes
ultimos.” Mas ha outras perspectivas de abordagem dos destinatarios.
Por exemplo, ha quem distingua os destinatarios da Mensagem crista
em destinatarios de direito - todos os crentes e ndo crentes - e
destinatarios de facto - os pobres - os privilegiados de Jesus.
Também o Directério3 nos diz que, a exemplo de Jesus, os destinatarios
da mensagem sdo, sobretudo, os mais desfavorecidos.

De facto, Jesus é o Catequista do Reino de Deus para todas as
categorias de pessoas: grandes e pequenos, ricos e pobres, enfermos,
proximos e afastados, judeus e gentios, homens e mulheres, justos e
pecadores, povo e autoridades, individuos e grupos...* Tal significa
que, no fundo, o verdadeiro destinatario da Catequese é a Comunidade
crista. Nessa perspectiva, temos de ultrapassar a visao individualista
da Catequese. Nao sao os individuos os destinatarios da
catequese, mas sim as comunidades, os grupos, como nos diz o
DGC no n° 253.

* Mestrado em Catequética; Coordenadora do Departamento de Catequese da
Infancia e Adolescéncia, na Diocese de Viseu.

CT 35-45; EN 49-58.

DGC 33.

DGC 163.

Cf. Act 1-8; cf. Mt 28,20.

A w N =
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Também é importante referir que, numa concepc¢do renovada da
Catequese, ndo se devia falar de destinatarios da catequese,
expressao que subentende uma atitude essencialmente passiva, mas
sim de participantes, uma vez que todos tém um papel activo a
desempenhar no processo da transmissdo e crescimento da fé. Neste
sentido parece ser mais acertado que, em vez de falar de catequese
as criancas, jovens ou adultos, se falasse antes de “catequese COM
criancas, jovens e adultos”. Esta perspectiva aponta para a
necessidade de, dentro da actividade pastoral, a catequese dever ser
considerada como a forma de accdo eclesial que conduz a maturidade
da fé, tanto as comunidades como, em consequéncia, cada um dos
fiéis. Neste ambito da comunidade, a catequese diz respeito e
orienta-se para todas as idades. “Na Igreja de Jesus Cristo, ninguém
se deve sentir dispensado de receber catequese, de modo especial os
adultos.”®

Em relacdo, pois, com os destinatdrios da catequese, ainda fica
em aberto o problema de se a catequese deve ter um termo temporal
ou se deve ser considerada como um processo que acompanha, ao
menos de direito, toda a vida do crente. Neste momento, recordo
com muito carinho uma das muitas expressdes de Paulo VI que guardo
no coracao, quando dizia aos catequistas: “ O homem desde que nasce
até morrer esta sempre em estado de catequese...Eu hoje, mais do
que nunca, preciso de catequese...” A concepcdo corrente e actualizada
considera a Catequese como um tarefa inacabada, como caminho de
crescimento para uma maturidade jamais alcancada totalmente.®
Assim, a catequese como servico da Palavra e caminho para
a maturidade da fé estende-se a toda a existéncia humano-
-crista.

2. O principio de fidelidade

A fidelidade ao homem ndo compromete, de forma alguma a
fidelidade a Deus, como diz Jodo Paulo IlI: “Fidelidade a Deus e
fidelidade ao homem numa Unica atitude de amor”! Ndo posso, pois,
ser fiel a Deus, se ndo procuro ser fiel ao homem meu irmio. E esta

5 CT 45.
6 A Exceler - Egencia y mission de la catequesis, Barcelona, p.66.
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fidelidade ao homem que se converte, com a fidelidade a Deus, em
critério do préprio método catequético. Este principio de fidelidade é
o elemento e o motivo inspirador de todas as hip6teses de renovacdo
da catequese. Podem aparecer muitas e variadas hipéteses de
renovacdo, mas sé serdo validas ou auténticas as que tém por base
esta dupla fidelidade.

Se aceitamos este principio fundamental, compreendemos que, na
base de qualquer método catequético, esta a lei da fidelidade a Palavra
de Deus e a fidelidade as exigéncias concretas dos fiéis. Ndo se trata,
pois, de duas preocupacoes diferentes, mas de uma Unica atitude,
como Jesus, sempre fiel ao Pai e sempre disponivel aos irmaos, isto é,
servir a pessoa na sua integridade. Mas, como diz Ortega y Gasset, o
homem é ele, mais a sua circunstdncia’. Daqui que, a incarnacdo da
mensagem no homem envolva o tema da cultura ou das culturas, que
nao sdao uniformes nos diferentes grupos humanos. Estamos, como
nos diz a Gaudium et Spes, num periodo novo da histéria e num tempo
de profunda mudanca cultural. Mas também e simultaneamente, num
processo de unificacdo cultural universal, com todas as vantagens e
desvantagens. H4, pois, que reflectir seriamente sobre o homem de
hoje8. E, actualmente, indispensavel uma sintese entre a fé e a cultura,
para que a catequese conduza a uma fé vivida, inculturada e
contextualizada. “Actualmente, o servico da fé tem grande consi-
deracdo pelos ambientes e contextos de vida, uma vez que é neles
que a pessoa desenvolve concretamente a sua existéncia, recebe
influéncias e influencia, e exerce as suas responsabilidades.”

Precisamos de ter presente, ao longo desta reflexdo, que a Palavra
revelada é uma mensagem para o homem, a fim de que ele possa
atingir a salvacdo. E a Palavra feita carne no homem, Jesus de Nazaré,
deve continuar o seu processo de incarnacdo na carne colectiva que é
a humanidade de todos os tempos, até a Parusia. Em se tratando da
catequese, como, em geral, da educacdo da fé, ndo nos podemos
esquecer que esta Ultima s6 progride quando se apresenta como

7 “Yo soy yo y mi circunstancia, y si no la salvo a ella no me alvo yo.”, Ortega y
Gasset, Meditaciones del Quijote.

8 DGC 32,33.

9 DGC 192.
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resposta corajosa e exigente. Os facilitismos, as meias verdades, nao
levam a nada e ndo convertem ninguém. Nado sdo sinal de fidelidade
ao homem, nem de inculturacdo. Trata-se, tdo-somente, de um
trabalho mal feito, incapaz de cumprir a sua missdo. De facto, a
radicalidade é uma urgéncia: Se gueres, vem... se ndo queres, fica....

A Igreja e, concretamente, todos os implicados no que diz respeito
a catequese ndo devem preocupar-se tanto em conservar ou aumentar
0 nimero de catequizandos ou de crentes, mas orientar-se para a
tarefa de suscitar o crescimento do mundo humano segundo o plano
de Deus, isto é, tornar o mundo mais humano e conforme ao projecto
libertador do Reino.'® Como tantas vezes, vou repetindo: “A
catequese tem de responder as interrogacoes profundas do ser
humano, na idade em que ele esta e nas situacoes em que se
encontra.” Sublinha isto mesmo Alberich quando diz: “por vezes e
durante muito tempo inventamos perguntas e comercializamos
respostas.”

No dizer de Cristina Sa Carvalho, “Cristo é a resposta da fidelidade
ao homem, pois o préprio Deus se fez homem para nos dizer como se
vive, para que se vive.”! Assim, a Mensagem cristd deve radicar-se
na nossa cultura humana, assumi-la e transforma-la. A fidelidade ao
ser humano encontra a sua resposta indissociavelmente ligada a
fidelidade a Deus feito homem por nosso amor.12 E esta a Unica atitude
espiritual que leva a Igreja a escolher os meios mais adaptados para
exercer a sua mediacdo entre Deus e os homens.

3. Os destinatarios, no documento da Conferéncia Episcopal
Portuguesa

Apbs esta breve reflexdo prévia e apés ter lido, com muita atencao,
o Documento dos nossos Bispos “PARA QUE ACREDITEM E TENHAM A
VIDA”, procurando corresponder ao que me foi pedido, dei-me conta
de que a preocupacao pelos Destinatarios percorre todo o

10 Alberich, E. (2001) La cathechesi oggi - manuale di atechetica fondamentale,
Elledici, Torino, p. 43.

11 54 Carvalho, C. (2003) A fidelidade ao ser humano, Forum de Catequese, SNEC,
Lisboa, p. 40.

12 Cf. Sinodo dos Bispos, 1977.
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documento. Desde hda muito que se vem falando de Renovacdo da
Catequese ou de Catequese renovada. Mas, como diz a Catequese
Tradendae. “A Renovacdao é um Dom do Espirito Santo concedido a
Igreja nos dias de hoje.”’3 No referido documento e logo no primeiro
ponto, se fala das mudancas culturais na sociedade, em todos os
sectores, e da situacao dos catequizandos, cada vez mais
diversificada. Também, todo o desenvolvimento da alinea a) da
Introducao (sobretudo o primeiro paragrafo), é referente aos
destinatarios. Fala, precisamente, do novo contexto cultural e
religioso e das graves consequéncias para a catequese, e
consequentemente para os destinatarios. Neste paragrafo, estdo bem
patentes as solicitacbes a que estdo submetidos os destinatarios,
sobretudo criancas e jovens. No segundo ponto, referindo-se ao
“testemunho vivo dos crentes”, vai dizendo que, o testemunho deve
ir conjugado com a adesdo a fé, por parte dos destinatarios.

No referente aos catecismos, podemos ler: “O relevo da
apresentacdo organica da fé ou da iluminacao das realidades
da vida humana, dependera das caracteristicas proprias de cada
idade.” Daqui derivam, pois, os critérios de elaboracdao dos
catecismos. Os catecismos para a infancia e adolescéncia, elaborados
para um programa de 10 anos, incluem o conteldo global da
Revelacdo, em correspondéncia com as caracteristicas proprias de
cada idade.

O n° 5 do documento, na alinea b), refere-se ao itinerdrio
Catequético, com fases que correspondem aos niveis de crescimento.
As fases e a sua transicdo devem corresponder a aquisicdo de
capacidades e competéncias, a aprendizagem de gestos e assimilacdo
de conhecimentos dos destinatarios. Mas, “A catequese como
consequéncia da fidelidade a Deus, deve manter também uma atencdo
constante ao ser humano, auscultando-o nas suas experiéncias
profundas,'* deve respeitar a mensagem e a pessoa concreta por uma
diligente adaptacdo,'> num esforco constante de inculturacdo que
respeite a integridade da fé, deve tornar o Evangelho acontecimento

13 CT 3.
14 Cf. DGC 78.
15 Cf. DGC 112.
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verdadeiramente significativo para a pessoa humana'®”. Penso que
este paragrafo resume bem tudo o que se possa dizer acerca da dupla
fidelidade, é a sintese por assim dizer, de todo o documento,
relativamente aos destinatarios.

Resumindo, a Mensagem cristd tem de responder a situacao
concreta daqueles a quem se dirige, condicionada historicamente e
em constante transformacdo, tanto a nivel individual como colectivo.
Tem de ser fiel ao homem novo, que surge impulsionado por uma
geracdo tecnizada, socializada num mundo global e em constante
transformacdo, pois hd que dar sentido novo e vibrante a fé, as
palavras, aos valores, as pessoas, ao mundo.

A dimensdo da fé ha-de animar a realidade total da pessoa, a partir
do interior daqueles que a possuem e vivem. H4, pois, que dar muita
atencdo aos sinais do Espirito, que se manifesta de formas diferentes
e diversificadas, mas que continua a atrair o homem de hoje a luz
da fé.

16 Cf. DGC 97.
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«Para que acreditem e tenham vida» é um documento da
Conferéncia Episcopal Portuguesa, que surge no contexto da renovacao
dos catecismos e materiais catequéticos que estd em curso no nosso
pais'.

Embora ndo existisse um documento deste tipo, em Portugal a
catequese sempre mereceu uma atencdo particular. De facto, o
itinerdrio de 10 anos de catequese para a Infancia e Adolescéncia a
funcionar desde 1992 e amplamente incrementado é um sinal claro
da vitalidade catequética. No entanto, tornava-se urgente definir
claramente o que se pede a catequese no nosso tempo, para que a
educacdo da fé conduza ao crescimento da vida crista.

Com o estatuto que lhe é conferido pelo facto de ser assinado pelo
conjunto dos Bispos de Portugal, este documento desenvolve uma
visdo alargada da catequese. Fornece algumas linhas orientadoras para
a renovacdo articulada e coerente da catequese a nivel diocesano e
oferece um quadro de referéncia para a elaboracdo dos recursos
pedagdgicos.

1. Catequese de inspiracao catecumenal

O Documento comeca por descrever brevemente a nossa sociedade
cada vez mais marcada pelo laicismo e pela indiferenca religiosa.
As transformacdes sécio-culturais nela operadas criam novos
problemas a transmissdo da fé: criancas baptizadas mas sem despertar
religioso, falta de abertura a fé, ignorancia religiosa. Assim pode
constatar-se que «o modelo tradicional da comunicacdo da fé foi

Mestrado em Catequética; Director do Secretariado Diocesano da Educacdo Cristd
da Diocese de Vila Real.

O Documento foi elaborado pela Comissdo Episcopal da Educacdo Cristda de
que foi presidente de 1999 a 2005, D. Manuel Pelino Domingues, Bispo de
Santarém, e foi aprovado na Assembleia plenaria da Conferéncia a 23 de Junho
de 2005.
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posto em causa no seio de uma sociedade pluralista, pluricultural,
plurirreligiosa e secularizada».

A resposta dos nossos Bispos passa pela nova evangelizacdo?: em
primeiro lugar, uma verdadeira accdo missionaria3; segue-se depois
uma catequese de iniciacdo cristd®, pela qual se estrutura a conversao
a Jesus Cristo®. Este processo inclui um itinerario de fé e de conversio,
uma primeira aprendizagem da vida em comunhdao com Cristo;
caminhada estruturada por tempos, etapas, ritos e celebracdes com o
acompanhamento catequético adequado e, finalmente, aprendizagem
de todas as dimensdes da vida crista. Assim, pode dizer-se que a
grande opc¢do deste documento é a de uma verdadeira accgao
catecumenal ou de uma catequese de inspiragdo catecumenal.

Concretizando um pouco mais, supde-se que a catequese inicie
os catequizandos nas varias mediacdes eclesiais:

1. a Palavra de Deus ou conhecimento sapiencial da fé que passa
pela experiéncia do encontro com Cristo Vivo; os critérios e atitudes
morais e evangélicas; o conhecimento doutrinal da mensagem.

2. a Liturgia ou celebracao da fé e a oracdo pessoal e comunitaria.

3. a Comunidade ou experiéncia eclesial da fé como o ambito em
que se nutre a vida crista

4. ao Servico nas varias expressoes: testemunho coerente da fé; o
compromisso transformador do mundo; o anuncio explicito de
Jesus Cristo Salvador de todo o homem e do homem todo.

2 A expressdo «nova evangelizacdo» foi utilizada por Jodo Paulo Il em diversas
ocasides (1984 - Santo Domingo e nas enciclicas Redemptoris Misio e Christi
Fidelis Laici) e tem como objectivo final construir uma civilizacdo do amor.
Para tal sdo necessarias comunidades cristds maduras na sua fé, entusiasmadas
pelo Evangelho, com um estilo de vida alternativo e geradoras de cultura crista.
Os grupos s6 serdo comunidades maduras através de processos catecumenais
que tenham uma experiéncia afectiva de Deus, dos valores do Evangelho, da
fraternidade e do compromisso transformador.

3 Vejam-se as expressdes «presenca e acolhimento», «captar a benevoléncia
dos destinatarios», «primeiro antncio», «anuncio explicito de Jesus como
Salvador do homem que conduza ao despertar da fé e da conversdo».

4 O numero 4 é totalmente dedicado a iniciacdo cristd descrevendo o seu
dinamismo, e tirando as implicacdes praticas para a catequese.

5 0O processo de conversio radical, sequndo o DGC, tem o0s seguintes momentos:
«0 interesse pelo Evangelho», «a conversdo», «a profissdo de fé» e o «caminho
para a perfeicdo» (cf. DGC 90).
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2. A comunidade crista

Um aspecto fundamental deste documento é o envolvimento da
comunidade crista no seu todo. Ndo podemos considerar que a
responsabilidade da catequese é apenas de um grupo restrito a quem
se encomenda um servico. Trata-se, antes de mais, de suscitar
comunidades cristds no seio das quais se possam ver e saborear as
experiéncias que estruturam a vida da fé. A catequese deve estar no
coracdo da comunidade cristd. E a comunidade que faz a iniciacdo
crista.

A comunidade cristd esta estruturada ministerialmente, cada um
segundo a sua voca¢do e missdo:

- Os pastores que tém o cuidado pastoral devem dar a catequese
prioridade maxima. Também eles devem ter uma formacao
permanente para a catequese.

- A familia que contribui de forma marcante para o despertar da fé e
que deve ser ajudada pela comunidade cristd na tarefa de educar.

- O catequista é «porta-voz» da fé da Igreja e testemunha da fé da
comunidade. A sua escolha e formacdo sdo essenciais.

3. Implicacdes praticas

Indicamos aqui, muito resumidamente algumas propostas
concretas, merecendo, cada uma delas, um posterior desenvolvimento
adequado:

a. Este documento diz respeito a todos os cristdaos. Toda a comunidade
cristd, a partir deste documento, devera tomar consciéncia da
importancia da iniciacdo cristd. De facto, percebe-se que a solidez
da fé, a perseveranca, a superacdo das dificuldades num mundo
complexo e contraditério depende sobretudo de como se faz a
iniciacao crista.

b. Este documento pede projectos diocesanos de catequese com
coeréncia e consisténcia, seguindo a linha do que é proposto no
Directério Geral de Catequese. A catequese ndo é tudo, ndo pode
fazer tudo, mas tem um papel essencial no qual todos podem
colaborar.
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c. Este documento deve fazer parte da formacdo dos catequistas, ndo
como uma mera accdo pontual mas que atravesse toda a formacdo
e permita aos catequistas descobrirem as referéncias fundamentais
do processo de iniciacdo crista.

d. E importante promover uma pastoral familiar ndo apenas voltada
para a vida em casal, mas também para formar pais capazes de
educar os seus filhos na fé.

e. Servird frutuosamente para reunides de conselhos pastorais e de
todos os grupos dinamicos da Igreja actual, para que a catequese
esteja verdadeiramente no centro da vida pastoral.

Concluindo, o documento «Para que acreditem e tenham vida»
merece uma leitura pessoal cuidada e, em seguida, uma reflexao
alargada aos cristdos. Torna-se necessario um envolvimento de todos
para que a lgreja, através de comunidades vivas, leve a Boa Nova de
Jesus Cristo aos homens e mulheres do nosso tempo.
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1. As orientacdes enfrentam o problema de uma “Catequese
demasiado escolarizada”. Se o que se pretende é renovar o ambito
vital da Igreja, ndo nos parece que a manutencdao do esquema escolar
seja o mais consentaneo. Com efeito, a Catequese é um caminho de
fé e ndo um “curso” que as criancas, adolescentes, jovens ou adultos,
frequentam. Ndo se trata de memorizar algumas “coisas” ou alguns
“factos”. Trata-se antes de polir-se, digamos assim, para encontrar a
«forma cristica» impressa em cada pessoa até chegar a professar com
Paulo: jd ndo sou que vivo é Cristo que vive em mim.

2. Nota-se uma confusdo sobre o que se entende por Catequese
de Iniciacao Cristd. Por exemplo, nao se percebe que na Catequese de
iniciacdo da infancia e adolescéncia a Primeira Comunhdo (Sacramento
da Eucaristia) e a profissdao de fé (uma festa do percurso dos dez anos
da Catequese) aparecam no mesmo nivel e na ordem inversa. De facto,
a profissdo de fé é um elemento prévio e intrinseco aos Sacramentos
de Iniciacdo Cristd, e é ponto de partida da Catequese (cf CT 19).
A Iniciacdo cristd é uma accdo misteriosa de Deus, que se pode
descrever com trés verbos que expressam bem o cerne da Catequese:
antes de mais (Acedere ad fidem) aceder a fé - primeira aproximacao
a fé e a inicial conversdo; seque o (/ngredi in fidem) penetrar, ingressar,
entrar na fé mediante um aprofundamento que implica levar a vida a
Palavra do Senhor; e por ultimo Signare fidem, ou seja, selar a fé com
o Baptismo. «Desde o tempo dos Apodstolos que tornar-se cristdo
requer um caminho e uma iniciacdo com diversas etapas. Este itinerario
pode ser percorrido rapida ou lentamente. Mas deverd sempre incluir
certos elementos essenciais: o anlncio da Palavra, a profissdo de fé,
o Baptismo, a efusdo do Espirito Santo, o acesso & agrave; comunhdo
eucaristica» (CCE 1229).

3. Da leitura do estrato cultural descrita no documento, sobressai
uma mentalidade distorcida, fragmentaria, fruto da visdo cientifica e
tecnolégica que reduziu a realidade ao tangivel e ao experimentavel,
e como consequéncia, gerou uma ‘miopia’ na perspectiva da vida em
que o Ser desaparece de tudo. Atento a esta situagcdo e outras
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expressas, advogamos que se incremente, quanto antes, uma
Catequese (de Iniciacdo Cristd, no seu sentido proprio - cf RICA) que
ajude a abrir os olhos do coracdo para ver mais além, reconhecendo o
nosso ser criatural (chamados a participar da natureza divina).
Esta Catequese (auténtica catequese - cf DGC 66-68) é a Unica via,
que, desde sempre, leva o homem a receber-se de Deus, isto é, a
reconhecer-se como um dom Deus; é a via do amor, do desejo, de
atraccdo, de abertura... E, alids, o prisma da actividade catequética
dos Padres (cf CCE 7-8), pois toca directamente a realidade profunda
de todo o homem, com suas situagOes vitais.

P. Luis Faria Pedro
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Do que gostamos mais

Da oportunidade destas Orientacdes e do facto de num sé documento

podermos encontrar todas as orientacdes da Igreja para a Catequese

em Portugal, hoje.

O que falta a nossa catequese para atingir o ideal

- ser evangelizadora e levar a adesdo a Jesus Cristo;

- ser feita em grupos de catequizandos acompanhados de pessoas
com forte vivéncia cristd que, pelo seu testemunho, possam

incentivar o crescimento da fé dos outros;

- comecar a experimentar a pedagogia do catecumenado utilizando
as suas varias etapas;

- no itinerario da infancia e adolescéncia, definir capacidades e
competéncias para cada uma das fases de modo a que a transicdo

corresponda a uma maior maturidade humana e crista;

- o0 grupo de catequistas ser dinamizador da vida crista, “alma da
sociedade”, de modo a motivar os catequizandos.

Novidades encontradas

Ndo foram propriamente encontradas novidades de conceitos, o
problema reside na falta de aplicacdo de muitos deles; nomeadamente:

projecto nacional ou diocesano de catequese de adultos;

formacdo do clero na darea catequética;

- seleccdo e formacdo de catequistas;

maior envolvimento diocesano pela tarefa da catequese.
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- caracter demasiado escolarizado da catequese;
- fraca ligacdo a comunidade;

- pouca iniciacdo aos espacos, gestos, comportamentos, simbolos
e ritos celebrativos;

- dificuldades na fidelizacdo a participacdo na Eucaristia,

- pouca preocupacdo pelo compromisso social e eclesial.

Teresa Costa e Teresa Lobo
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O amadurecimento do projecto de catequese da Igreja em Portugal,
reconhecido além fronteiras, impunha a redaccdo de orientacdes para
a catequese no conjunto das nossas dioceses.

«Estaremos a formar discipulos de Cristo [...]»? Parecem-me llcidas
a andlise do contexto portugués e a verificacdo da accdo que a Igreja
ai realiza. Deparamo-nos, porém, mais com uma débil mas persistente
«indiferenca religiosa» do que com um «laicismo militante».

No campo da transmissdo da fé, cabe a distincdo ente «fé em que
acreditamos» (contetdo, que ndo se educa ou modifica mas transmite-
-se) e «fé com que acreditamos» (acto, que se educa ao criarmos
condicbes propicias para que seja acolhido o dom da fé, humanamente
intransmissivel).

A passagem para «um novo contexto sdcio-cultural» parece
equilibrar bem:

- atradicdo artistica, orante... e as «coisas novas» como «as atitudes»
susceptiveis de «abrir» o0 Homem hodierno, «capaz de um acto de
fé» em Deus;

- a familia e a comunidade, ressalvando que «a transmissdo da fé
deve estar associada, sobretudo, ao testemunho vivo de uma
comunidade cristda». Cabera justamente o quinto capitulo
inteiramente a comunidade.

No capitulo «evangelizacdo e catequese», se esta se inclui no
processo global de evangelizacdo, porque tomar a expressao
«catequese evangelizadora»? «Primeiro anuncio» significa
perfeitamente «convidar constantemente a uma atitude de
conversdo...». Ndo apenas «depois do primeiro anincio é o momento
da catequese»; aquele é ndo sé prévio mas também concomitante a
esta, porque o retoma (cf. C7 19).

Sublinha-se a relagdo entre catequese e iniciacdo crista, tdo bem
explicitada no Ritual da Iniciacdo Cristd dos Adultos; esta ndo é
manobra de recurso mas protétipo de qualquer catequese. HA que
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guestionar a nossa pratica catequética dirigida a infancia e
adolescéncia. Face ao pluralismo analisado na introducdo das
Orientacdes para a Catequese Actual, a resposta passara por percursos
diferenciados para os que, a toda a hora da vida, se querem tornar
cristdaos.

Quanto aos catecismos, convinha esclarecer o que significa ter
«como referéncia o Catecismo da Igreja Catdlica e como fonte a Palavra
de Deus». Escolas ha que consideram fonte da catequese e, por
conseguinte, dos catecimos, a fé da Igreja; e, como referéncia
obrigatéria, a Palavra.

P. Héctor Figueira
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Secretariado de Lamego

1. De que aspectos gostei mais

E um texto refrescante, que procura olhar de frente para a situacio
contemporanea.

Faz um bom diagndstico da sociedade em que vivemos: o pluralismo
cultural, a diversidade dos catequizandos, o laicismo militante e a
ignorancia religiosa.

Penso que transpira, ainda, uma preocupacao subterrdnea - a da
sobrevivivéncia institucional da Igreja - quando deveria insistir mais
na necessaria renovacdo para que Jesus seja mais e melhor conhecido.

2. O que falta a nossa catequese para se atingir o nivel ideal

A institucionalizacdo crescente da comunidade eclesial tem
afastado as pessoas mais preparadas para a evangelizacao daqueles
que precisam de ser evangelizados. Por outro lado, aqueles a quem
acaba por competir directamente essa tarefa continuam a ser mal
preparados e tratados como cristaos de segunda categoria, a quem
compete mais obedecer do que participar activamente. A relacdo de
ambiguidade entre hierarquia e leigos, onde os ministérios laicais
continuam a nao ser claramente definidos tem conduzido a uma
situacdo de ruptura entre a sociedade e a Igreja, o que dificulta muito
o trabalho dos catequistas.

Um distanciamento efectivo entre a vida pessoal e a vida eclesial
dificulta “ver Cristo” nos outros. A falta de fraternidade que se sente
no seio das comunidades e das equipas de pastoral prejudica muito o
progresso da tarefa evangelizadora, que deveria ser assumida por
todos como missdo irrevogavel. A catequese precisa de ser assumida
por toda a comunidade.

A catequese, tal como nos é apresentada nos catecismos, carece

de uma vertente doutrinal mais explicita, concreta e aplicada a vida
acompanhada do testemunho daqueles que acabam por ser a face
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mais visivel da Igreja. E fundamental a referéncia de testemunhos
vivos para que possamos formar discipulos.

3. Que novidades encontrei

O admitir que a conversdo pessoal dos agentes da pastoral a fé
que anunciam é um passo fundamental para testemunhar ao mundo
quem é Jesus Cristo e o que Ele faz por nos.

O reforcar da necessidade urgente de uma catequese de adultos
estendida tanto aos agentes da pastoral como aos restantes cristdos
ou candidatos a cristdos.

O reconhecimento de que a fraternidade é o segredo da primeira
evangelizacdo, ja que a adesdo a Jesus é uma adesdo que implica a
afectividade humana.

O primeiro anltncio no contexto do itinerdrio catequético é muito
interessante, ja que a conversao deve ser precedida de um anuncio
jubiloso e convincente da fé da Igreja em Jesus Cristo.

Que dimensodes da minha pratica foram questionadas

A coeréncia inequivoca entre o anunciado e o vivido como exigéncia

permanente no contexto da comunidade, mas ndo so.

Penso que a “meta” da catequese ndo é a comunidade, pelo menos

ndo no sentido de “Igreja Catélica”, mas toda a humanidade, ja que a
salvacdo deve ser oferecida a todos. Talvez devesse dizer-se
“comunhao”.

P. Aniceto Morgado
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Catequese e transmissao de fé

LUIS MIGUEL RODRIGUES (*)

A catequese, que tem como finalidade “fazer com que alguém se
ponha, ndo apenas em contacto, mas em comunhdo, em intimidade
com Jesus Cristo” (CT 5), estd ao servico da Palavra, da transmissdo
da Revelagao.

Esta é sempre um dom gratuito de Deus, no qual Ele se da a conhecer
a humanidade, lhe mostra o Seu mistério, convidando cada pessoa a
uma relacdo pessoal de amizade com Deus, com o Deus que quer
salvar todas as pessoas. Este designio salvifico de Deus é dado a
conhecer por palavras e gestos, que tém o seu ponto culminante em
Jesus Cristo: mediador e plenitude da Revelagdo.

A catequese, como servico eclesial de transmissao de fé, tem como
missdo dar a conhecer Jesus Cristo: a Sua vida, palavras, milagres e
gestos. Alias é Cristo o centro da catequese. “Tem que se dizer,
portanto, que na catequese é Cristo, Verbo Encarnado e Filho de Deus,
que é ensinado — e tudo o resto sempre em relacdo com Ele; e que
somente Cristo ensina; qualquer outro que ensine, fa-lo na medida
em que é seu porta-voz, permitindo a Cristo ensinar pela sua boca”
(CT 6).

A Mensagem de Cristo esta presente na Igreja, que a guarda e
transmite a cada geracdo, através da Sagrada Escritura e Sagrada
Tradicdo, pelo que a transmissdao da fé é um acto essencialmente
eclesial. E a Igreja que guarda os documentos da fé e todos eles sdo
parte integrante das fontes da catequese, a saber: textos biblicos,
textos litargicos, escritos dos Padres da Igreja, formulacdes do
Magistério, simbolos da fé, testemunhos dos santos e reflexdes
teoldgicas (cf DGC 96).

* Mestrado em Catequética; Coordenador do Departamento da Catequese da
Arquidiocese de Braga.
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Esta transmissdo de fé ha-de possibilitar o acesso e a assimilacdo
da linguagem prépria da fé, dialogar com a cultura, dizendo qual é a
fé em que se acredita, mas ha-de ser capaz, sobretudo, de gerar uma
nova cultura: uma cultura evangélica.

Proposta de Fé e Conversao

A catequese, como anuncio da Palavra divina, convida sempre a
conversdo e a fé em Jesus Cristo, de forma plena e sincera, em ordem
a um seguimento do mesmo Jesus. Crer tem uma dupla referéncia: a
pessoa e a verdade.

A catequese é o momento da evangelizacao em que aqueles que
deram a primeira adesdo a Jesus Cristo sdo iniciados nos mistérios da
salvacdo e da vida evangélica: “trata-se de inserir na plenitude da
vida cristd” (CT 18), pelo que a catequese que a Igreja hoje preconiza,
a catequese de iniciacdo crista, estda vinculada estreitamente aos
Sacramentos da Iniciacdo. “A catequese é, assim, elemento fundamental
da iniciacdo cristd e é estreitamente ligada com os sacramentos de
iniciacdo, de modo particular com o Baptismo, ‘sacramento da fé’.
O elo que une a catequese com o Baptismo é a profissdo de fé que é,
ao mesmo tempo, o elemento interior a este sacramento e a meta da
catequese. A finalidade da accdo catequética consiste precisamente
nisso: em favorecer uma viva, explicita e operante profissdo de fé.
A lIgreja, para alcancar esta finalidade, transmite aos catecliimenos e
aos catequizandos, a viva experiéncia que ela tem do Evangelho, e a
sua fé, a fim de que estes a facam propria, ao professa-la. Por isso, ‘a
catequese auténtica é sempre iniciacdo ordenada e sistemdtica a
revelacdo que Deus fez de Si mesmo ao homem, em Jesus Cristo;
revelacdo esta conservada na meméria profunda da Igreja e nas
Sagradas Escrituras, e constantemente comunicada, por uma ‘traditio’
(tradicao) viva e activa, de uma geracdo para a outra’’(DGC 66).

A catequese de iniciacdo cristd corresponde estruturar a conversio
a Cristo, dando as bases para essa primeira adesdao. Os convertidos,
mediante “um ensinamento de toda a vida crista e uma aprendizagem
devidamente prolongada no tempo”(AG 14) sdo iniciados no estilo de
vida evangélico e nos mistérios da salvacdo, ou seja, ao “crescimento
da vida cristd” (Para que acreditem..., 1). O objectivo é iniciar na pleni-
tude da vida cristd (DGC 63).
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P. Luis Miguel Rodrigues

Para conseguir os seus objectivos, a catequese ha-de procurar:
uma formacdo orgdnica e sistemdtica da fé; uma aprendizagem de
toda a vida cristd, uma iniciacdo a fé cristd integral; formacdo basica,
essencial, centrada no nuclear da fé crista.

A catequese deve, entdo, favorecer o conhecimento da fé, descobrir
sempre mais o mistério de Cristo, que nos revela o Pai, e aderir a Ele:
“o aprofundamento no conhecimento da fé ilumina cristimente a
existéncia humana, alimenta a vida de fé, e também capacita para
testemunhar ao mundo as razdes da fé. A entrega do simbolo, sintese
da Escritura e da fé da Igreja, exprime a realizacdo dessa tarefa”
(DGC 85).

A Igreja, que transmite a fé como dom recebido do Senhor, que
estd presente na Sua lIgreja especialmente nas accdes liturgicas (Cf
SC 7), sabe que é conveniente que os cristdos participem com
consciéncia na liturgia, celebrando a presenca salvifica de Cristo, pelo
que a catequese deve favorecer o conhecimento dos significados
/itdrgicos e sacramentais, os sinais e a dimensdo comunitdria da
celebracao.

A conversao a Jesus Cristo implica viver no seguimento da Sua
vida. Por isso, a “catequese deve transmitir aos discipulos as atitudes
préprias do Mestre. Assim, (os catecimenos) deverdo percorrer um
caminho de transformacdo interior ao longo do qual, pela sua
participacdo no mistério pascal de Cristo, ‘passem do homem velho
para o homem novo em Cristo’”’(DGC 85). A forca interpeladora da
evangelizacdo acontece quando, juntamente com a palavra anunciada,
se oferece também a palavra vivida.

A insercdo no Mistério de Cristo leva os cristdos a assumirem a
dimensdo orante de Jesus, rezando com os mesmos sentimentos que
Ele rezava ao Pai: confianca, adoracdo, louvor, suplica, agradecimento
e contemplacdo da Sua gléria. Por isso, quando a catequese é vivida
num clima de oracdo, a aprendizagem da vida crista alcanca toda a
sua profundidade. A oracdo ajuda o catequizando quando este se
confronta com aspectos mais dificeis do Evangelho e quando se sente
arrebatado pela accao de Deus na sua vida: acompanha-o nos
momentos mais dificeis e de maior felicidade.

Para além destas quatro tarefas essenciais da catequese, ha também
outras duas que importa cuidar. A primeira é a educacao para a vida
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comunitdria, educando para viver a fé em Igreja. E do sentir-se Igreja
deriva a segunda tarefa que é o sentido missiondrio, pois como
discipulo do Senhor, cada cristdo leva-O aos distintos meios em que
se insere, dando testemunho verdadeiro da sua fé.

Testemunho e Catequese

O ultimo elemento a referir é a transmissao da fé, que se realiza
através do testemunho. O testemunho de fé é a forma mais bela da
transmissdo da Revelacdo, até porque a transmissdo da fé é essencial-
mente testemunho.

Trata-se de por a disposicdo do catequizando a verdade da fé,
aquela realidade viva que impregna e envolve o ser da Igreja. Trata-se
de ser testemunhas pessoais da salvacdo de Deus e mostrar aquilo
que vimos e ouvimos (cf 1Jo 1, 1-3). Tal como Jesus da testemunho
do Pai e os apostolos dao testemunho de Cristo, a Igreja cabe dar
testemunho do Ressuscitado. Assim, através da Igreja, podemos
chegar ao testemunho apostélico, e deste, ao de Jesus Cristo que nos
revela o Pai.

No exercicio da transmissdo da fé, o testemunho é essencial e
permite, em virtude da sua prépria natureza, mostrar mais
palpavelmente a realidade da fé, a vitalidade da sua verdade e a
proximidade de Jesus Cristo. Gracas ao testemunho, a Igreja podera
afirmar diante do homem de hoje a forca e a beleza da fé e proclama-
-la com gozo e reconhecimento: Esta é a nossa fé, esta é a fé da
Igreja. A catequese, ao estar vinculada a confissdo de fé da Igreja, da
sua vida, favorece a coeréncia entre o crer e o agir, por isso, é
testemunho e exigéncia de testemunho.

A transmissdo da fé realizada na catequese deve poder ser vista
por cada crente como uma abertura para a sua vida, uma resposta as
suas duvidas e anseios, uma fonte de valores e de plenitude de vida.
Cada catequizando é ajudado a descobrir o sentido e o significado da
vida.
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D. ANACLETO DE OLIVEIRA (*)

1. A expressdo nova evangelizacao foi introduzida por Jodo Paulo
Il nos finais dos anos 80, passando desde entdo a figurar em muitas
das suas interven¢des, nomeadamente nas que se referem a missao
da Igreja para o terceiro milénio do cristianismo.

A evangelizacdo é nova sobretudo por aquilo que a partir da Europa,
desde ha séculos o principal centro de irradiacdo do cristianismo,
vem sucedendo: o longo processo de passagem do regime de
cristandade, dominante na ldade Média, para uma sociedade em que
a Igreja foi perdendo o seu dominio nas instancias de poder mais
determinantes da vida humana. Uma laicizacdo que se nao ficou apenas
pela laicidade, nomeadamente dos estados, mas que, por diversas
vias, foi conduzindo a um laicismo que se tornou dominante, ndo s6
no ambito das estruturas sociais e politicas, das ciéncias e da cultura,
mas principalmente no foro mais pessoal das mentalidades e,
consequentemente, dos sentidos e modos de viver.

Um laicismo que, sobretudo a este Gltimo nivel, ndo sé tem levado
muita gente a distanciar-se da Igreja e até a combaté-la e persegui-
-la, mas acabou mesmo por se intrometer no interior da Igreja e afectar
e infectar cada vez mais cristdos: quantos deles ndo ha hoje que, para
além de alguns sacramentos, pouco mais procuram na lgreja? E quantos
destes e de outros que até sdo considerados praticantes, mas na vida,
nas suas concepcdes e nos seus habitos, chegam a ser piores do que
alguns dos que se tém por ateus ou agndsticos? Se juntarmos uns e
outros, teremos a maioria dos crentes, pelo menos em sociedades
maioritariamente cristds, como é a nossa.

Para eles é que a evangelizacdo é nova, no sentido de re-
evangelizacdo. Se é que esses cristdos alguma vez chegaram a
confrontar-se e a comprometer-se pessoal e conscientemente com o
evangelho.

Bispo Auxiliar de Lisboa; Membro da Comissdo Episcopal da Educagdo Crista.
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2. Desde a origem, o termo evangelho é aplicado a mensagem
gue ndo apenas anuncia um acontecimento salvifico, mas que, pelo
anuncio, é criadora de salvacdo. E uma noticia boa, ndo apenas pelo
bem que anuncia, mas principalmente pelo bem que produz naqueles
a quem é anunciada.

Pressupde uma situacdo de perigo ou caréncia de vida. Na origem,
sobretudo em contextos bélicos. E quanto mais grave for a situacdo,
tanto mais vital serd o acontecimento que lhe pde termo. Mas, para
isso, tem de ser comunicado, transmitido. Para quem o ignora apenas
pelo andncio se torna realmente salvifico.

Para isso, porém, é preciso que nele se acredite. S6 que a fé
depende, ndo apenas do sujeito que acredita, mas tanto ou mais do
conteudo em que se é desafiado a acreditar. E este, por sua vez, tem
a ver ndo menos com a credibilidade do mensageiro. Mais
concretamente com a sua condicao de testemunha: com o reflexo da
mensagem na sua vida.

No caso da mensagem cristd, é Cristo que actua eficazmente no
conteldo do evangelho, nos seus mensageiros e nos seus
destinatarios. Ou melhor: o Deus de Jesus Cristo.

3. De facto, o que no evangelho cristdo se anuncia é basicamente
a intervencdo de Deus na morte e ressurreicio de Cristo. E assim
que aparece formulada, por exemplo, em 1 Cor 15,3-5.

De inicio proclamava-se apenas o acontecimento da ressurreicao.
Mas depressa as testemunhas do Ressuscitado se aperceberam de
que a ressurreicdo de Jesus so6 era explicavel por Ele ter morrido como
morreu: pelos nossos pecados. Isto é, por causa deles e para deles
nos libertar. Que o mesmo é dizer, por amor: amor a Deus, a quem Ele
na morte se entregou totalmente, como até entdo ninguém tinha feito;
e amor a nos criaturas humanas, por quem se entregou como justo
pelos pecadores. Por isso, isto é, por a morte de Jesus ter sido um
acto de amor a medida de Deus, por isso é que Deus nela interveio
pela ressurreicdo. Foi no dom total da vida que Jesus atingiu a sua
vitalidade maxima, se revelou definitivamente como Messias e Filho
de Deus, se tornou participante Unico do poder salvifico de Deus.

Dai que se ndo possa falar da sua ressurreicio sem uma referéncia
explicita ou implicita a sua morte. Sdo dois acontecimentos indisso-
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ciaveis, ou, se quisermos, duas faces do mesmo acontecimento. Veja-
-se, nesse sentido, como Ele, na condicdo de ressuscitado, aparece
aos discipulos: mostrando-lhes “as maos e o peito” de crucificado (Jo
20, 20.27).

Este o Cristo vivo que passou a ser fonte de vida pelo evangelho
que “é poder de Deus para a salvacdo de todo o crente” Rm 1, 16).

4. O primeiro desafio a fé é lancado pelo conteiido da mensa-
gem. Proclamar que alguém venceu a morte responde ao desejo mais
forte, a ansia mais profunda do ser humano. Faz parte da nossa
natureza. Que procuramos nds em tudo o que pensamos, projectamos
e realizamos, desde o primeiro momento da nossa existéncia, sendo
viver? Mais: vivemos, na medida em que fazemos pela vida. E ndo
apenas para a prolongar por mais algum tempo. O que realmente todos
guerem é que a vida nunca acabe. Mesmo em idade avancada, a morte
é sempre terrivel. E se acontece ser aceite ou desejada é porque ja
estd em accdo na existéncia que se leva; tanto que esta se tornou
insuportavel. Ou entao quando se espera que a morte nao seja o fim.
Mas, mesmo entdo, ndo é a morte que se deseja, mas a vida para além
da morte.

S6 que isto ultrapassa-nos, se reduzidos as nossas capacidades e
meios humanos de sobrevivéncia. Dai a religido. Em todas as suas
formas e expressdes, tem sempre a ver com o desejo e a necessidade
inata da criatura humana de vencer a finitude da vida em todas as
suas componentes. Por isso se recorre ao transcendente: por causa
da vida que s6 dele se pode esperar.

Assim acontece com o evangelho cristdao. Nele a ressurreicao de
Jesus é sempre atribuida a Deus: Aquele que em todo o Antigo Testa-
mento se revelara como o “Deus vivo”. Vivo, na medida em que da a
vida. Nomeadamente quando libertou o seu povo do Egipto e da
Babilonia e a ele se uniu em alianca de vida. E sempre de um modo
gratuito, por amor. O amor que, perante as infidelidades e pecados
humanos, adquire a forma extrema do perddo, isto é, do dom sem
limites. Foi este amor que atingiu a sua expressdo maxima no dom
do seu préprio Filho e na vida que este deu pela humanidade.

Neste caso, o evangelho que O anuncia, mais do que um desafio a
fé, esta na sua origem: confiamo-nos totalmente Aquele que antes se
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deu todo por nés. Entregamo-nos a Ele porque Ele se entregou por
nés. E do seu amor que nasce e vive o nosso amor. Tal é o seu poder
vivificante, salvifico.

5. Para a fé é ainda fundamental o testemunho do mensageiro do
evangelho. Isto é, que a mensagem que anuncia por palavras se
manifeste na sua vida.

Vejamos o caso de Paulo. Como foi ele constituido apdéstolo, sendo
pela manifestacdo de Cristo morto e ressuscitado? Isto é, a sua
conversdo e vocacdo consistiram na experiéncia vivificante que s6 o
Deus presente e actuante em Cristo morto e ressuscitado pode realizar.
De tal modo que a nova existéncia assim recebida se torna impensavel
sem o anuncio daquele que estd na sua origem. Dai a sua exclamacao:
“Ai de mim, se eu ndo evangelizar” (1 Cor 9,16).

Dai também as consequéncias para o exercicio do apostolado.
Acerca dos seus sofrimentos escreve em 2 Cor 4,10.12: “Trazemos
sempre no nosso corpo a morte de Jesus, para que também a vida
de Jesus se manifeste no nosso corpo... de tal modo que em nds
opera a morte, mas em voés a vida”. E por que renuncia ele ao direito a
ser materialmente recompensado pelo seu trabalho missionario?
“Por causa do evangelho, para dele me tornar participante” (1 Cor
9, 23).

E é exactamente por nele assim encarnar este evangelho da cruz e
da graca, por isso é que ele é acolhido na fé: uma fé que se ndo baseia
“na sabedoria dos homens, mas no poder de Deus” (1 Cor 2,5). O
Deus de Jesus Cristo em accdo na vida do seu apostolo.

6. Note-se que Paulo escreve tudo isto nhum contexto de cate-
quese, isto é, de aprofundamento da adesdo ao Deus de Jesus de
Cristo. Todas as suas cartas sdo dirigidas a cristdos e tém como
objectivo fortalecé-los nas suas conviccoes de fé, esclarecendo
duvidas, corrigindo desvios ou indicando caminhos a seguir. O que
de resto é comum a maioria dos restantes livros biblicos.

E o que era prdatica de entdo, vale ainda hoje: toda a catequese tem
de derivar do evangelho e a ele conduzir. Por outras palavras: tem de
ser evangelizadora. Para crentes “praticantes” e, com muito mais
razdo, para os tantos “ndo-praticantes” dos nossos dias:
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Tem de ir ao encontro dos catequizandos nas situacdes concretas
da sua existéncia: nas suas caréncias, duvidas e ansias, em
tanta espécie de limitacdes e desvios que directa ou
indirectamente estdo ligados a morte. Situacdes a que apenas
Deus pode responder de modo pleno e satisfatorio.

Tem de, para isso, conduzir os catequizandos a um (re)encontro
pessoal com este Deus que se revela em Jesus Cristo: quer
através da mensagem transmitida, apontando para o amor
vivificante de Deus que nela se revela; quer através da oracao,
nas suas diversas formas, depois de para isso os catequizandos
terem sido motivados e preparados.

Tem de ser feita por catequistas que vivem o que transmitem e
enquanto o transmitem: especialmente no modo empenhado
com que se preparam pelo estudo e a oracdo; no acolhimento
delicado e afavel prestado aos catequizandos; na conviccdo com
que falam e rezam; na persisténcia com que vencem obstaculos,
fazendo de fracassos, incompreensdes e provacdes ocasides
para fortalecer a sua fé e esperanca...

Tem de inserir os catequizandos em comunidades cristas, cuja
vida nasce e se alimenta da mensagem do evangelho: na
realizacdo de actividades de evangelizacdo e ensino; em
celebracoes vivas e participadas da fé, com especial relevo para
a eucaristia; na vivéncia generosa do amor entre 0s seus
membros e destes para com os de fora. Este o terreno em que a
fé dos catequizandos se pode tornar fecunda: transformando-
-0s em novos agentes da evangelizacdo. E que a fé, como o
amor, aumenta na medida em que é testemunhada. Cristo esta
tanto mais vivo em nés, quando, por meio de nés, é fonte de
vida para os outros.
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CRISTINA DE SA CARVALHO (*)

1. As fundacdes abaladas ou a metamorfose do sagrado

Vivemos um tempo peculiar, que funde, numa amdalgama pouco
homogénea, a fé cristd, ameacada pela situacdo sécio-cultural e pela
forma deficiente como os cristdos a vivem, e o retorno do religioso,
sob a forma de uma nebulosa mistico-esotérica'. A secularizacdo
das sociedades, com o desaparecimento progressivo da presenca e
influéncia das Igrejas, assume hoje, ao menos na Europa, a perspectiva
de um secularismo militante, eivado de idolatrias diversas. No entanto,
a grande questdao dos nossos dias &, sem dulvida, o advento de um
mundo sem Deus. Deus estd ausente dos coracdes dos homens, nao
faz sentido para as suas inteligéncias e é excluido das suas realidades
e do horizonte da sua vida. Talvez seja esta a exclusdo mais dramatica
da histéria, pois é a exclusdo do laxismo, da indiferenca, da
incapacidade de questionar, reflectir e dialogar, tanto do ponto de
vista dos que se situam perante a Igreja, como dos que, de formas
diversas e pouco funcionais, ainda se consideram cristdos, mas nao
vivem nem actuam como tal.

A proliferacdo de movimentos religiosos alicia muitos a pensar
que a crise do religioso ndo é tdo profunda quanto parece. No entanto,
propria de um intenso conflito social e cultural, de tempos incertos e
temores arreigados, esta aproxima-se de um ponto critico de
metamorfose do sagrado, atingindo nao s6 as suas formas e
manifestacdes, mas todo um horizonte de inscricdo, encarnacao e
transmissdo. O seu nucleo e eixo situa-se no deslocamento da

Mestrado em Psicologia Educacional; Responsdvel pelo Departamento de Psico-
pedagogia do SNEC; docente na Universidade Catélica Portuguesa.

1" Termo introduzido por F.Champion, «La croyance de I'alliance de la science et
la religion dans les nouveaux courants mystiques et ésoteriques»:. Archive des
Sciences Sociales des Religions 82 (1993), pp. 205-222.
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Transcendéncia, como principio determinante do mundo e da
realidade, antes configurada como Deus, o Divino, o Outro, tendo-se
progressivamente centrado no homem, na sua dignidade, nos seus
direitos e valores, vistos como raiz, fonte e conteddo do sagrado,
centro do real. O homem, aflito com a magnitude do mundo e aliciado
pelas suas complexidades, sentou-se no trono de Deus.

Também parece certo que a Europa, tendo arrogantemente inventado
a crenca no poder absoluto da razao, entregou a sua esperanca a ciéncia
e acreditou no progresso infinito e irreversivel. Com a Revolucdo
Francesa, e pela primeira vez, surge na histéria o Estado puramente
secular, que abandona a garantia e a normatizacao divina do elemento
politico, considerando-a mitoldgica e privatizando Deus, que deixa
de ser oportuno para a vida publica2. A crise do religioso e a
generalizada resisténcia em reconhecer as raizes cristds das demo-
cracias europeias assumem a forma de uma auténtica cristofobia3,
cuja primeira componente, segundo Weigel, seria a experiéncia do
Holocausto, tido como consequéncia légica do antijudaismo cristao.
A este fendmeno, une-se a persisténcia de uma mentalidade de rebelido
contra a autoridade, instaurada com Maio de 68, e o regresso ideoldgico
ao hiper secularismo dos anos anteriores a revolucdo de 1989. H3,
também, motivacdes de ordem propriamente politica, como seja a
perda de influéncia dos partidos democratas cristdos, a identificacdo
do cristianismo como ideologia de direita e a rejeicdo que certa
esquerda e alguns dissidentes catolicos, secularistas militantes,
fizeram da figura do Papa Jodo Paulo Il e da sua luta por uma revolucao
das consciéncias.

Esta atitude, que impressiona pelo alastramento de uma moral sem
fé, relativista e sem qualquer garantia de verdade que ndo seja a
consciéncia individual, caracterizavel pela sua cruel volatilidade,
alimenta-se de uma visdo distorcida da histéria europeia que acentua,
sobretudo, as suas raizes iluministas, esquecendo a tradicdo que vem,
tanto de Atenas como de Jerusalém.

Mas, apesar de tamanha luz intelectual, a Europa ndo parece
preparada para o pluralismo religioso, caracteristica fundamental do

2 A este respeito, sugere-se Marto, A. “P6s-modernidade, retorno do religioso e
evangelizacdo”, Pastoral Catequética, n® 1, 2005, pp. 17-36.

3 Weigel, G. (2005), The Cube and the Catedral: Europe, América, and Politics
Without God, Basic Books, New York.
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religioso na actualidade, e para todas as consequéncias e pressdes
dai decorrentes. O problema ndo diz respeito a proximidade e partilha
territorial com as outras religides, mas a nova forma de reagir perante
estas, frequentemente assumindo a forma de sincretismos psico-
-religiosos de cariz mais ou menos exético, a que o fenédmeno da
globalizacdo e da interdependéncia planetaria ndo é estranho. Como
diz o Papa Bento XVI, a questdo islamica, por exemplo, ndo esta ligada
apenas ao desenvolvimento econémico, mas “é também alimentada
pela consciéncia de que o Isldo esta em condicdes de oferecer uma
base espiritual valida a vida dos povos, uma base que parece ter
escapado ao dominio da velha Europa”®. A este nivel, da capacidade
de didlogo inter-religioso, como convite ndo s6 a aproximacdo e ao
entendimento, mas motivacdo para aprofundar a propria fé, podera
depender o futuro da religido.

Por outro lado, “a metamorfose do religioso que estamos vivendo
tem um dos seus pontos criticos no desmoronamento das religides
tradicionais como sistemas integrais que abarcam, sancionam e
fundam o conjunto da cultura, da vida social e da vida pessoal”®.
Esta perda de estatuto significa que as pessoas ja ndo aceitam a
autoridade religiosa como definidora das crencas, das praticas rituais
e dos padroes de comportamento. A religido é, hoje, uma escolha
pessoal e instavel, tdo marcada pelo individualismo quanto as demais
facetas da pratica social e do perfil psicolégico, pois emancipa a
pessoa de quaisquer lacos de dependéncia em relacdo a tradicdo, aos
mestres, a sociedade e a quem a gere, fendmeno crescentemente
sublinhado pela urbanizacdo das populacdes e o anonimato que esta
impoe como forma de vida.

Este individualismo também atinge os crentes, que o sdo, no
entanto, tendo perdido o sentido comunitario da fé cristd, muitas
vezes entregues a praticas piedosas de sentido ambiguo, marcadas
pela falta de compromisso sério com a vida. E, numa onda moral e
intelectual de procura do prazer, do interesse imediato, da vida vivida
exclusivamente no presente, também, o cristianismo se torna uma fé
de interesse, utilitaria, imatura, ndo va Deus existir.

4 Ratzinger, J. (2005) Europa - Os seus fundamentos hoje e amanhd, Paulus
Editora, Apelacao, p.23.
5 Martin Velasco, J. (2003) £/ fendmeno mistico, Editorial Trotta, Madrid, p. 478.
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Na Igreja vive-se, em grande parte, a religido, mas ndo a fé, pois o
afastamento dos dificeis e exigentes critérios do Evangelho é uma
constante em muitos grupos e individuos. Parece que os homens e as
mulheres de hoje perderam a sensibilidade e o cuidado de ouvir Deus,
e este endurecimento do coracdo e da crenca afecta, igualmente, os
espacos educativos, como os da catequese. As instituicdes debilitam-
-se, incapazes de transmitir, com coragem, a fé dos nossos pais,
como sendo adequada aos nossos filhos. Deixam de ser
autenticamente educativas, acomodadas, instadas a negociar, com
familias pouco esclarecidas, o calenddrio de administracdo dos
sacramentos. Assim, a auséncia quase total da religido na vida
quotidiana, afasta-a da vida real, mantendo-a quase exclusivamente
na area do culto e da vida das comunidades cristds, onde existem,
assim como dos poucos actos religiosos que tém relevancia social
ou cultural.

Esta situacdo evidencia a necessidade de se aprender a ler o
Evangelho, de se desenvolver, no préprio interior da Igreja, uma
abertura missiondria, encarando as necessidades como um desafio a
ultrapassar o medo e a trabalhar os fundamentos e o fundamental.
Também mostra qudo importante é a personalizacdo da religido, pois
a religiosidade veridica tem o seu centro numa opcdo pessoal que
requer a experiéncia de proximidade, de intimidade com Deus. Quando
o homem aprende a esvaziar-se do que é frivolo e leviano, do que é
duro e egoista, Deus faz-Se presente e ambos estabelecem uma relacdo
amorosa. Entdo, o Mistério habita o coracdo humano e, milagre dos
milagres, este coracdo, tocado pela graca, reconhece Deus como O
que basta, abandonando-se confiadamente a uma preferéncia
absoluta, oferecendo toda a sua vontade. Assim se caracteriza uma
religiosidade adulta.

2. A reconstrucao do essencial

A questdo central da educacdo da fé, para o futuro que se avizinha,
é a criacdo de condig¢des integrais de desenvolvimento de uma vivéncia
pessoal da fé. Ndo se trata de educar para a rotina, para a heranca
cultural abstracta, para a afirmacdo ideoldégica ou institucional,
traduzidas num catalogo, mais ou menos amplo, de verdades. Trata-
-se de preparar as criancas e os adolescentes para um encontro
amoroso, para a experiéncia fundamental de amar e reconhecer-se
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amado, o que responde a necessidade de personalizacdo da fé. Parece-
-nos, pois, e dentro do quadro referido, que a educacdo da fé e,
especificamente, a catequese das criancas e dos adolescentes, enfrenta
trés desafios particularmente centrais. Da sua capacidade de lhes
responder dependerd o seu sucesso educativo.

Assim, a necessidade de uma vivéncia pessoal da fé, coloca-nos
perante um primeiro desafio, que diz respeito ao despertar religioso e
a sua articulacdo com a primeira fase da catequese. A etapa de maior
sensibilidade no que diz respeito a abertura ao transcendente, ocorre
numa fase da vida que é prévia a entrada na escolaridade obrigatéria
e, de acordo com a tradicdo, anterior a entrada na catequese. Fruto da
socializacdo religiosa familiar e centrada numa educacdo que sublinha
os lacos amorosos com os pais e a confianca que a crianca deposita
nestes, e por eles, no mundo que a rodeia, leva a crianca a desenvolver
uma extraordinaria capacidade de amar e de ser amada, que se reflectira
directamente na sua relacdo com Deus, quando Este lhe for apresentado.

A relacdo com Deus é um processo que nunca termina, esta em
permanente construcdo. “A religiosidade em sentido cristao entende
o valor ultimo a maneira de um Deus pessoal, o bom Pai que se
aproximou, da nossa vida, por Jesus. Abrir caminho a relacdo
com este Deus é, precisamente, o Unico que podemos conseguir na
fé. ...A educacdo religiosa deve converter-se...em vida gratificante ou
vida boa. ...permitir (a crianca) ser feliz, pelo menos nalguns
determinados espacos de tempo (na catequese). ...a0 originar-se huma
atmosfera de calor humano, poderd, também, construir-se a relacdo
com Deus através da oracdo e do discurso racional. ...A construcdo
da relacdo com Deus é a primeira iniciacdo na fé crista.
Os fundamentos da educacdo religiosa ndo tém outro objectivo que
este: aprender a viver com Deus, o que supde, por Deus em relacdo
com cada situacdo da sua vida, de modo que esta chegue a ter
sentido”®.

Se “a educacdo do despertar religioso consiste, essencialmente,
na formacdo e educacdo da relacdo interpessoal entre a crianca e Deus
Pai, manifestado em Jesus pelo Espirito Santo”, entdo no “fundamento
da educacao ou formacdo do despertar religioso estda, como Aumus

6 Oser, F. (1996) £/ origem de Dios en el nifio, Madrid, Ediciones S. Pio X.
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fundante, a explicitacdo e desenvolvimento da condicdo de filho de
Deus recebida no baptismo e, portanto, a construcdo e desenvolvimento
da personalidade cristd que é vida de comunhdo com Deus, da qual a
crianca é o primeiro protagonista””. Mas, o despertar religioso, nem
sempre se dad hoje no seio da familia, com grave detrimento para a
construcdo da personalidade do crente. Esta ruptura da tradicdo
educativo-crista exige que ndo se continue a supor, por ignorancia
ou negligéncia, ter este ocorrido quando a crianca chega pela primeira
vez a catequese aos seis ou sete anos.

A secularizacdo da cultura e a paganizacdo dos costumes tém uma
forte influéncia nas familias e na educacdo das criancas. Mesmo nas
familias que assumem uma raiz catdlica, observa-se uma crescente
indiferenca religiosa e, nos lares mais jovens, ha auséncia de sigais
religiosos e de expressodes de fé. A prépria familia sofre um processo
de erosdo que dificulta uma adequada educacdo dos filhos e, neste
contexto, eivado de indisciplina, nota-se a falta de autoridade parental,
de orientacdo moral e de modelos. E se os filhos ndo encontram meios
de ser discipulos dos pais nas questdes mais elementares, quanto
mais de serem seus discipulos na fé.

Esta é, pois, uma questao central, e “Ha que assinalar que nao ha
neutralidade no despertar religioso. O desinteresse perante esta tarefa
ou a auséncia da pratica de despertar religioso nos filhos implica a
implantacdo de outra cosmovisdo fechada a transcendéncia. Ndo é sé
uma lacuna;...é um obstaculo, uma espécie de vacina, de predisposicao
contra o religioso. Detecta-se, cada vez mais, uma situacdo de fé que
faz, por si mesma, com que a catequese seja dificil ou entdo que se
malogre”8. Assim, a catequese dos primeiros anos deve orientar-se
para proporcionar o despertar religioso que a familia ndo conseguiu
facilitar.

A segunda area de intervencdo, que nos parece critica, diz respeito
a relacdo da catequese com a construcdo da identidade, durante a
adolescéncia, ou o que se designa como personalizacao da fé. Nesta
fase da vida, o tema da religido coloca-se de forma aguda e o

7 Carbonell, E., “El despertar religioso y del sentido de Dios. Descripcion y
educacién”, Actualidad Catequetica, n°189 (2201) pp. 74-87.

8 Del Campo, M. (1997) - La familia y el despertar religioso de los hijos - Vivencia
y transmision de la fe en la Familia, CCE, EL Escorial, pp. 64-77.
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adolescente quer ter uma relacdo propria (ndo imitativa ou conven-
cional) com a fé. As atitudes e os sentimentos religiosos chegam a
assumir uma forma, relativamente definitiva, bastante natural mas
ndo crédula e sem a firmeza do adulto. Também ha uma grande
dependéncia da formacdo religiosa anterior?, pois, se é estruturada e
sd, impele a pessoa a progredir e, se foi inconsequente, superficial ou
conflituosa, propicia uma atitude de indiferenca e abandono.
Analogamente, os aspectos intelectuais, sociais e temperamentais
desta fase incidem directamente na religiosidade, que depende muito
das circunstancias educativas em que se desenvolve a vida do
adolescente.

Para evitar que os aspectos morais prevalecam sobre os
conhecimentos, convém oferecer-lhes razdes para crer, de modo a
poderem descobrir as motivacdes profundas da sua fé. Ha que discutir,
com profundidade, objectivos, motivacdes, consequéncias; integrar
a formacao religiosa na experiéncia pessoal e ajudar a interpretar os
acontecimentos e experiéncias com uma grelha de leitura crista.
O futuro da fé dos adolescentes dependerd da capacidade que a
catequese tem de promover a adopcdo de atitudes cristas de vida,
fruto de adesdo pessoal, valorizando, como ponto de partida, a vida
em casa e na escola, sob pena de se promover uma dissociacdo entre
a formacdo humana e crista.

Cabe a catequese cimentar a unidade funcional do adolescente na
procura de sentido de si mesmo, da descoberta da vida, ajudando-o a
compreender que a sua personalidade emergente é articulada e sera
potenciada pela presenca real de Cristo no seu coragdo e na sua vida,
num processo de simbiose. Para isso, deve proporcionar-se a
participacdo activa na liturgia e o encontro pessoal com o mistério
salvifico, mas explicando correctamente a sua organica, simbologia
e sentido; potenciar a recepcdo frequente dos sacramentos,
promovendo ocasido para um didlogo intimo com Cristo, através da
oracdo; fomentar o desenvolvimento das virtudes morais e formar a
consciéncia, a partir do natural idealismo reformador e generosidade,
desenvolvendo atitudes cristds perante a vida.

9 Referimo-nos, claramente, a necessidade de proporcionar durante a idade
escolar (9 - 12 anos) um nucleo estruturado, claro e funcional das verdades da
fé, numa etapa da vida em que as criangas apreciam aprender e ainda aceitam
a autoridade do adulto.
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Para tal, o catequista deve estar continuamente atento ao contributo
dos adolescentes, as suas questdes, ao estado do seu pensamento e
sentir relativamente as grandes questdes humanas e religiosas. Neste
contexto, a necessidade de promover a orientacdo espiritual
personalizada, através de conversas regulares e pessoais, incentivando
a forma como luta com os habitos antigos e novos desafios e instru-
mento de reforco da aproximacdo a graca, constitui o instrumento
essencial da catequese, proporcionado por catequistas bem prepa-
rados, exemplos préximos, calorosos e coerentes de fé e vida crista.

Finalmente, quando a catequese se confronta com a necessidade
de abordar com responsdvel criatividade o despertar religioso e,
também, a personalizacdo da fé, surge como inevitavel o relancamento
da catequese de adultos. Por um lado, a formacao dos adultos deveria
acompanhar o matrimoénio e o nascimento dos filhos, fortalecendo a
fé dos pais, o seu compromisso cristdo e as orientacdes educativas
por que optardo. Por outro, a catequese de adultos perece-nos ser o
mais excelente meio de formacdo dos catequistas e a condicao
fundamental para o seu amadurecimento pessoal e religioso, posto
que, cada vez mais, se defrontardo com exigéncias de catequizacdo
cada vez mais rigorosas e desafiadoras. S6 catequistas maduros e
esclarecidos, inteiramente comprometidos com a vivéncia da sua fé,
poderdo contribuir para a correcta formacdo e amadurecimento dos
mais jovens. No estado actual da histéria, um mundo em que o
normal é ndo crer e a crise do sentido do pecado esta constantemente
presente na cultura e na vida, mostra como necessitamos de cristaos
sempre dispostos a dar a razdo da sua esperanca'® e que “deveriam
conceber-se a si mesmos como essa minoria criativa e contribuir
para que a Europa readquira novamente o melhor da sua heranca e,
deste modo, colocar-se ao servico da humanidade inteira”'!.

10 Cf. 1 Pe 3, 15.
11 Ratzinger, op. cit., pp. 36-37.
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JOAO RIBEIRO / J. CARDOSO DE ALMEIDA (*)

1. A DIFUSAO DO DIRECTORIO E ACCOES PARA O SEU ESTUDO

A versdo oficial portuguesa do Directério Geral da Catequese, sob
a orientacdo de D. Albino Mamede Cleto, entdo presidente da Comissdo
Episcopal da Educacdo Crista, realizou-se a partir da edicdo tipica
portuguesa da Libreria Editrice Vaticana. Veio a luz no ano de 1998,
numa edicdo do Secretariado Nacional da Educagao Crista.

Nesse mesmo ano, em Fevereiro, a Conferéncia Episcopal
Portuguesa, reconhecendo a importancia do Directério como
instrumento pastoral, dedicou-lhe o estudo das suas Jornadas
Pastorais.

Ainda no mesmo ano, de 14 a 17 de Abril, os Responsaveis
Diocesanos da Catequese da Infancia e Adolescéncia, no 37° Encontro
Nacional, em Torres Novas, Diocese de Santarém, ocuparam-se do
estudo do Directério, procurando formas de renovacdo da pastoral
catequética. Tinha-se em vista o estudo e o “conhecimento do novo
Directério Geral da Catequese”. Segundo o testemunho de D. Albino
Cleto, “vimo-lo [o DGC] como documento basilar do trabalho
catequético e sentimos que a sua pulsacdo é oportunidade 6ptima
para nos darmos conta das novas condicdes em que hoje se situa a
catequese”.

A Revista Lumen', de Julho / Agosto de 1998, apresenta a noticia,
principais conclusdes, mensagem de agradecimento aos catequistas

* Artigo publicado também na Revista da Associacdo de Catequetas de Espanha

1 Conferéncia Episcopal Portuguesa, LUMEN, Julho / Agosto, 1998, Lisboa, p.
14-36. A mesma revista, no n° de Setembro / Outubro de 1997, anunciava a
publicacdo do “Directério Geral da Catequese - 0 guia que orienta os redactores
dos varios textos de catequese para criancas, adolescentes e adultos, tanto a
nivel nacional como diocesano”. Ai se anunciavam ja as cinco partes do novo
documento.
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e discurso do Papa Jodo Paulo Il aos participantes no Congresso
Catequistico Geral, ocorrido em Roma de 14 a 17 de Outubro de 1997
e da conta das comunicag¢des feitas no 37° Encontro Nacional.
A primeira comunicacdo, designada de “Génese e critérios de revisao
do Directorio Geral da Catequese de 1997”, elaborada por Belmira
Sousa, da Diocese de Leiria e membro do Conselho Internacional para
a Catequese, desenha a origem do Directério a partir do Concilio
Vaticano Il, designadamente do Decreto sobre o Ministério Pastoral
dos Bispos, n° 14, e do Sinodo sobre a Catequese. A partir dos n® 29 e
30 do DGC, e tendo em conta “alguns problemas e insuficiéncias a
que é preciso dar solucao”, apontam-se os (oito) motivos da revisdo
do DCG de 1971. Apresentam-se também, de forma detalhada as cinco
fases da revisdo e os critérios teoldgico-pastorais que presidiram a
revisdo e redaccdo do mesmo.

Outra comunicacdo desse encontro, intitulada “O Directorio
Catequistico Geral de 1971 e o Directério Geral da Catequese (DGC)
de 1997 - Estudo comparativo”, do P. Anténio Moiteiro Ramos,
Director do Secretariado da Educacdo Cristd da Diocese da Guarda,
que apresenta a descricdo da evangelizacdao no DGC. Compara ainda a
concepcao de catequese em cada um dos Directérios, destacando a
novidade da catequese no Directério de 1997 por ser uma catequese
de inspiracdo catecumenal, vinculada ao primeiro andncio e ao servico
da iniciacdo cristd; realca a nova articulacdo das normas e critérios
relativamente aos conteldos; a pedagogia catequética; as opcoes
importantes do DGC no que toca aos destinatarios da catequese,
sobretudo no reconhecimento da catequese de adultos como
catequese matriz de toda a catequese; a centralidade da Igreja
particular (diocese) na organizacdao da pastoral catequética e a
responsabilidade da comunidade crista pela catequese.

Os aspectos referidos nesta comunicagdo aparecem depois
sintetizados num “Guia de Leitura do Directério Geral da Catequese”?,
do mesmo autor e publicado pelo Secretariado Nacional da Educacdo
Cristd. Na “apresentacao” deste Guia, o Pe. Querubim Silva, Director
do SNEC na altura, refere que este “é um Jptimo contributo para a
estruturacdo pastoral do servico de evangelizacdo’ e “um optimo
subsidio para aprendermos a estudar os documentos que nos sdo

2 RAMOS, P. Anténio Manuel Moiteiro - Guia de Leitura do Directdrio Geral da

Catequese, Lisboa, SNEC, 1998.

116 Prastoral Catequética n® 3 - 2005



Jodo Ribeiro / J. Cardoso de Almeida

fundamentais”3. Neste sentido, este responsavel nacional, refere
explicitamente: “Aco/hemos a sua realizacdo, tomamos a peito
divulgd-la e recomendamos o seu uso aos pastores, aos responsaveis
diocesanos e vicarialis, aos grupos paroquiais de Catequese’.

A Revista “A Mensagem”, editada pelo Secretariado Diocesano da
Educacdo do Porto, n° 331, de Abril / Maio de 1998, faz também a
divulgacdo do novo Directério, traduzindo dois artigos de relevo: um,
intitulado “Porqué este Novo Directério? - Motivacbes, origem e
caracteristicas do Novo Directéorio” de Mons. Crescenzio Sepe,
secretario da Congregacdo para o Clero, e publicado na revista
“Actualidad Catequetica”, n® 176, do Secretariado Nacional de
Catequese de Espanha; outro, designado “Apresentacdo do Directorio
Geral para a Catequese - leitura teolégico-pastoral do Directério Geral
para a Catequese”, de Mons. Castrillon, Pro-prefeito da Congregacao
para o Clero, e publicado no mesmo nimero da referida revista®.

A Revista “Voz da Catequese”, editada pelo Secretariado Diocesano
da Educacdo Crista do Patriarcado de Lisboa, e a qual estdo ligadados
15 secretariados diocesanos, nos meses de Janeiro, Fevereiro e Marco
de 1999, retomou o tema “O Directério Catequistico Geral de 1971 e
o Directério Geral da Catequese de 1997 - Estudo comparativo”, com
ligeiras alteracdes sobretudo no que toca a referéncia, aprofundamento
e desenvolvimento dos conceitos de ‘revelacdo’® e de ‘catequese’ nos
documentos anteriores do Magistério.

3 SILVA, P. Querubim - Apresentacdo. In: Guia de Leitura do Directdrio Geral da
Catequese, Lisboa, SNEC, 1998, p. 4.

4 Ibidem.

5 Alguns extractos destes artigos aparecem na LUMEN, Julho / Agosto, 1998,
Lisboa, p. 26 e 29.

6 Este artigo retoma o ja publicado na Revista Limen com as seguintes alteracdes:
a parte relativa ao estudo do conceito de “evangelizacdo” no Directério Geral
da Catequese é antecedido com dois breves itens sobre a “evangelizacdo na
Constituicdo ‘Dei Verbum’ e “o contributo do Decreto ‘Ad Gentes’ e as
explicitacdes da ‘Evangelii Nuntiandi’ e da ‘Redemtoris Missio’”’; a parte relativa
a concepcdo da Catequese é antecedida com um item genericamente intitulado
“Alguns dos ensinamentos do Concilio e do Magistério sobre a Catequese”, em
que se acrescenta a alinea “a catequese no Vaticano II” e se faz referéncia
explicita aos Decretos Christus Dominus (n° 14) e Gravissimum Educationis
(n° 4).”. Acrescenta-se ainda uma alinea (C), designada “A catequese na
Exortacdo ‘Evangelii Nuntiandi’, onde se estuda o n° 44 e outra (D) intitulada “A
catequese na Exortacdo ‘Catechesi Tradendae” (1979), onde se estudam os
n° 18 e 21. A terceira parte, sobre “A catequese de inspiracdo catecumenal” é
acrescentado o pedido conciliar da restauragcdo do catecumenado de adultos
(SC 68, Ag, 13-14; CD 14 e a citagdo do n° 8 da Mensagem ao Povo de Deus do
Sinodo de 1977 sobre a catequese.
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2. O NOVO DIRECTORIO NA FORMACAO:

Depois de experimentados varios materiais de formacdo basica
para catequistas, a Comissdo Episcopal da Educacdo Cristd e o
Secretariado Nacional editaram em 1999 um Curso de Formacao para
guem comeca o ministério de catequista, com o titulo: “Curso de
Iniciacdo”. E composto de cinco temas que tocam os aspectos
principais da arte de ser catequista: o que é a catequese, quem é o
catequista, o que, a quem e como se anuncia.

Na apresentacdo, o entdao Presidente da Comissao Episcopal
fundamenta esta edicdo precisamente na recomendacdo do DGC 234,
que refere a prioridade da formacdo dos catequistas leigos, e no Plano
de Formacdo de Catequistas elaborado em 1997 pelo Secretariado
Nacional.

O “Curso de Iniciacdo” mencionado utiliza cerca de cinquenta
referéncias ou citacées do DGC. Além disso, no primeiro tema, quando
se quer apresentar “o que diz a Igreja acerca da Catequese”, dedicam-
-se duas pdaginas (31s.) a apresentar sumariamente o Novo Directério
de 1997.

Em suma, podemos dizer que este Curso de Iniciacdo (formacdo
introdutéria), com um guia para o formador e um outro livro para o
formando, esta decididamente marcado pelo espirito e pelas luzes do
Directério Geral.

Depois da formacao inicial, os catequistas sdo convidados a realizar
o chamado Curso Geral. Trata-se de um curso médio, desenvolvido
em um ou dois anos, da responsabilidade dos Secretariados
Diocesanos de Catequese e que abrange ainda um ano de estdgio,
com pratica catequética acompanhada por um orientador. Este curso
contempla as areas seguintes: catequética, pedagogia, psicologia,
teologia, além de algumas celebracdes. Nos ultimos anos, este curso
geral tem estado em renovacdo. Depois de varias tentativas, chegou-
-se agora a uma estruturacao definitiva, com a respectiva publicacdo
em breve.

Para esta tarefa, o Directério foi o grande ponto de referéncia e
orientacdo. A drea em que a sua influéncia foi mais directa e decisiva
foi sem duvida a Pedagogia Catequética. Os diversos temas ai

118 Prastoral Catequética n® 3 - 2005



Jodo Ribeiro / J. Cardoso de Almeida

apresentados foram inspirados no Directério, tanto na estrutura como
no préprio conteudo.

Para assinalar os cinco anos da Publicacdo do Directério Geral, a
Comissdo Episcopal da Educacdo Crista aprovou a realizacdo de
Seminarios de Formacgdo para os responsdaveis diocesanos e outras
pessoas ligadas a Catequese. Depois de um tema introdutdrio a cargo
de D. Manuel Pelino, entdo presidente da Comissdo Episcopal, os temas
escolhidos tém sido os proprios capitulos do Directério.

Ao mesmo tempo, o tema do Encontro Nacional de Secretariados,
que se realiza sempre por altura da Pascoa, tratou ja o tema da “Iniciacdo
Cristd”, desenvolvendo uma das focagens fundamentais do Directério.

Numa palavra, o Directério tornou-se o grande “cicerone” na procura
dos melhores caminhos da Catequese em Portugal e do que o Espirito
diz hoje a Igreja a este propdsito.

Em suma, o Directério Geral da Catequese tem sido gradualmente
assumido tanto na reflexdo como nas decisdes de dmbito catequético.
Ao mesmo tempo, continua a ser cada vez mais conhecido pelos
catequistas. Recentemente, o maior momento de recepcdo foi, sem
davida, a publicacdo do documento “Para que acreditem e tenham
vida - Orientacdes para a catequese actual” da Conferéncia Episcopal
Portuguesa. As OrientacOes colhem as principais perspectivas do
Directorio acerca da catequese, confrontam-nas com a nossa realidade
e experiéncia e apresentam uma visdo que consegue ser,
simultaneamente, atenta a nossa realidade cultural e eclesial e fiel as
grandes linhas do Magistério universal.

Pastoral Catequética n®3 - 2005 119






