
SAY YES CATEQUISTAS 2 



ETAPA 4 
CZESTOCHOWA, 1991 



 
 Tema: 

 «Recebestes um Espírito que faz de vós filhos adotivos.» (Rm 8,15) 
  

 Objetivos: 

 1. Refletir sobre a experiência de ser filho/a;  

 2. Aprofundar a consciência de ser filho de Deus, pelo Batismo;  

 3. Procurar viver como filho de Deus. 
  

 Texto bíblico: Lc 15, 11-32: Parábola do pai misericordioso 



Objetivos: 
 

•  Refletir sobre a experiência de ser filho/a; 

• Descobrir que a família é um espaço de diferentes opiniões e consensos; 

• Definir o projeto a realizar no final da etapa 4. 

  



Observações: 

• Propõe-se um encontro com a participação dos pais, no entanto, o catequista, 

atendendo à realidade familiar dos catequizandos poderá sugerir a participação de 

algum adulto que não sendo pai ou mãe, seja o adulto significativo na vida do 

adolescente; 

• Na calendarização do encontro, o catequista atende às possibilidades de 

participação dos pais; 

• O encontro pode ocorrer no contexto de uma refeição partilhada, eventualmente 

na casa de algum dos catequizandos. 

  



Encontro 1  
Reconhecer  

1. Oração: gesto de veneração da cruz; 

2. Conhecer a edição da JMJ (tema, local, logotipo, vídeo 

testemunhal); 

3. É bom ser filho: Jogo «Descobre as semelhanças» 

4. Oração final: Hino JMJ 1991 

5. Projeto: síntese do grupo; quadro «Sair para transformar». 



Objetivos: 
 

• Aprofundar a consciência de ser filho e herdeiro de Deus; 

• Confrontar-se com as três personagens da parábola do Pai misericordioso; 

• Elaborar o cronograma do projeto a realizar no final da etapa 4. 

 



Encontro 2  
Interpretar I  

1. Oração inicial: contemplação do quadro «O regresso do filho pródigo», 
de Rembrant e da cruz; gesto de veneração da cruz; 

2. O que diz o texto: Descobrir as diferenças entre as três personagens 
da parábola (comportamentos e características); 

3. Aprofundamento do texto: Ser filho de Deus - descobrir as 
semelhanças pessoais relativamente a cada uma das três 
personagens da parábola; 

4. Professamos a nossa fé: Somos filhos e herdeiros de Deus; 

5. Oração final: Cântico: O Espírito que nos foi dado 

6. Projeto: 

• Mensagem dos três companheiros; 

• Elaboração do cronograma do projeto. 



Objetivos: 
 

• Aprofundar a consciência de ser filho de Deus, pelo Batismo; 

• Celebrar a misericórdia de Deus por si, no sacramento da reconciliação; 

• Dar continuidade à organização do projeto. 

 



Observações: 
 

• Propõe-se a realização de uma celebração penitencial com celebração do 

sacramento da reconciliação; 

• A motivação inicial pode ser feita no local onde se realiza a celebração ou 

numa sala anexa. 

 



Encontro 3  
Interpretar II 

1. Celebração penitencial: 

• Liturgia da Palavra 

• Exame de consciência 

• Liturgia da reconciliação; 

• Liturgia batismal; 

2. Projeto: Definição do modo de apresentação, no 

encontro seguinte, das tarefas que as equipas 

estão a desenvolver. 



Objetivos: 
 

• Fazer o «ponto da situação» relativamente à elaboração do projeto; 

• Reforçar o trabalho em equipa e o consenso alargado do grupo; 

• Viver e celebrar o tempo de Quaresma e Páscoa. 

 

 

  



Encontro 4  
Escolher  

1. Oração inicial: Cântico e gesto como memória da celebração 

penitencial; gesto de veneração à cruz; 

2. Rever o caminho: peregrinar com Maria: extracto da mensagem 

do Papa para a JMJ 1991; 

3. Ponto de situação das tarefas para a concretização do projeto; 

4. Trabalhos práticos: reuniões de equipas; 

5. Alargar: conceber e organizar a partilha com a comunidade 

cristã; 

6. Oração final: Cântico: Maravilhas fez em mim. 






