
 

Etapa 7 - Paris 1997 

Pistas para os encontros de catequese quando realizados online  
 

Como complemento ao Diário de Bordo Catequistas 3, indicam-se pistas para a realização de cada um dos encontros da 

Etapa 7 quando ocorrerem online. O encontro mantém a estrutura proposta no Diário de Bordo Catequistas. Pressupõe-se 

e recomenda-se que os catequizando tenham consigo o Diário de Bordo em formato papel. 
Para a Oração inicial, quando preparada pelos catequizandos, o catequista apela ao uso da criatividade pela partilha de 

cânticos, vídeos, textos... que se enquadrem no tema da Etapa. 

 

Encontro Pontos Atividade/materiais previstos no DBC Diário de Bordo Encontro online 

Encontro 1 

Reconhecer, 

JMJ Paris 

1997 

 

03 - 09 jan. 

Trabalho prévio • Pesquisa em grupo sobre a JMJ 

Paris 

 Cada grupo prepara 

um slide de ppt 

1. Oração inicial, diante dos símbolos da 

JMJ; 

  Partilha de tela por 

quem preparou a 

oração 

2. A JMJ Paris 1997: 

• Logotipo e local: 

  

Apresentação do 

trabalho prévio.  

Partilha de telas • Os «Dias nas dioceses»; • Partilha e diálogo sobre a pesquisa 

realizada pelos adolescentes 

Registo, pág. 3 

• Santos da JMJ 1997: Santa 

Teresinha e Frederico Ozanam; 

• Visualização dos vídeos sobre S. 

Teresinha a Frederico Ozanam 

• Diálogo 

Registo, pág. 3  

• Testemunhos; • Visualização do vídeo testemunhal 

• Vídeo de uma reportagem  

  

3. Oração final: a partir do hino. • Oração em comum Oração, pág. 4  



Encontro 2 - 

Reconhecer, 

A nossa 

experiência 

de vida 

 
10 – 16 jan 

1. Oração inicial, diante dos símbolos da 

JMJ; 

  Partilha de tela por 

quem preparou a 

oração 

2. BD «Gente como nós» • Leitura dialogada Págs. 6-7  

3. Uma canção sobre a amizade: 

«Count On Me», de Bruno Mars; 

• Vídeo «Count on me» Págs. 8-9 e QRC Partilhar o vídeo na 

tela. 

4. A minha experiência de amizade • Reflexão em pares 

• Diálogo em grande grupo 

Registo na pág. 

10 

Reflexão individual 

5. A amizade segundo o Papa • Leitura do texto em grupo. 

• Diálogo em grupo sobre o texto. 

 

 

• Síntese de grupo «Amizade é…» 

Pág. 11 

 

 

 

Registo na pág. 

12 

Leitura individual do 

texto. 

Diálogo em grupo 

sobre o texto. 

Slide de ppt. 

6. Oração final: O amigo fiel é abrigo 

seguro (Sir 6, 14-17) 

• Oração dialogada Pág. 12  

7. Desafio: uma história bíblica sobre a 

amizade 

• Aplicação Kahoot ou Wordwall ou 

powerpoint ou Diário de Bordo 

Págs. 13-14  

Encontro 3 - 

Interpretar, 

Palavra de 

Deus 

 

 
17 - 23 jan. 

1. Oração inicial, diante dos símbolos da 

JMJ; 

  Partilha de tela por 

quem preparou a 

oração. 

2. O que diz o texto: 

• Estrutura narrativa 

• Os diferentes momentos na 

construção da relação com 

Jesus; 

• Leitura do texto em grupo; 

• Transcrição nos balões da imagem 

das falas de cada um dos 

intervenientes 

• Explicação do sentido do texto 

• Registos nas pedras da imagem 

Pág. 15 

Registos na 

imagem das 

págs. 16-17 

Slide de ppt 

«Encontro 3 – O que 

diz o texto» 

3. Professamos a nossa fé: a amizade • Leitura dos textos em grupo Pág. 18  



com Jesus (Cristo Vive, 153-154) • Registo individual 

4. Oração final: Cântico «Água» • Cântico Pág. 18 Partilha de tela com 

o vídeo do cântico 

Encontro 4 - 

Interpretar, 

Oração 

 

 
24 – 30 jan 

 

1. Introdução 

Situar-se perante a sua experiência de 

oração 

• Assinalar as afirmações do DB 

sobre a oração com as quais mais 

se identifica 

• Partilha das frases 

Pág. 19  

A oração como o modo privilegiado de 

cultivar a amizade com Jesus 

• Leitura em grupo de CV155 

• Destacar expressões e relacionar 

com a experiência de oração 

• Diálogo em grupo 

Pág. 20 Leitura individual do 

texto. 

 

2. Exercício de oração 

• Preparação 

• Referência a Santa Teresa de Jesus 

• Oração guiada pelo catequista 

 

Pág. 21 

ppt «Etapa 7 – 

Encontro 4 – 

Oração», como 

suporte à oração, 

que é guiada pelo 

catequista 

 

• Encontro • Oração guiada pelo catequista Registo nas 

págs. 22, 23 e 24 

• Despedida • Oração guiada pelo catequista 

• Registo individual 

Registo na pág. 

24 

Encontro 5 – 

Escolher 

 
31 jan - 06 fev 

 

 

07 - 13 fev. 

 

1. Oração inicial, diante dos símbolos da 

JMJ; 

  Partilha de tela por 

quem preparou a 

oração. 

2. Cultivar relações sadias • Introdução ao projeto 

• Leitura dos textos em grupos 

• Partilha e diálogo em grupo 

Págs. 26-27 

Registo na pág. 

27 

 

Trabalho em salas 

 

3. Rever o caminho feito: Quadro 

«Agora nós» 

• Apresentação da proposta de 

projeto para o Ano 2 Say yes 

• Quadro «Agora nós» 

preenchimento em grupo 

 

 

Págs. 28-29 

 

 

 

Slide ppt com o 

quadro «Agora nós» 

 


