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09h30 — Acolhimento ‘ 2013

- Tema: «Reler a vida d luz da Palavra de Deus»
- Tempo de orac¢do: Exercicio de releitura da missdo de catequista a luz da Palavra de Deus
10h50 — Intervalo
- Plano da Etapa 13 — JMJ Rio de Janeiro 2013
- Encontro 1 - Reconhecer, JMJ Rio de Janeiro 2013
- Encontro 2 — Interpretar, Oracdo
- Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus — Exercicio pratico
- Encontro 5 — Reconhecer, A nossa experiéncia de vida — Exercicio pratico
- Formagdo sobre a metodologia de projeto no Ano 3 Say yes

13h00 - Conclusdo

Etapa 13 — JMJ Rio de Janeiro 2013 | Ser testemunha da fé



Plano da Etapa e
DBC 6, pags. 64-66 ‘ ’ JMJ

Tema: «lde e fazei discipulos entre as nag¢des!» (cf. Mt 28,19)

Subtema: Ser testemunha da fé

Objetivos
1. Experimentar que a Igreja é, por natureza, uma comunidade missiondria;
2. Reler a experiéncia de servigco e de missdo d luz do mandato missiondrio de Jesus;

3. Ser enviado a fazer discipulos testemnunhando as razdes de acreditar junto de outros jovens.
Palavra de Deus: Lc 1, 28.30-31.35-41.56 — O sim de Mairia.

Calendario DBC 6, pags. 64-66

Etapa 13 — JMJ Rio de Janeiro 2013 | Ser testemunha da fé
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DBC 6, pags. 64-66
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Ser enviado

Preparar-se para a missao

Realizar a missao

—e 0O

O cristao é chamado a realizar o mandato missionario de /
Jesus

missdo realizada concretiza o
Organizar uma festa para outros adolescentes que nao
frequentam a catequese

ndato missionario de Jesus

A missdo é todos os dias

L 4

ver e




e; M)

Rio2013

Plano da Etapa

DBC 6, pags. 64-66

Ser enviado

O cristao é chamado a realizar o mandato missionario de
Jesus

a realizar
o mandato missionario de Jesus

Organizar uma festa para outros adolescentes que nao
frequentam a catequese

e e S A [ W Y

vivendo em missdo



Plano da Etapa ‘}-
DBC 6, pags. 64-66 ‘ ’ JMJ

Observacgoes

* Esta etapa propde o aprofundamento do tema da JMJ Rio de Janeiro 2013 pela experiéncia de
missdo que acontece pela realizagdo:
* do projeto;
* de um encontro com outros adolescentes ou jovens para partilhar a experiéncia do

projeto e convida-los a participagdo na JMJ Lisboa 2023.

Etapa 13 — JMJ Rio de Janeiro 2013 | Ser testemunha da fé



Encontro 1 —

Reconhecer,
JMJ Rio de Janeiro 2013

DBC 6, pags. 67-70

1060TIPO JM) RI0 DE JANEIRO 2013
CRUZ PEREGRINA
Em que dia é que a cruz chegou

o

PA0 DE ACUCAR
& 0 Pao de Agtcar?

=

| |
L
{ LITORAL BRACILEIRO
Qu o

o

OBJETIVOS

e Conhecer a JMJ Rio de Janeiro 2013;

e Descobrir o que é a Missa de envio numa JMJ.



Encontro 1 —
1

Reconhecer, — JMJ
JMJ Rio de Janeiro 2013 ‘ ’ 2013
DBC 6, pags. 67-70
ESTRUTURA
1. Oragdo inicial: Oragdo diante dos simbolos da JMJ;

2. A Missa de envio na JMJ;
3. A JMJ Rio de Janeiro 2013:

De

l LITOR
Quant

AL BRASILEIRO
tos km tem o
litoral brasileiro?
—

e Logotipo;
e Curiosidades;
e Testemunhos;

4. Tema da JMJ Rio de Janeiro 2013 e preparagdo do
encontro seguinte;

5. Oracado final: Hino JMJ Rio de Janeiro 2013.




1060TIPO JMJ RIO DE JANEIRO 2013 3. A JMJ Rio de Janeiro 2013 o

CRUZ PEREGRINA J
Emlque dia é que a cruz chegou ‘ '

& cidade do Rio de Janeiro? Pﬂ() DE RCUCHR

20l3

| O que é o Pdo de Acucor’?
Curiosidades

o Foi a primeira JMJ do Papa Francisco e a sua primeira
‘ viagem internacional;
o A semana anterior a JMJ, designada <«Dias nas
Dioceses», tornou-se «Semana Missiondria», com uma
programacgdo de atividades assente em trés pilares:
espiritualidade, solidariedade missiondria e cultura;
LITORAL BRASILEIRO

CRICTO REDENTOR

Geusd b Cristo Qﬁfo"r:’lsb‘;g;itl:ir:‘og o A vigilia e a celebracdo da Missa de envio estavam
Redentor? )

r programadas para o Campus Fidei emn Guaratiba, mas
) devido ao mau tempo foram realizadas em Copacabana,
CORACAO DO DISCiPULO local dos restantes atos principais da Jornada.

Quem é que o discipulo segue?



https://pt.wikipedia.org/wiki/Campus_Fidei
https://pt.wikipedia.org/wiki/Guaratiba

Encontro 2 - N
Interpretar, Oracao

DBC 6, pags. 71-72

OBJETIVOS

e Preparar a Eucaristia durante a qual terd lugar a
celebracdo de envio;

e Apresentar d comunidade o projeto a desenvolver pelo
grupo;

e Ser enviado a uma periferia existencial, na l6gica da
cultura do encontro.




Encontro 2 - N
Interpretar, Oracao

DBC 6, pags. 71-72

ESTRUTURA

Celebragdo de envio, integrada na Eucaristia dominical da
comunidade crista

SAWES

BORDO (NEQU\Q‘RQ )

Q\UNN\M\N\G s PERIFERIAS

DIARIO DE Encontro de preparacdo da celebracdo

APR
ENCONTROS DE
pae 12¢ 13

1. Oracdo inicial;

2. Prepara¢do da celebragdo.

Rito de envio em missdo (na celebracdo)




Encontro 2 —

Interpretar, Oracao

DBC 6, pags. 71-72

N,/
>0z
+

INTERPRETAR N

orAcho

CELEBRACAD DE ENVIO

Encontro de preparacdo da

celebracdo

1. Oracdo inicial;

2. Preparacdo da celebracdo:

O

As leituras da Eucaristia;
Os canticos;

A Oracdo Universal;

A apresentacdo da periferia e do projeto a

comunidade;

Outros aspetos necessarios.



Encontro 2 — ;0‘.’,

Interpretar, Oracao $ : : Cn
P § I Rito de envio em missdo

DBC 6, pags. 71-72 na celebracdo

o Depois da homilia, é feito o rito de envio em missdo:
1. Admonicdo;

2. Apresentacdo da periferia & qual o grupo é enviado
e do projeto a realizar;

3. Oracgdo de bén¢do dos missiondrios;

4. Entrega do simbolo: uma pulseira com o tema da
JMJ Lisboa 2023, «Maria levantou-se e partiu
apressadamente» (Lc 1, 39);

o Conclusdo com béncdo solene (Cf. Ritual das Béncdos, n
360).

No final, os grupos podem convidar a
comunidade cristd a colaborar com os n

—
adolescentes na concretizagao do projeto ‘ 4 “\;I(S,B




Encontro 4 —
Interpretar,
Palavra de Deus

DBC 6, péags. 77-85

OBJETIVOS

e Fazer a releitura da experiéncia vivida no projeto a

luz da Palavra de Deus e da palavra da Igreja;

e Descobrir que a ac¢do readlizada pelo grupo

concretiza o mandato missionario de Jesus:

e Reexpressar a nova compreensdo da vivéncia do
projeto, motivada pela escuta e acolhimento da

Palavra de Deus e da Igreja.



Encontro 4 —
Interpretar,
Palavra de Deus

DBC 6, péags. 77-85

ESTRUTURA

1. Oracdo inicial: Orac¢do diante dos simbolos da JMJ;
2. A experiéncia de Maria ilumina-nos;
3. Aprofundar o vivido;

4. Professamos a nossa fé:

O mandato missiondario de Jesus (CCE 852.851
adaptado);

5. Reexpressar o vivido;
6. Oracado final: Hino JMJ Lisboa 2023.

o
VM

2013



O CUARDAR WA HENTE
E K@ CORACAQ

Como me senti nesta experiéncia de sair do meu ambiente mais

habitual?
Inseguro

ansioso entusiasmado curioso
deslumbrado

Q melindrado
inquieto

confiante
O que levei aos outros?
O enimo
alegria acessibilidade
esperanga paz Q
equidade
amor oportunidade
C bem-estar

DB 13, pag. 12

Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus

2. A experiéncia de Maria ilumina-nos

DBC 6, pags. 77-85




r 0 ¢IM DE MARIA

Do Evangelho segundo Sao Lucas

Entrando onde estava Maria, disse o anjo: «Salve, cheia de graga, o
Senhor esta contigo!». Ela ficou perturbada com estas palavras e
pensava que espécie de saudagdo seria esta. Disse-lhe o anjo:
«Ndo tenhas medo, Maria, pois encontraste graga junto de Deus.
Eis que conceberdas no ventre e dards & luz um filho, e chama-lo-as
com o nome Jesus. O Espirito Santo vird sobre ti e o poder do Altissimo
te envolverad. Por isso, o que é concebido santo serd chamado Filho
de Deus. E eis que Isabel, tua parente, também ela concebeu um
filho na sua velhice e este é o sexto més para ela, a quem chamavam
estéril, porque nenhuma palavra que vem de Deus é impossivel».
Maria disse, entdo: «Eis a serva do Senhor, faga-se em mim segundo
a tua palavral». E o anjo partiu de junto dela.

Por aqueles dias, Maria levantou-se, foi apressadamente para a
montanha, para uma cidade de Judd, entrou na casa de Zacarias e
saudou |sabel. E aconteceu que, quando Isabel ouviu a saudagdo de
Maria, a crianga saltou no seu ventre e Isabel ficou cheia do Espirito
Santo. Maria permaneceu com ela cerca de trés meses e voltou
para sua casa.

(Lc 1, 28.30-31.35-41.56)
“ J

DB 13, pag. 13

Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus )
DBC 6, pags. 77-85

2. A experiéncia de Maria ilumina-nos



r 0 SIM DE MARIA

Do Evangelho segundo Sao Lucas

A EXPERTENCIA

Entrando onde estava Maria, disse o anjo: «Salve, cheia de graga, o @E m&@ﬁ&

Senhor estd contigo!». Ela ficou perturbada com estas palavras e

pensava que espgécie de soudozao seria esta. Disse—lli)e o anjo: ﬂﬂwﬂﬂ‘@g

«Ndo tenhas medo, Maria, pois encontraste graga junto de Deus.

Eis que conceberds no ventre e daras & luz um filho, e chama-lo-as Mafiafoldhamada o urtia missds. Gual?

com o nome Jesus. O Espirito Santo vird sobre ti e o poder do Altissimo

te envolverad. Por isso, o que é concebido santo serd chamado Filho L2 a2 O

de Deus. E eis que Isabel, tua parente, também ela concebeu um
filho na sua velhice e este é o sexto més para ela, a quem chamavam
estéril, porque nenhuma palavra que vem de Deus é impossivel».
Maria disse, entdo: «Eis a serva do Senhor, faga-se em mim segundo
a tua palavral». E o anjo partiu de junto dela.

Por aqueles dias, Maria levantou-se, foi apressadamente para a

montanha, para uma cidade de Judd, entrou na casa de Zacarias e Quais os sentimentos de Maria presentes no texto?
saudou Isabel. E aconteceu que, quando Isabel ouviu a saudagdo de
Maria, a crianga saltou no seu ventre e Isabel ficou cheia do Espirito & &2 O

Santo. Maria permaneceu com ela cerca de trés meses e voltou
para sua casa.

(Lc 1, 28.30-31.35-41.56)
“ J

O qué [Quem] levou Maria?

E @

174

DB 13, pag. 13

DB 13, pag. 14

Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus )
DBC 6, pags. 77-85

2. A experiéncia de Maria ilumina-nos




4 I0E...
SE (E00. ..
< PURA SERVIR

A que missdo somos chamados como cristdos?

O

Que fazer perante as dificuldades?

&

O qué [Quem] somos chamados a levar aos outros?

Q | &

DB 13, pag. 15

Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus

INTERPRETAR COW O PAPA

(Cf. Papa Francisco, Homilia na Missa de envio da JMJ Rio de Janeiro 2013)

IDE

Partilhar a experiéncia da fé, testemunhar a fé, anunciar o Evangelho
é o mandato que o Senhor confia a toda a Igreja, também a ti. E
uma ordem, sim; mas ndo nasce da vontade de dominio, da vontade
de poder. Nasce da forga do amor, do facto que Jesus foi quem veio
primeiro para junto de nés e ndo nos deu somente um pouco de Si,
mas deu-se por inteiro, Ele deu a sua vida para nos salvar e mostrar
o amor e a misericoérdia de Deus. A fé é uma chama que se faz tanto
mais viva quanto mais é partilhada, transmitida, para que todos
possam conhecer, amar e professar que Jesus Cristo é o Senhor da
vida e da histéria. Nao tenham medo de ir e levar Cristo a todos os
ambientes, até as periferias existenciais, incluindo quem parece
mais distante, mais indiferente. O Senhor procura a todos, quer que
todos sintam o calor da sua misericérdia e do seu amor. A Igreja
precisa de vos, do entusiasmo, da criatividade e da alegria que vos
caracteriza!

A que missd@o somos chamados como cristdos?

0

CEM MEDO

«N&o tenham medo!» Quando vamos anunciar Cristo, Ele mesmo
vai a nossa frente e guia-nos. Ao enviar os seus discipulos em
missdo, Jesus prometeu: «Eu estou convosco todos os dias» (Mt
28,20). E isto é verdade também para nés! Jesus nunca deixa
ninguém sozinho! Ele acompanha-nos sempre. Além disso, Jesus
ndo disse: «Vai», mas «lde»: somos enviados em grupo. Quando
enfrentamos juntos os desafios, entdo somos fortes, descobrimos
recursos que ndo sabiamos que tinhamos. Jesus ndo chamou os
Apbstolos para que vivessem isolados; chamou-os para que
formassem um grupo, uma comunidade.

Que fazer perante as dificuldades?

PARA SERVIR

A vida de Jesus é uma vida para os outros. E uma vida de servico.
Evangelizar significa testemunhar pessoalmente o amor de Deus,
significa superar os nossos egoismos, significa servir.. Levar o
Evangelho é levar a for¢a de Deus, para extirpar e destruir o mal e
a violéncia; para devastar e derrubar as barreiras do egoismo, da
intolerdncia e do édio; para construir um mundo novo.

O qué (Quem) somos chamados a levar aos outros?

DB 13, pags. 16-17

3. Aprofundar o vivido

DBC 6, pags. 77-85



t PROFESSANOS A NOSSH FE

C mandate. missienirio de Jedus

A Igreja continua e prolonga, no decorrer da histéria, a misséo do
proprio Cristo, que foi enviado para anunciar a Boa-Nova aos
pobres. £ ao amor de Deus por todas as pessoas que, desde
sempre, a Igreja vai buscar a obriga¢do e o vigor do seu ardor
missiondrio. O protagonista da missao eclesial é o Espirito Santo. E
Ele que conduz a Igreja pelos caminhos da missdo.

(Catecismo da Igreja Catélica 852.851, adapt.)

DB 13, pag. 18

Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus

. DBC 6, pags. 77-
4. Professamos a nossa fé 6, pags £




i EXPERIENCIA £ 10E...
OE FHARLA 5‘5@% SEH HEDO. . .
ILURINA-NOS L= % o< PARL SERVIR

Maria foi chamada a uma missdo. Qual? A que missdo somos chamados como cristdos?

E & O @ ' E

O CUARDAR WA NENTE
€ YO CORACAD

Como me senti nesta experiéncia de sair do meu ambiente mais
habitual?

8 ‘ e =3 Quais os sentimentos de Maria presentes no texto? Que fazer perante as dificuldades?

e E ! E
deslumbrado
elindrado

O que levei aos outros?
e = énimo
aleg acessibilidade
S TR
quidad
amor portunidade
e et O qué [Quem] levou Maria? O qué [Quem] somos chamados a levar aos outros?

v V)
DB 13, pags.14-15

&

|
|
DB 13, pag. 12 :

Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus

DBC 6, pags. 77-85

5. Reexpressar o vivido



L4
A WINEA WISSAQ

AN

DB 13, pég. 20

Encontro 4 — Interpretar, Palavra de Deus

DBC 6, pags. 77-85

5. Reexpressar o vivido



O CUARDAR WA NENTE
E NO CORACAD

Como me senti nesta experiéncia de sair do meu ambiente mais
habitual?

inseguro
: : tranquilo

diisiess entusiasmado curioso

: ;j melindrado

confiante

deslumbrado

inquieto

O que levei aos outros?

( > animo
( alegria ) acessibilidade
( esperanca ) paz C D

equidade
oportunidade

( amor )
Q bem-estar

DB 13, pag. 12

A experiéncia de missdo da Julia




A EXPERTENCIA
DE HARTA L SEH [EDO. .
TLUHINA-NOS & Pk SERVIE

Maria foi chamada a uma missdo. Qual? A que missdo somos chamados como cristdos?

@ E

4 1DE..

& O

A ser mae de Jesus Escrever cartas de

A visitar Isabel esperancd Levar Cristo a todos. Partilhar a fé com todos.
Quais os sentimentos de Maria presentes no texto? Que fazer perante as dificuldades?
& : o O : oo
Perturbada | Fazer-me préxima. Inseguranca. |
Confiante: para Deus n&o : Meter-me na pele do jovem Vencemos os medos. l Ter a certeza que Jesus
ha imposéiveis | Que iria receber a minha | nuncanos deixa,

) . | carta. |
Disponivel.
O qué [Quem] levou Maria? O qué [Quem] somos chamados a levar aos outros?
& 2 | QO O | \ &
Espirito Santo. : Alegria : Servico. %
Alegria : Amor. Esperanca. : ISVthlie”':jo .

i 2 F artilha de vida.

Servigo. 1 DB 13, pags.14-15 ored |

A experiéncia de missdo da Julia




Olal
Hoje quero partilhar convosco, em primeira pessoa, o que vivi e senti no nosso projeto.

Escolhemos como “periferia” os jovens em reclusdo. Organizdmos um tempo de ora¢do com a nossa comunidade, e,
depois, cada um escreveu algumas cartas para lhes enviar uma mensagem de esperanga.

Estamos a aguardar, para ver se temos alguma resposta... Mas, mesmo que ndo venha, este projeto ja deu frutos, a
comecar em noés proprios, que nos fizemos proximos. Tentei meter-me no papel do jovem que iria receber a minha
carta. Se fosse eu no seu lugar, o que seria importante que me dissessem?

Ao meditar agora no texto de Sdo Lucas, hd uma frase que me ajuda a olhar de outra maneira para tudo o que
aconteceu comigo: “Nenhuma palavra que vem de Deus é impossivel». De facto, para Deus ndo hd impossiveis, e aquilo
que hd uns meses nunca me passaria pela cabega, estava agora a fazer: tentar levar esperanca e alegria a jovens que
nunca conheci pessoalmente. No fundo, tentar levar-lhe um pouco deste amor que vou recebendo de Jesus e que me
ajuda a viver com mais sentido cada dia da minha vida.

Claro que a oportunidade de ler a homilia do Papa na JMJ do Rio de Janeiro veio confirmar ainda mais tudo isto que
senti! Vejo agora que seguimos aqueles passos, a comegar pelo “ide”, porque, de facto, o que nos motivou foi levar Cristo
a todos. E fomos, mesmo com algum receio inicial, mas vencemos os medos: “sem medo”, dizia o Papa. A principio nem
sabia muito bem o que escrever... Mas senti que era o préprio Espirito Santo que me inspirava. Isabel, quando acolheu
Maria em sua casa, recebeu esta for¢a do Espirito Santo e exultou de alegria: espero que os jovens que leram as nossas
cartas possam ter sentido o mesmo.

O Papa convidava-nos a ir, sem medo, “para servir”. E foi isso mesmo, para servir, para levar a for¢ca de Deus e procurar
ajudar a construir um mundo novo, ndo s6 no corag¢do e na vida de cada um dos jovens, mas também em mim mesma.

Sinto que estou diferente... Sabem... aquela sensa¢do de uma alegria | bem do fundo, que ndo se sabe explicar nem
meter em palavras... Assim, como que um saber-se muito amada por Deus, e sentir que, mesmo que ndo mo digam,

por esta oportunidade! %/‘ ~—
Isto & s6 um pouco daquilo que me arde ca dentro no coragdo Jalia o N

DB13, pags.18-19 A experiéncia de missao da Julia



Encontro 5 —
Reconhecer,
A nossa experiéncia de vida

DBC 6, pags. 86-90

OBJETIVOS

Descobrir que o cristdo € chamado a realizar o
mandato missiondrio de Jesus todos os dias e em

todos os ambientes em que se encontra;

® Inspirar-se no testemunho de Carlo Acutis para

testemunhar o evangelho a outros jovens.



Encontro 5 — Q
Reconhecer,

A nossa experiéncia de vida
DBC 6, pags. 86-90

ESTRUTURA

1. Oracdo inicial: Envia-me;

2. Ser testemunha da minha fé no dia a dig;
3. Reconhecer com o Papa;

4. Um exemplo de vida: Carlo Acutis;

5. Preparar o proximo encontro;

6. Oracdo final: Cantico «Sois a sementes.



Encontro 5 —

Reconhecer,
A nossa experiéncia de vida

DBC 6, pags. 86-90

Reflexdao em grupos

1. Ler o esquema do encontro

2. ldentificar como é trabalhado o objetivo

ShWES

£ BORDO (NEQU\Q‘RQ )

\AS
ot [\\’RN\!NN\M\N\Q DS PERIFER

Descobrir que o cristdo é chamado a realizar o
mandato missionario de Jesus todos os dias e em
todos os ambientes em que se encontra;

DIARWO D

ENCONTROS

pae 12¢ 13

=
N y JMJ

2013




tapA 13 - JMJ Rio dE JANEIRO 2013

Encontros Escolher e Festejar




